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Szanowni Panstwo!

Przekazujemy Panstwu kolejne wydanie biuletynu ,, Doskonalenia Otwartego”, ktory
w catosci poswiecony jest kierunkom polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2022/23.

Mamy nadzieje, Ze zaprezentowane artykuly pomogq Panstwu w realizacji tych zadan
w trakcie zajec z poszczegolnych przedmiotow na wszystkich etapach edukacyjnych.

Z okazji rozpoczynajgcego sie¢ roku szkolnego chciatabym wraz z calq kadrg naszego osrod-
ka zyczy¢ Panstwu wszelkiej pomysinosci w wykonywaniu zadan zwigzanych z trudnym i od-
powiedzialnym zawodem nauczyciela.

dr Danuta Oleksiak
dyrektor Warminsko-Mazurskiego Osrodka
Doskonalenia Nauczycieli
w Elblagu
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I. Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzalosci poprzez
ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pi¢kno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.

Agata Urbanska

konsultant ds. ed. wczesnoszkolnej i innowacji pedagogicznych
Karolina Witkowska

Doradca metodyczny ds. edukacji wczesnoszkolnej

Labolatorium uwaznosci

Czym jest uwazno$¢?

Uwazno$¢ to sposob bycia. To prosta metoda
treningu umyshu. To praktyka bycia obecnym i $wia-
domym swojego zycia. To otwarte i przyjazne nasta-
wienie do tego co si¢ dzieje w danej chwili bez osa-
dzania czy negowania. To wylaczenie autopilota i po-
$piechu.

Czy uwaznos¢ jest wazna?

W szkole wiele razy w ciggu dnia uzywamy
zwrotow: ,,Prosz¢ o uwagg!”; ,,Uwazajcie!”. Nigdy
jednak nie zastanawiamy si¢ w jaki sposob uczniowie
majg kierowa¢ uwage na to, co jest w danej chwili
wazne. Nie uczymy tego. Gdyby$smy jednak praktyko-
wali z nimi uwaznos$¢, daliby$my im mozliwos$¢ zrozu-
mienia, jak wartosciowe i efektywne ze wzgledow in-
telektualnych oraz emocjonalnych jest utrzymywanie
uwagi na tym co wazne. Dostep do dobr, informacji
oraz mnogos¢ mozliwosci moze wprowadzi¢ umyst
w stan dysonansu poznawczego oraz utrudnia¢ podej-
mowanie decyzji w wielu sferach zycia. Dzisiejsze
dzieci wrgcz bombardowane sg informacjami, ktorych
ich mézgi nie s3 w stanie przetworzy¢. Szybko ucza
sie tez, ze pospiech daje wiecej gratyfikacji. Jest glo-
$no, kolorowo, a wszystko wokot zmienia si¢ btyska-
wicznie. Zycie juz matych dzieci ptynie wiec w po-

$piechu. Plynnie dopasowuja si¢ wiec do funkcjono-
wania w biegu i1 coraz rzadziej zatrzymuja si¢ z za-
chwytem nad kamykiem lezacym na drodze. Wiele
aktywno$ci wykonuja tez na tzw. autopilocie, co po-
woduje, ze maja problem z zauwazeniem zmian w ze-
wnetrznym $wiecie, np. uptywajacych po sobie dni
i tygodni, zmieniajacych si¢ por roku.

Czy dzieci potrzebuja uwaznosSci?

Dzieci z natury sa ciekawskie, maja dusze od-
krywcy 1 naturalng potrzebe uczenia si¢. Sa tez natu-
ralnie uwazne. Ale podobnie jak dorosli czesto bywaja
zestresowane, niespokojne i rozkojarzone. Wiele dzie-
ci zbyt duzo mysli i robi, a za malo po prostu jest. Sta-
ja si¢ doroste zanim tak naprawd¢ majg szans¢ poby¢
dzie¢mi. Majg zbyt duzo wyzwan spolecznych, emo-
cjonalnych 1 edukacyjnych. Doskonale reaguja
na przycisk START, gorzej z przyciskiem PAUZA.
Poprzez ¢wiczenia uwazno$ci 1 $wiadomego bycia
tuiteraz ucza si¢ zatrzymywac, kierowaé uwage
na siebie, rozumie¢ swoje potrzeby, mysli 1 emocje.
Dzialaja mniej impulsywnie 1 uczg si¢ akceptowac,
ze nie wszystko w ich zyciu jest takie jakby chciaty.
W ten sposéb dzieci uczg si¢ porusza¢ pewnie w teraz-
niejszosci, wolne od przesziosci 1 przysztosci.
Jak mlode drzewo, ktére ma duzo miejsca do rozwoju
i bycia soba. Jesli si¢ tego naucza jako mate dzieci,
zaprocentuje to w ich przysztosci.

Co uwaznos¢ daje dzieciom?

Uwaznos¢ pozwala na nowo dostrzec, jak wiele
wyjatkowosci kryje sie¢ w zwyczajnym, otaczajacym
nas $wiecie. Tak jak pszczola przelatuje z kwiatka
na kwiatek, tak samo ludzki moézg skacze od jednej
mysli do drugiej. W szkole pelnej pospiechu, z duza
iloscig materialu, powtorzen, testow i zadan dzieci od-
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czuwaja presje, by mysle¢ szybko. Natychmiastowa
reakcja jest nagradzana i1 doceniana. Zapominamy
za$ czgsto o czyms$ tak waznym jak refleksja. Wielu
ucznidw intuicyjnie wyczuwa, co to znaczy by¢ uwaz-
nym. Potrzebujg tylko poczucia bezpieczefstwa i za-
ufania oraz wlasciwej, dostosowanej do wieku formy
¢wiczen.

Jakie plyng korzysci z praktykowania uwaz-
nosci?

Jak wynika z badan praktyka uwazno$ci wywie-
ra ogromny wplyw na zdrowie, samopoczucie i szcz¢-
scie. Tak jak mozemy ¢wiczy¢ nasze ciata, tak samo
mozemy ¢wiczy¢ ,migsnie” naszych moézgow,
by wzmocni¢ i rozwija¢ cz¢sci odpowiedzialne za po-
dejmowanie decyzji, udoskonali¢ umiejetno$¢ zapa-
mietywania i przyswajania sobie informacji, a takze
zapanowaé nad automatycznymi reakcjami czy emo-
cjami. Dzieki treningowi uwazno$ci obserwujemy
m.in.:

e obnizenie napiecia emocjonalnego i samoregulacje,

 umiejetnos¢ rozpoznawania trudnych uczuc i emo-
cji, nazywania ich, zrozumienia i radzenia sobie
Z nimi,

« redukcje stresu w szkole,

« skupienie uwagi na aktualnie wykonywanej czyn-
nosci, zadaniuedukacyjnym,

e podchodzenie do doswiadczen z otwartym umy-
stem 1 ciekawoscia,

 swobodg¢ oraz niezalezno$¢ w wykonywaniu dzia-
tan i rozwigzywaniu problemow,

« dostrzeganie wlasnych, ukrytych potrzeb i stanéw
fizjologicznych,

e powstrzymywanie si¢ od reaktywnych dziatan,

e r0Zw0j umiejetnosci planowania i organizowania
roznych czynnosci,

e poprawe elastycznos$ci w mysleniu i rozwdj mysle-
nia abstrakcyjnego,

e latwo$¢ tworzenia pojec,

e popraw¢ zapamig¢tywania i przechowywania zapa-
migtanych pojec,

o wzrost refleksyjnosci,

» wieksza satysfakcje z wykonywanych dziatan
1 przezytych dos§wiadczen,

o wydluzenie czasu koncentracji nad jednym zada-
niem,

e latwiejszy powrot do kontynuowania czynnosci
po przerwie spowodowanej oddziatywaniem bodz-

coéw dekoncentrujacych,
e obnizenie poziomu lgku i objawodw z pogranicza
depresji,
e podniesie poziomu pewnosci siebie i poziomu po-
czucia wlasnej wartoSci,
e wzmocnienie wytrzymatosci mentalnej,
e wzrost odczuwania empatii, sympatii 1 poziomu
integracji grupowe;.
Rzut oka na t¢ liste pozwala od razu zrozumie¢, dla-
czego uwazno$¢ moze by¢ bardzo przydatna w szkole,
dlaczego warto uczy¢ jej praktykowania dzieci, a takze

zacheca¢ rodzicow, by wspierali motywacj¢ do tych
¢wiczen.

W jaki sposob uczy¢ uwaznosci?

Nasz tradycyjny szkolny sposdb nauczania
nie sprzyja ¢wiczeniom uwaznosci. Siedzenie sztywno
na krzesle, przed tablica, bycie zobligowanym
do przyswajania wielu informacji to szkolna rzeczywi-
stos¢. Taki system rodzi napigcie, ktore nie stuzy na-
bywaniu nowych umiejetnosci. Natomiast jesli nauka
wynika z wyraznej potrzeby, ze wsparciem dorostego,
to przebiega zupehie inaczej. W szkole jest zdecydo-
wanie za duzo stresu. Przezywaja go wszyscy: i na-
uczyciele, 1 uczniowie, i rodzice. Dhugotrwaly stres
sieje spustoszenie. Jest niezwykle niszczaca sita. Mto-
czaja. Cierpig z powodu rozdraznienia, zaburzen odzy-
wiania, napadow leku panicznego, klopotéw ze snem,
innych autodestrukcyjnych zachowan. W szkole ucie-
kaja si¢ do przemocy, reaguja agresja. Zestresowani
uczniowie tracg zdolnos$¢ uczenia sie, gorzej funkcjo-
nuja spotecznie i emocjonalnie. Gdyby lepiej rozumie-
li swoje emocje, gdyby uczyli si¢ autorefleksji, odczu-
wania siebie, rozpoznawania swoich potrzeb i frustra-
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cji na pewno ich jako$¢ zycia uleglaby poprawie. Na-
uczycieli zresztg tez.

W kazdym momencie dnia czy to w szkole czy
poza nig mozemy ¢wiczy¢ z dzie¢mi uwazno$¢. Poniz-
sze krotkie ¢wiczenia mozemy wykorzystac¢ praktycz-
nie zawsze.

Zauwaz swoj oddech

Skup si¢ na swoim oddechu. Wyobraz sobie jak
fala powietrza wdychana przez nos napelnia Twoje
nozdrza, phluca, jak rozszerza si¢ klatka piersiowa,
jak powietrze wptywa do zakamarkéw ciata. Potem,
wraz z wydechem, wyobrazaj sobie falg wyptywajaca
ze wszystkich czesci ciata jak z nadmuchanego balona.

Dwa gryzy.

Postaraj si¢ skupi¢ na dwoch pierwszych gry-
zach wszystkiego co jesz. Zwrd¢ uwage na zapach,
smak, temperaturg, fakture tego co jesz, a nawet
dzwiek podczas jedzenia. Nie oceniaj tych doznan.
Po prostu staraj si¢ je odnotowac.

Minuta dla mozgu

W ciagu dnia kazdy z nas ma jakie$ krotkie, kil-
kuminutowe przerwy. Zazwyczaj siggamy woOwczas
po telefon, zagladamy do komputera, Internetu. Zmien
to. Wykorzystaj te par¢ minut na odpoczynek dla mo-

Literatura:

zgu. Poobserwuj widok za oknem czy opadajace liscie
z drzewa.

Jedna sytuacja

Wybierz jedng czynnos$¢, ktorg powtarzasz co-
dziennie o tej same porze. Moze to by¢ mycie zgbow,
naktadanie pizamy, otwieranie zeszytu czy ksigzki..
Skup sie na tej czynnosci od poczatku do konca. Sledz
kazdy swoj ruch.

Skan ciala

Usiadz wygodnie lub pot6z si¢. Skanuj swoje
ciato od stop do gléw w poszukiwaniu uczucia dys-
komfortu i napigcia. Skup si¢ na napigtym miejscu
1 sprobuj je rozluzni¢. Kiedy skonczysz skanuj swoje
cialo w poszukiwaniu rozluznienia.

Z czasem trening uwazno$¢ przynosi dlugotrwa-
e zmiany nastroju, podnosi poziom szczgscia i dobre-
go samopoczucia. Ogranicza kompulsywnos¢, pogte-
bia Swiadomos¢ siebie, otwiera na innych. Co wazne
dotyczy zardwno uczniéw jak i nauczycieli.

1. Snel,Eline (2015). Moja supermoc — uwaznos¢ i spokoj zabki. Historie, gry i zabawy mindfullnes. Warszawa: Wydawnictwo CoJa-

NaTo

2. Snel, Eline (2015). Uwaznosé i spokéj zabki. Cwiczenia mp3 dla dzieci i rodzicow. Warszawa: Wydawnictwo CoJaNaTo,

3. Piroddi, Chiara(2021). W matej gtowce wielka moc. 25 cwiczen mindfullnes by by¢ uwaznym i spokojnym przez caly dzien. Wydaw-

nictwo ApiPapi

4. CaroleP.Roman(2020). Mindfulness dla dzieci. 30 ciekawych ¢wiczen, ktore poprawiq samopoczucie i pomogq zachowac spokoj

i kontrole. Wydawnictwo Helion

5. Kabat-Zinn, Jon (2012). Praktyka uwaznosci dla poczqtkujgcych. Wydawnictwo Czarna Owca

6. Afzal,Uz.(2020). Mindfulness dla dzieci — pomoz swojemu dziecku osiggngc spokdj i zadowolenia od sniadania do dobranocki

7. GreenlandKaiser, Susan (2017). Zabawa w uwaznos¢ — 60 oryginalnych gier i zabaw. Minfulness i medytacja dla dzieci, mtodziezy
i rodzin.Wydawnictwo Galaktyka
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Janina Meller
konsultant ds. biologii

Ozywiamy edukacje

Dzieci to nie segregatory (...), najlepiej uczq si¢ przez
wlasng aktywnosé i eksperymentowanie (...).
dr Marzena Zylinska

Zakonczyt sie kolejny rok szkolny, juz nie tak
skrajnie dziwny 1 ,,eksperymentalny” z powodu pande-
mii, ale niosacy ze sobg kolejne wyzwania zwigzane
z naplywem do polskiej szkoty dzieci z Ukrainy. Od-
daje ten artykul w przeddzien nowego roku szkolnego,
w dniu 42 rocznicy podpisania porozumien sierpnio-
wych 1 wcigz nurtuje mnie jedna mysl — kiedy wresz-
cie docenimy wywalczong wolno$¢ w kazdym jej wy-
miarze? Czy naprawde¢ szkota musi by¢ obiektem
1 areng walki politycznej i ideologicznej? Nauczyciel
wie, ze w edukacji jedno jest pewne — zmiany! Jeste-
$§my na nie otwarci, jednakze pod warunkiem,
ze wreszcie bedziemy mogli spokojnie, sumiennie
1 co konieczne - kreatywnie pracowaé. ,,Marzylby
mi si¢ okraglty edukacyjny stot wszystkich sit politycz-
nych 1 ustalenie priorytetoéw. Takich, ktore by prze-
trwaly przez kilka, moze kilkanascie lat bez wzgledu
na wynik wyboréw” — mowita w 2016 roku Krystyna
Lybacka, byla minister edukacji narodowej i sportu
(Szczesny 2016) ...A mnie si¢ marzy okragty stot lu-
dzi madrych, z wyobraznig, doswiadczonych 1 obiecu-
jacych nauczycieli z potencjatem, wcigz uczacych
si¢ swojego zawodu, empatii, wlgczonych w rewolucje
technologiczng (od ktorej nie ma odwrotu), dostrzega-

jacych wyzwania obecne i przyszte, i samo- —

dzielnych. System nie powinien przeszkadzac¢
lecz zapewnia¢ szkole spokoj i bezpieczen-
stwo, rowniez ekonomiczne.

Doskonalenie, wsparcie, wspomaga- :'
nie, rozwijanie, podnoszenie jakosci... o

Tymczasem na podstawie ustawy praw <
o$wiatowe na kazdy nowy rok szkolny mini-
ster edukacji i nauki ustala nowe kierunki re- =
alizacji polityki o$wiatowej panstwa.
Jak mozna skutecznie w ciggu jednego roku
szkolnego wdrozy¢ 1 zrealizowa¢ 5, 6,
a ostatnio az 9 priorytetow Ministerstwa Edu-
kacji 1 Nauki? Uczestniczymy w tym wyscigu
czy tez festiwalu pomystow, aby zadowoli¢

system, wszak z tego bedziemy rozliczani... A jednak
nauczyciel musi zadba¢ o jakos$¢ 1 $wiezos¢ edukacji,
stawi¢ czoto nowym sytuacjom, a niekiedy wyzwa-
niom, do ktorych nie jest przygotowany. Nie byto go-
towych rozwigzan, kiedy tworzono gimnazja (dziataly
1 rozwijaty si¢ za sprawa naszych nauczycielskich rak
1 umystow), nie wypisano recepty na Covid, a opano-
wali$my sami system zdalnego lub hybrydowego na-
uczania, wreszcie nie wyobrazaliSmy sobie skali wpty-
wu rosyjskiej agresji na Ukraing i jej uchodzczych
skutkéw, a przyjmujac ukrainskie dzieci do polskich
szk6l, uczymy sie z nimi pracowaé. Zmiany, a nawet
rewolucje s3 motorem postepu. Niestety rewolucja
technologiczna 1 przemystowa oraz zmiany klimatu
postepuja szybciej, niz jesteSmy w stanie zareagowac.
»Wydeptanie” nowych S$ciezek rozwoju intelektualne-
g0, wytrenowanie si¢ w nowych algorytmach postepo-
wania sg procesem, niekiedy dtugotrwaltym. Dochodza
wiec do glosu emocje, ktore utrudniaja dobre relacje.
Zachowuje daleko idaca ostrozno$¢ wobec twierdze-
nia, ze edukujemy dla przysztos$ci. Kto z nas, bedac
dzieckiem, a potem mlodym adeptem sztuki nauczy-
cielskiej, byt przygotowany do takiej skali zmian
w naszym zyciu? Za szybko moze oznacza¢ niesku-
tecznie. Kompetencje kluczowe — szczegodlnie te migk-
kie 1 tzw. kompetencje przysztosci sg wynikiem trenin-
gu umiejetnosci przez cale zycie, nie nabywamy ich
z dnia na dzien, ale dobrze, ze zaczynamy je ksztatto-
wac jak najwczesnie;j.
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Nauczyciel — czlowiek renesansu w XXI wieku

Wiele wskazuje na to, ze nauczycielom, eduka-
torom, ludziom nauki nie brakuje $wiezych pomystow
na ozywienie w edukacji. Wiele dowodow na to znaj-
dziemy chociazby w Internecie. Specjalisci od pedago-
giki zadbali o to, co szkota ,,powinna” w zakresie wie-
dzy merytoryczno-przedmiotowej i to da si¢ wyegze-
kwowa¢, sprawdzi¢, policzyé, udowodni¢, zweryfiko-
wac ze wzgledu na realizacje. O szkolnych powinno-
$ciach nauczycieli, do ktorych chetnie dopisywane
sa kolejne obszary, styszymy odgornie (wtadze) i1 od-
dolnie (rodzice). Pomijajac fakt, Ze nauczyciel omni-
busem nie jest, skad ma bra¢ czas na zaspokojenie
wszystkich oczekiwan rodzicoéw, spoteczenstwa, nad-
zoru pedagogicznego? Odpowiedziag moze by¢ tylko
zdrowy rozsadek nauczyciela, sprowadzony do zrozu-
mienia, ze bardzo czg¢sto mniej znaczy lepiej, ze nieza-
leznie od mod 1 trendow, forme¢ nalezy dostosowac
do tresci 1 dobrze wykorzysta¢ pod wzgledem celéw
edukacyjnych i wychowawczych.

Takie rozumienie zawodu nauczyciela-
wychowawcy wymaga, oprocz przygotowania meryto-
rycznego 1 metodycznego, predyspozycji osobowo-
$ciowych. Chociaz slowo ,,powinien” nie ma w na-

szym S$rodowisku najlepszych konotacji 1 jest bez- |

[ AN

sprzecznie zbyt pojemne i niejednoznaczne (dobrze
by bylo, zeby...), to zgadzam si¢ z Barbarg Magalska,
ktora opierajac si¢ na wskazaniach prof. Antoniego
Smotajskiego, pedagoga, pedeutologa, historyka wy-
chowania 1 teoretyka organizacji zarzadzania szkol-
nictwem, znawcy dziejow nauczycielstwa polskiego,
przypomina:

,Dobrze przygotowany do zawodu nauczyciel

powinien
e by¢ dobrym specjalista o mozliwie gruntownej
wiedzy;

e budzi¢ w dzieciach i mtodziezy zainteresowania,

e ksztalci¢ umiejetnosci 1 nawyki,

e chcie¢ 1 umie¢ korzysta¢ z utatwien, jakie daje
mu w pracy dydaktycznej postep techniczny;

e by¢ spolegliwym i zyczliwym wychowawcg, do-
radcg rodzicow;

e by¢ animatorem, organizatorem i czesto realiza-
torem ro6znych poczynan edukacyjno-
kulturalnych.

e sam reprezentowal warto$§ciowa 0sobowos¢

oraz czué¢ potrzebe i umie¢ ustawicznie i wielo-

stronnie si¢ doskonali¢;

e mie¢ wyrobiong otwartg postawe wobec postepu
naukowego, pedagogicznego, spotecznego i kul-
turalnego”. (Magalska)

Dodatabym, ze nauczyciel powinien umie¢ zdobywac
wsparcie 1 $rodki ze strony instytucji 1 rodzicow.
To jest podstawa realizacji wigkszych projektow,
np. wycieczki edukacyjnej. Nie dziwi¢ si¢, ze wielu
nauczycieli rezygnuje z wycieczek, bo przeraza
ich warstwa organizacyjna i obcigzenie odpowiedzial-
no$cig. Pokazcie mi zawod, w ktérym na wstepie swo-
jej pracy kandydat musi legitymowac si¢ tak pokaz-
nym katalogiem powinnosci.

> R

,Dluga, wcigz otwarta lista cech nauczyciela warunku-
je powodzenie i autorytet. Nie ma jednak definitywnie
ustalonego modelu nauczyciela-wychowawcy,
gdyz jego autorytet wynika z catosciowego i realnego
usytuowania w spoleczenstwie i panstwie zwlaszcza
pod wzglgdem materialnym 1 kulturowym.” — stwier-
dza prof. Smotajski (tamze).

Coéz wiec nauczyciel-
wychowawca na rzecz ozywienia zycia szkoly, zacie-
kawienia przedmiotem, poprawienia dobrostanu swo-
jego 1 ucznidw, podniesienia atrakcyjnosci lekcji i roz-
woju, budzenia filozoficznego zdziwienia?

Arteterapia — dla ludzi, dla Ziemi

Co ma wspolnego malowanie na butelkach z na-
uka? Ot6z ma: ,,Malowanie butelek jest jak nauka —
ma shuzy¢ ulepszaniu §wiata” — twierdzi prof. Stani-
staw Czachorowski biolog, ekolog, popularyzator na-
uki (Czachorowski 2019). blog
,Profesorskie Gadanie”, dodatkowo zajmuje si¢ edu-
kacja ekologiczng pozaformalna, filozofiag przyrody

moze zaoferowaé

Prowadzi

oraz dziedzictwem przyrodniczym i kulturowym re-
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gionu. Od wielu lat zbiera on stare butelki, stoiki, kto-
rym przez malowanie nadaje nowa wartos¢. To przez
recykling rzeczy i znaczen promuje postawy przyjazne
srodowisku 1 ludziom. Taki styl zycia nazywa
»ekologizmem”, uznaniem wspolnotowosci homo sa-
piens i wspolnotowosci (systemowej ztozonosci) zycia
na Ziemi. Arteterapia, czyli terapia sztuka pomaga
czlowiekowi, a jes§li potaczona jest z recyklingiem
1 upcyklingiem (forma wtornego przetwarzania odpa-
dow, w ramach ktorej w efekcie otrzymujemy produkt
o wartosci wigkszej niz bazowa warto$¢ surowcow
uzytych podczas produkcji; potocznie okreslany
jest jako wyzsza forma recyklingu — nie tylko zmniej-
sza ilo$¢ odpadoéw 1 wykorzystywanych materialow,
ale tez wnosi warto$¢ dodang w zycie cztowieka
w postaci nowych mebli, sprzetow czy akcesoriow ni-
skim kosztem), to pomaga Ziemi, a wigc rOwniez nam
samym. ,,Sztuka jest polem dziatania dla intuicji. Na-
uka jest polem dziatania racjonalnosci. Malujacy na-
ukowiec to negocjacje tych dwdch $wiatow”) — pisze
prof. Czachorowski na swoim blogu ,,Profesorskie Ga-
danie” (Czachorowski 2022). Czesto maluje w prze-
strzeni publicznej, umieszczajac na butelkach, da-
chowkach, kamieniach motywy biologiczne.

I tu oprécz niewatpliwej autoarteterapii, takie
malowanie bez presji oceny uwazam za forme, ktora
mozna przenie$¢ do szkoty (edukacja formalna). Oka-
zalo sie, ze ,,Profesorskie Gadanie” zaczeto korespon-
dowa¢ z profesorskim malowaniem. I to dostownie,
bowiem malowanie potaczone z opowiescig o lokalnej
przyrodzie, omawiang wiasnie grupa zwierzat czy ro-
slin jest pomystem na lekcje, 1 t¢ w terenie, i t¢ w kla-
sie. Wymaga to troch¢ zabiegow, ale od czasu do cza-
su warto poeksperymentowa¢ metodycznie we wspot-
pracy z innymi nauczycielami. ,,Maluj¢ po to, Zeby
te butelki nie trafity na $mietnik. By byly powtornie
wykorzystywane, obdarowuje nimi przyjaciot, znajo-

mych lub czynigcych dobro ludzi. Jest to tez prosba
o ratunek dla bior6znorodnosci biologicznej, a takze
opowies¢ o lokalnej przyrodzie utrwalona na szkle
uzytkowym badz starej dachowce. (...) W otaczajacej
rzeczywistosci przyrodniczej dostrzegam nie tylko za-
leznosci  przyczynowo-skutkowe, prawidlowos$ci
1 obiekty badawcze, ale takze pigkno” (tamze) — thu-
maczy naukowiec.

Praktyczny ,,ekologizm”

Moda na postarzanie w sztuce uzytkowe;j,
ale takze trendy na od$wiezanie dawnych pomystow
lub dawanie drugiego Zycia rzeczom to tez inspiracja
do ozywienia i uatrakcyjnienia programoéw szkolnych.
Swietnie sprawdza si¢ tu zaréwno metoda projektu
zespolowego, jak i indywidualnego. Zajecia z upcy-
klingu metodg projektu? Czemu nie.
jest coniemiara. Pozostaje tylko pytanie, kiedy 1 czy

Pomystow

zamiast lekcji, czy moze w czasie pozalekcyjnym? Re-
alnie czy online?

Pamigtam ze szkoty podstawowej, jak cudownie twor-
czym, inspirujacym i praktycznym zajgciem byto two-
rzenie pudetek, schowkow ze starych pocztowek. Dzi$
w Polsce wysylanie kartek z Zyczeniami i pocztowek
z podrozy nie jest juz w modzie (w Wielkiej Brytanii
nadal kwitnie zwyczaj obdarowywania si¢ papierowy-
mi kartkami z Zyczeniami przy kazdej nadarzajacej si¢
okazji, niezaleznie od przesytania szybkich, wielokrot-
nie przesytanych zyczen elektronicznych), niemniej
nadal sg dostepne w sprzedazy, a i w zasobach rodzin-
nych co$ si¢ znajdzie. Odejscie od komputera na jaki$
czas dobrze zrobi kazdemu uczniowi. Niech sobie sam
lub z kolegami zaprojektuje i stworzy co$ tadnego,
a zarazem uzytkowego. A zatem kiedy? Okazja poja-
wia si¢ w roznych sytuacjach szkolnych — od lekcji
plastyki, biologii, historii, jezyka polskiego i obcego
przez godziny wychowawcze do pracy samodzielnej
(np. wykonczenie produktu) w domu. Malutki projek-
cik tematyczny (np. $wigta, rozne dedykacje, okolicz-
nos$ci rodzinne, podréze, pozdrowienia, §wiat przyro-
dy, budowle, sentencje), ktory wybrany temat laczy
z prostg technologia (np. szycie, spinanie, sklejanie)
mozna rozpocza¢ 1 czesciowo przeprowadzi¢ na lekcji,
a dokonczy¢ w domu. Ilez umiejetnosci nabywa uczen
1 ile ma inicjatywy w dziataniu. Trzeba tylko uwazac,
zeby rodzice nie przejeli inicjatywy, a jedynie wspie-
rali dziecko logistycznie. Jesli za§ zamierzamy prze-
prowadzi¢ wigkszy projekt, to przy tym umozliwimy
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uczniom nabywanie wszystkich umiejetnosci kluczo-
wych. To nie jest juz tylko ,,robotka reczna”, lecz ce-
lowo zaplanowane, samodzielnie lub w zespole wyko-
nane dzialanie zwienczone prezentacja publiczng. Po-
mys$lmy czasem o ,,pudetku z wyobraznig” 1 nie bojmy
si¢ korzysta¢ z edukacji rozproszonej. Opowiedziatam
o pudetku z kartek pocztowych, ale to tylko jeden
z pomystow, wystarczy otworzy¢ Internet: torby z siat-
ki mech, worki z poduszek powietrznych, przerdbki
z ubran, meble z palet, ostonki na doniczki i ozdoby
z plastikowych butelek, ozdobne szklane butelki z od-
zysku, witraze z potluczonego szkta, produkty modo-
we z niepotrzebnych banerow reklamowych. Liczy si¢
wyobraznia i ...dobry projekt.

Polska ekoprojektantka Magdalena Godowa
rowniez udowadnia, ,,ze nie ma materialu, ktoremu
nie mozna by nada¢ nowego, lepszego zycia”.,, Tworzy
ona wikling ze starych gazet, a nastgpnie z tak odzy-
skanego surowca wykonuje rozmaite produkty, takie
jak kosze, lampy, torebki, poduszki, kolczyki lub bran-
solety. (...) Ponadto ze skrawkéw materiatow szyje
patchworkowe torebki, kosmetyczki, torby, pokrowce
na drobiazgi (...)”. (Upcykling w Polsce — wszystko,
co musisz wiedzie¢, 2021)

Zwroce uwage na jeszcze jeden aspekt upcy-
klingu — dzielenie si¢ z innymi 1 wymiang¢ rzeczy, kto-
re s3 nam niepotrzebne, a w drugich rekach zostang
z powodzeniem wykorzystane i nie chodzi mi o wyra-
chowane pozbywanie si¢ wlasnych $mieci. Upcykling
ubran stanowi probe stawienia czota nadmiernej pro-
dukcji odziezy, ktora przez ostatnie 15 lat wzrosta glo-
balnie az dwukrotnie (tamze).

Klucz w aplikacji — trzeba si¢ uczy¢ nowego

Przyktadem podazania edukacji z duchem cza-
sOw jest zastgpienie aplikacjg multimedialng tradycyj-
nego klucza biologicznego do oznaczania roslin, zwie-
rzat 1 grzybow. Zgodnie z zapisem w podstawie pro-
gramowej (Dz. U. z 2017 poz. 356 ze zm.) uczen
,f0zpoznaje organizmy z najblizszego otoczenia po-
stugujac si¢ prostym kluczem do ich oznacza-
nia” (biologia: II. 1. 3). Inicjatywa dotyczgca wyboru
narze¢dzia lezy znow w rekach nauczyciela biologii.
Tu system nas nie ogranicza, czg¢sto ograniczamy
si¢ sami, chociazby dlatego, ze jeszcze nie umiemy
sprawnie postugiwaé sic nowa technologia. ,,Zeby na-
uczac trzeba si¢ ciggle uczy¢”. (Czachorowski 2022).
To tylko kwestia zapoznania si¢ z oferta i wyboru od-

powiednio dobrej aplikacji. Nauczyciel nie jest z tym
sam, ofert¢ i szczegdlty omawiamy na warsztatach bio-
logicznych. Tam tez dzielimy si¢ do$wiadczeniem
z tymi kolezankami i kolegami, ktérzy lepiej radza
sobie np. ze smartfonem. Wniosek nasuwa si¢ sam —
nie wystarczy raz na studiach czego$ si¢ nauczyc,
by umiejetnosci wystarczylo na cate zawodowe zycie.
Uczymy si¢ przez cale zycie.

Fotograficzne podréze w naturze

Kilkanascie juz lat zajmuje si¢ organizacja kon-
kursu fotograficznego o tematyce przyrodniczej, adre-
sowanego do nauczycieli 1 ucznidw wojewodztwa
warminsko-mazurskiego. Kolejne edycje opatrzone
nowym tytulem kieruja obiektywy aparatow fotogra-
ficznych na okre$lony fragment srodowiska przyrodni-
czego, zjawisko, krajobraz, grup¢ organizmow lub ak-
tualny temat wynikajacy z zalecen ONZ ustanawia-
nych na dany rok lub dekade, np. lata 2010-2020
to czas Dekady bior6znorodnosci, rok 2020 byl Ro-
kiem Zdrowia Roslin, obecnie trwa Dekada przywra-
cania ekosystemow 2021-2030 (EKOwiedza: Dekada
przywracania ekosystemow 2021-2030, dla plane-
ty.pl), a w roku 2022 rozpoczeta si¢ wielokierunkowa
»Dekada Dziatan” (ONZ: Rok 2020 jest decydujacy
dla ochrony morz i oceandow, 2020), bodajze najtrud-
niejsza pod wzgledem wyzwan dla zréwnowazonego
rozwoju. W konkursie uczestniczy coraz wigksza licz-
ba pedagogdéw 1 uczniow zainspirowanych ta forma
aktywno$ci przyrodniczo-artystycznej. Znowu jest
to przyklad negocjacji racjonalnosci ze $wiatem sztu-
ki. Podczas konferencji podsumowujacej konkurs, je-
go uczestnicy, a takze inni zainteresowani nauczyciele
1 uczniowie maj3 okazj¢ wystucha¢ wyktadu tematycz-
nego ilustrowanego nagrodzonymi fotografiami. Nowa
edycja konkursu fotograficznego z cyklu ,,Podréze
w naturze”, do udzialéw ktorej gorgco zapraszam,
przebiega pod nazwa ,Wodny $wiat zdjecia wart
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(Regulamin 1 zatgczniki zamieszczono na stronie inter-
WMOD-N w Elblagu: https://
wmodn.elblag.pl/konkurs-fotograficzny-podroze-w-

netowej

naturze-wodny-swiat-zdjecia-wart/#more-6523).

Kryzysowa sytuacja zasobéw wodnych na Zie-
mi to jeden z najbardziej newralgicznych tematow
spotecznych ludzko$ci i nie mozna go rozpatrywaé
w oderwaniu od kryzysu klimatycznego, ktory jest nie-
stety w pewnym stopniu wynikiem wieloletnich dzia-
tah cztowieka. Katastrofa ekologiczna na rzece Odrze
w tym roku rodzi szereg pytan o to, co naprawde
sie stato i kto jest winien. Zeby racjonalnie prébowacé
odpowiedzie¢ na te pytania nalezy na bok odlozy¢
emocje i retoryke politykow, a siggna¢ do wiedzy wy-
nikajacej z dziedziny - nauki o zalezno$ciach miedzy
organizmami oraz miedzy organizmami, a $rodowi-
skiem 1 pamigta¢, ze my, ludzie, tez jesteSmy elemen-
tem tej uktadanki. Niestety to nasze decyzje i dzialania
(rowniez wieloletnie zaniedbania) decyduja o prze-
trwaniu ekosystemu lub jego zagladzie. Mozna bagate-
lizowaé wptyw cztowieka na ekosystemy (w tym wod-
ne), ale to podcinanie gatezi, na ktérej siedzimy. Moz-
na tez nie robi¢ nic, lecz 1 w tym przypadku natura
upomni si¢ o swoje. Miedzy innymi o problemach
z woda 1 konsekwencjach wieloletnich dziatan lub za-
niedban w zakresie gospodarki woda bedzie traktowat
wyktad na podsumowaniu konkursu fotograficznego.
Podroze ksztalca wyksztalconych

,» Tak naprawde nie wiemy, co ciggnie cztowieka
w $wiat. Ciekawos¢? Gtod przezy¢? Potrzeba nie-
ustannego dziwienia si¢? Czlowiek, ktory przestaje
si¢ dziwi¢ jest wydragzony, ma wypalone serce.
W czlowieku, ktory uwaza, ze wszystko juz byto i nic
nie moze go zdziwi¢, umarto to, co najpickniejsze —
uroda zycia”. Stowami polskiego reportazysty, Ry-
szarda Kapuscinskiego (cyt. za: cytatybaza.pl), chce
zachgci¢ Panstwa do wyjscia, wyjazdu w teren. Wy-
chodzac naprzeciw potrzebom nauczycieli, nasz Osro-
dek proponuje terenowe szkolenia dla nauczycieli
(zwane popularnie wyjazdami edukacyjnymi), ktore
sa propozycja wycieczek edukacyjnych lub lekcji tere-
nowych. Jezdzimy po inspiracje, nauke i nowe relacje.
Nauczyciele szkolagcy si¢ na warsztatach terenowych
sa juz uczestnikami tzw. sieci wspotpracy, np. sieci
,Pasjonaci przyrodniczo-historycznych warsztatow
terenowych”, ktora zawigzata si¢ w wyniku uczestnic-
twa w wyjazdach edukacyjnych zaproponowanych

przeze mnie we wspotpracy z konsultantka historii
i edukacji obywatelskiej. Zapraszamy do wspodtpracy
nastepnych zafascynowanych podrézami nauczycieli.

Miniony rok szkolny zakonczyliSmy wyjaz-
dem edukacyjnym na nadmorskie Kaszuby. Tereny
pokonywane samochodem w drodze nad morze kryja
tyle atrakcji przyrodniczych, kulturowych i historycz-
nych, ze warto nieco zwolni¢ i zatrzymac si¢ w wybra-
nych miejscach, odkry¢ bogactwo 1 roéznorodnosé
tej nadmorskiej krainy. Nadmorski Park Krajobrazowy
1 przylegte okolice pelne rezerwatow przyrody przy-
ciggaja swoja tajemniczoscia, tragizmem historii 1 wy-
jatkowa uroda.

W trakcie wyjazdu edukacyjnego ,,Na szlaku Pomor-
skich Parkow Krajobrazowych — unikaty przyrodnicze,
kulturowe, historyczne i technologiczne Pobrzeza Ka-
szubskiego” odwiedzilismy wiele miejsc, realizujac
rézne cele: poznanie walorow przyrodniczych PPK
(Puszcza Darzlubska, Wyzyna Zarnowiecka) takich
jak: rezerwat przyrody Piasnickie taki; pomnik przy-
rody nieozywionej Groty Mechowskie. Odbylismy
niezapomniany sptyw kajakowy Piasnica do morza
w Debkach. PoznaliSmy technologi¢ najwigkszej
w Polsce elektrowni szczytowo-pompowej Zarnowiec
1 jej znaczenie dla dystrybucji energii elektrycznej
w Polsce. ZblizyliSmy si¢ do historii, kultury, jezyka
1 tradycji Kaszub Pétnocnych/Pobrzeza Kaszubskiego,
odwiedzajac koéciot w Zarnowcu, Skansen w Nadolu,
Zamek Krokowa oraz miejsce masowych mordow
w Lasach Piasnickich k. Wejherowa. Caty program
wycieczki odbyt si¢ sladami kaszubskich bohaterow
filmu 1 ksigzki pt. ,,Kamerdyner”. Udato si¢ powigzac
wiele tresci z ksztatceniem licznych kompetencji, po-
nad przedmiotowych, ponad etapami edukacyjnymi,
w doskonatej atmosferze, o czym $§wiadcza wypowie-
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dzi uczestnikoéw wyjazdu. Oto niektére z wypowiedzi
uczestnikOw na temat:

Ktore punkty programu oceniasz najwyzej?

e Wysoko oceniam dokiadng czasowqg organizacje
warsztatow, bogactwo i roznorodnos¢ odwiedzonych
miejsc oraz wprowadzenie do kazdego z punktow pro-
gramu pod wzgledem historycznym. Waznym elemen-
tem wycieczki byta dla mnie elektrownia wodna w Zar-
nowcu.

o Wszystkie atrakcje byly na najwyzszym poziomie ;)

e Kajaki.

o Wszystkie i kazde z osobna!

"Las

Smierci”, bajeczne i magiczne groty w Mechowie,

e Wzruszajgce miejsca pamiegci narodowej-
Skarbiec z oprowadzajgcq usmiechnietq siostrq zakon-
ng w Zarnowcu, pyszne dewolaje:)

e Elektrownia wodna ze wspanialym, kompetentnym
przewodnikiem i wisienka na torcie -sphw kajakowy
w Rezerwacie Piasnickie Lgki!!!

e Wszystko ok.

o Wszystkie elementy programu byly przygotowane per-
fekcyjnie, trudno zdecydowac sie na jeden.

e Cala wycieczka bardzo mi si¢ podobata.

W jakich sytuacjach wykorzystasz zdobytg wiedze i do-
swiadczenie?

e Na lekcjach geografii

o W codziennym zZyciu

e Edukacja regionalna

o W zyciu zawodowym i prywatnym

Bibliografia:

e Organizujgc klasie wycieczke
e Na lekcjach jezyka polskiego.
e Podaj Twoje propozycje szkolen.
e Lokalnie- powstanie, historia Zutaw.
o Wilasnie myslatam o Mazurach
e Nauczanie hit
o Sphyw kajakowy...
e Korzystam z wielu i chetnie skorzystam z Panstwa
propozycji.
Po takiej ewaluacji zajg¢ moge Panstwu tylko zapropo-
nowa¢ nowe szkolenia terenowe. Serdecznie zapra-
szam juz 1 pazdziernika 2022 r. na dzien przyrodniczo-
historyczny na trasie Elblag- Krynica Morska, czyli
od historii Zulaw do ptakoliczenia na Ptasim Pikniku.
Natomiast na zakonczenie roku szkolnego 2022/2023
proponujemy ,,Las historii — lasy w otoczeniu Krainy
Wielkich Jezior Mazurskich 1 ich historyczne tajemnice
- dwudniowe warsztaty terenowe przyrodniczo-
historyczne w  Os$rodku  Edukacji  Historyczno-
Przyrodniczej ,,Wilczy Szaniec” w Gierlozy, w Ma-
merkach, przy $luzach w Le$niewie na Kanale Mazur-
skim, Pozezdrzu - $ciezka edukacyjna do Hochwaldu -
polowej kwatery Himmlera, oraz wiadukt pomiedzy
jeziorami Dargin 1 Kirsajty, lesie nad Jeziorem Siercze.
W programie rowniez zwiedzanie innych ciekawostek
przyrodniczych 1 historycznych regionu.

Ozywiajmy polskg edukacje w ten czy inny sposob,
wpisujac swoje dziatania w priorytety MEiN. Systemy
si¢ zmieniaja, ale szkota i tak ,,nauczycielem stoi”.
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Tomasz Szuszkiewicz
konsultant ds. wychowania fizycznego W-MODN W Elblagu

Organizacja szkolnego rejsu zeglarskiego

Wspdlczesna szkota nie ustaje w dazeniu do zna-
lezienia atrakcyjnych form realizacji programu profi-
laktyczno-wychowawczego. Przekazywanie w sposob
tradycyjny zawartych w nim tresci to nielatwe
1 nie zawsze skuteczne zadanie. Innowacyjne podej-
$cie do wypeliania wychowawczej roli szkoty, wyko-
rzystujace dziatalno$¢ turystyczno-krajoznawcza, mo-
ze przynie$¢ znacznie lepsze efekty. Dlaczego w swo-
ich poszukiwaniach powinni§my zainteresowaé
si¢ zeglarstwem, jako szczegodlng forma rekreacji wy-
chodzacej naprzeciw potrzebom szkoly? Oprdcz oczy-
wistych walorow zwigzanych z aktywno$cig ruchowa
na tonie natury, atrakcyjnym spgdzaniem czasu, edu-
kacja ekologiczna, realizacja tresci poznawczych
z przedmiotow S$cistych, zeglarstwo ma szeroki aspekt
wychowawczy.

Troche historii

To, ze mtodzi ludzie pod Zaglami przechodza
pozytywng przemian¢ zauwazono juz dawno. Na prze-
tomie IX i XX w., kiedy we flotach handlowych Za-
glowce zostaty wyparte przez statki o napedzie mecha-
nicznym, rozpoczgto poszukiwania nowego zastoso-
wania dla tych wystuzonych jednostek. Uswiadomie-
nie, jak wielki 1 korzystny wptyw na mtodych ludzi
majg dzialania wychowawcze realizowane na pokla-
dzie zaglowca w pewnym sensie uratowala te pigkne
statki 1 spowodowata, Ze nie zniknety one z naszych
moérz 1 oceandéw. W tym okresie zaczeto je wykorzy-
stywac¢ jako okrety szkolne uczelni morskich i réznego
rodzaju stowarzyszen zajmujacych si¢ wychowaniem
mtodziezy. Co wiegcej, z czasem, kiedy wycofywano
z eksploatacji wysluzone zZaglowce rozpoczeto
w tym celu budowe nowych. Mamy na tym polu wiel-
kie zaslugi w postaci dokonan inzyniera Zygmunta
Chorenia, autora projektow wspaniatych zaglowcéw
ptywajacych do tej pory pod banderg wielu krajow.

Idea morskiego wychowania mlodziezy miata
swoj rozkwit w Polsce okresu miedzywojennego.
Byl to efekt odzyskania dostgpu do morza i wielkich
ambicji zbudowania polskiej gospodarki morskiej.
Kuznig nowych kadr powstajacej wtedy floty handlo-
wej 1 wojennej staty si¢ legendarne zaglowce ,,Lwow”,
,Dar Pomorza” i harcerski ,,Zawisza Czarny”. Niekto-
re $miale projekty, takie jak plan budowy 10 szkune-

réw przeznaczonych do szkolenia morskiego miodzie-
7y, zostaty przerwane przez wybuch wojny. Jego auto-
rem byl wizjoner, wychowawca mtodziezy, taternik,
zeglarz, zatozyciel Yachtklubu Polski i1 Ligi Morskiej -
General Uhonorowaniem jego zashug
jest pieknie odrestaurowany wysitkiem wladz Gdanska
kecz gaflowy ,,Generat Zaruski”, ktory kontynuuje

Zaruski.

misje wychowania morskiego mlodziezy obok nastegp-
cy przedwojennego ,Zawiszy Czarnego”
»Pogorii”, ,Fryderyka Chopina” czy, Kapitana Bor-
chardta”.

Nasze zaglowce regularnie biorg udziat w mig-
dzynarodowych zlotach, corocznych regatach ,,Tall
Ship”, realizujg szereg programow, takich jak MAST
(resocjalizacja trudnej mtodziezy z krajéw nadbattyc-
kich), ,,Zobaczy¢ morze” (rejsy z udzialem osob nie-
widzacych), ,,Rejsy amazonek™ (wyprawy dla kobiet
dotknietych rakiem piersi).

oraz

Zeglarstwo srodladowe

Oproécz bogatych tradycji wychowania morskie-
go mamy tez polska specjalnos¢ w postaci zeglarstwa
srodladowego. Jego niespotykany na skalg $wiatowa
rozwdj mial swoje apogeum w latach osiemdziesiatych
XX wieku 1 byt poklosiem zamknigcia spoteczenstwa
w okowach PRL-u. Ograniczenie swobody podrézo-
wania przyczynito si¢ do rozwoju zeglarstwa na jezio-
rach, ktore stato ©
si¢ z koniecznosci \
jedyna  mozliwa
do realizacji forma
marzen o wielkich §
morskich  podro6- §
zach. =

W efekcie w rejonie Wielkich Jezior Mazurskich
rozwingta si¢ na niespotykang gdzie indziej skale
$wietna infrastruktura do uprawiania turystyki wodne;.
Kraina 1000 jezior, a w rzeczywistosci okoto 3000,
polaczonych kanatami, tworzac jeden system zeglugo-
wy od Wegorzewa na poéinocy, przez Gizycko, Miko-
fajki, do Pisza i Jaskowa na jeziorze Nidzkim, stat
si¢ mekka nie tylko polskich zeglarzy. Cofajacy sie
lodowiec pozostawit w spadku niezwykle bogactwo
1 r6znorodnos¢ akwendéw do uprawiania zeglarstwa
w naszym mezoregionie. Oprocz Wielkich Jezior Ma-
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zurskich nalezg do nich Zalew Wislany, zwany przed-
sionkiem morza, Kanat Elblaski z unikalnymi pochyl-
niami, Pojezierze Itawskie, Olsztynskie i Etckie.

Zeglarstwo $rodladowe doskonale nadaje sig
do wykorzystania w dziatalno$ci wychowawczej szko-
ty. Decyduje o tym powszechna dostgpnos¢ sprzetu
1 infrastruktury, krotszy niz w przypadku wypraw mor-
skich czas trwania rejséw, brak monotonii i wyzszy
poziom bezpieczenstwa.

Organizacja szkolnego rejsu zeglarskiego

Na poczatek nalezy odpowiedzie¢ sobie na kilka
pytan.

Czy skorzysta¢ z ofert komercyjnych, czy zorga-
nizowa¢ wypraw¢ wlasnymi sitami?

Jak skalkulowa¢ stron¢ finansowa przedsiewzie-
cia?

Jakie wymagania i formalno$ci musimy spetnic?

Jak zrekrutowac uczestnikow?

Na tym etapie musimy pamigtac, ze rejs zeglar-
ski jest w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Eduka-
cji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie wa-
runkOw 1 sposobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoty i1 placéwki krajoznawstwa 1 tury-
styki, specjalistyczng wycieczkg turystyczno-
krajoznawcza, a co za tym idzie kazdy z opiekunow
zobowigzany jest do posiadania odpowiednich kwalifi-
kacji do realizacji tej formy wycieczki.

W fazie koncepcyjnej rejsu musimy takze doko-
na¢ wyboru akwenu. :

Na poczatek zeglarskiej
przygody doskonale nadaje
si¢ jezioro Jeziorak. Jest to spo-
wodowane tatwoscig 1 bezpie-
zeglugi, niskimi
kosztami korzystania z rozwi-
ni¢tej infrastruktury zeglarskiej =
1 picknym potozeniem w obszarze Parku Krajobrazo-
wego Pojezierza Itawskiego. Wspdlnym wysitkiem
Zwiazku Gmin ,,Jeziorak”, przy wykorzystaniu fundu-
szy norweskich, w najbardziej atrakcyjnych miejscach

czenstwem

wybudowano bezptatne pomosty utatwiajagce cumowa-
nie jachtow. Zadbano takze o komfort zeglarzy i czy-
sto$¢ otoczenia. Na jeziorze funkcjonuje statek asceni-
zacyjny odbierajacy nieczystosci z
1 oprézniajacy $mietniki umieszczone na licznych wy-
spach. Jest to modelowe rozwigzanie, ktére powinno
stanowi¢ przyktad dla

toalet

samorzadow stawiajacych

na turystyke wodna.

Za wyborem szlaku Wielkich Jezior Mazurskich
przemawia natomiast zroznicowanie i wielko§¢ akwe-
nu, bogactwo oferty czarterowej oraz liczne atrakcje
turystyczne. Nalezy jednak liczy¢ si¢ z duzymi koszta-
mi cumowania w portach i1 przystaniach.

Dla spragnionych przygody o ,,stonawym sma-
ku” odpowiedni bedzie Zalew Wislany z jego odre-
staurowanymi w ostatnich latach w ramach Petli Zu-
fawskiej portami. ,,Przedsionek morza” to jednak wyz-
szy poziom trudnos$ci, uboga oferta firm czarterowych

1 mato urozmaicona linia brzegowa. Rekompensuja

to plaze Mierzei Wi-
slanej, atrakcje histo-
ryczne, takie jak Mu-
zeum Mikotaja Ko- g
pernika we Frombor-
ku, czy Muzeum Za-
lewu Wislanego
w Katach Rybackich.

Kolejny krok stanowi wybér terminu rejsu. Se-
zon zeglarski w naszym kraju trwa od poczatku maja
do konca pazdziernika. Majac na uwadze to, ze szkol-
na wycieczka turystyczno - krajoznawcza moze

by¢ realizowana w okresie roku szkolnego, z wylgcze-
niem przerw $wigtecznych 1 wakacji, pozostajg nam
w praktyce tygodnie majowe, czerwcowe 1 wrzesnio-
we. Pogoda w pazdzierniku zwykle nie rozpieszcza
zeglarzy. Nie jest to wigc najlep-
SZy czas na organizacj¢ rejsu.

! Kiedy juz podejmiemy decyzje

~— rejsu,
= oferty czarterowej jachtow. Warto
zdecydowa¢ si¢ na sprawdzone
firmy z dobrymi opiniami, oferujg-
ce lodzie speliajace warunki bezpieczenstwa, wysoki
komfort i odpowiednie wyposazenie. Unikniemy w ten
sposob przykrych niespodzianek w postaci awarii
w trakcie rejsu i problemow z rozliczeniem kaucji.
Kolejny etap naszych przygotowan to rozsadne
zaplanowanie trasy rejsu. Przydatne bedg wszelkie po-
moce nawigacyjne w postaci map, locji akwenu, po-
radnikow, przewodnikéw 1 aplikacji elektronicznych
dedykowanych dla zeglarzy. Trzeba zwrdci¢ uwage
na optymalizacj¢ odlegltosci do pokonania w ciagu
dnia, miejsca noclegéw, punkty zaopatrzenia i atrakcje
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na trasie, z ktorych chcemy skorzysta¢. Nalezy ko-
niecznie zaplanowa¢ alternatywne rozwigzania dla na-
szego ,,planu A” na wypadek niekorzystnej pogody,
awarii i innych zdarzen losowych.

Etap przygotowan zamyka sporzadzenie doku-
mentacji wycieczki, zgodnej z obowigzujacymi przepi-
sami prawa. Nasza lista obejmuje:

- zgode rodzicow na udziat dziecka w wycieczce,

- regulamin wycieczki (podpisany przez uczestnikow,
rodzicow i opiekunow),

- preliminarz finansowy przewidujacy koszty pelnej
realizacji przyjetego programu,

- informacj¢ dla rodzicow,

- karte wycieczki,

- program wraz z harmonogramem,

- listg uczestnikow wycieczki.

- ewentualny dowod ubezpieczenia,

- rozliczenie finansowe po zakonczeniu wycieczki.

Kiedy wszystko mamy dopigte na ostatni guzik,
mozemy w koncu przej$¢ do realizacji naszego planu.
Po przybyciu na miejsce startu rejsu mamy do wypet-
nienia kolejne formalnos$ci. Bedzie to podpisanie umo-
wy z firmg czarterowa, jesli nie zrobiliSmy tego wcze-
$niej, optacenie kaucji i1 przejecie jachtéow. Warto
przy tym sporzadzi¢ protokét po zakonczeniu czynno-
$ci obejmujacych sprawdzenie i przeliczenie srodkow
ratunkowych, identyfikacj¢ i wskazanie ewentualnych
uszkodzen, kontrol¢ pracy silnika, stan takielunku, po-
ziom paliwa, naladowania akumulatorow, szczelnos¢
1 napetnienie instalacji gazowe;.

Rozpoczynamy rejs

Po przejeciu jachtow przechodzimy do podzialu
uczestnikow na poszczegdlne zatogi 1 zaokretowania.
Osoby, ktore po raz pierwszy wchodza na burte jachtu
mogg by¢ zaskoczone matg ilo$cig miejsca na rzeczy
osobiste i prowiant. Rolg sternika, bedacego jednocze-

$nie opiekunem zalogi, jest pomoc w rozlokowaniu
bagazu i poinstruowanie zatogi w temacie obstugi
urzadzen znajdujacych si¢ na jachcie. Obowigzkiem
skipera jest rowniez przeprowadzenie przed wyptynie-
ciem odprawy bezpieczenstwa, polegajacej na przy-
miarce kamizelek ratunkowych, oméwieniu zasad bez-
piecznego poruszania si¢ po jachcie, obslugi toalety,
kuchenki gazowej, pompy wody i lodowki. Jest to tak-
ze dobry moment na zapoznanie zatogi z przeznacze-
niem lin rozmieszczonych na jachcie. Pozostaje jesz-
cze sprawdzenie prognozy pogody, w czym pomoga
aplikacje dostgpne na smartfony, takie jak ,,Windy”
czy ,,Meteo.pl” 1 wreszcie ptyniemy.

W ciagu dnia na wodzie bedziemy spgdzaé okoto
pigciu do szesciu godzin, dlatego warto wykorzystaé
ten czas na zaangazowanie zatogi do prac poktado-

wych, obstlugi zagli,
sterowania 1 uczest-
niczenia w wykony- ©
wanych
rach. Takie podsta-
wowe  szkolenie
zeglarskie uzupel-
nione o zapoznanie

manew-

z oznakowaniem nawigacyjnym i elementami kultury
marynistycznej stanowi¢ bedzie wartos¢ dodang nasze;j
wycieczki. W kolejnych dniach rejsu, wraz ze wzro-
stem umiejetnosci uczestnikow, dla uniknigcia znuze-
nia, korzystne jest wprowadzenie elementow rywaliza-
cji w postaci mini regat czy fabularyzowanych gier
terenowych z zadaniami do wypehienia przez zatogi.

Czas spedzony pod zaglami to gtéwny punkt na-
szego programu, ale co zaplanowac¢ na pozostatg czgsé
dnia? Jest to doskonaly moment na zorganizowanie
sportowych gier rekreacyjnych, rozgrywek w grach
planszowych, odwiedzenia atrakcji turystycznych
i wspdlnego przyrzadzania positkow. Wieczory
przy ognisku, z towarzyszeniem gitary 1 wspdlne
$piewnie piesni zeglarskich zintegruja grupe i pozosta-
wig mite wspomnienia na lata.

Skoro wspomnieliSmy o positkach, to trzeba sta-
rannie przemys$le¢ organizacje wyzywienia podczas
rejsu. Mamy tutaj kilka mozliwosci. W przypadku
starszej mlodziezy mozemy postawi¢ na samodzielnie
sporzadzane w ciggu dnia positki z produktéw zabra-
nych przez uczestnikow z domu, uzupetnione wieczor-
nym grillem oferowanym przez organizatora. Takie
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rozwigzanie zapew-
nia codzienng gora-
ca obiadokolacje,
uczy  wspotpracy,
zaradno$ci 1 mini-

malizuje  koszty.

" sta¢ z oferty lokali
gastronomicznych, jako podstawy codziennego wyzy-
wienia lub jako jego uzupehienie, a takze zamowic
dostawe positkow w formie cateringu do miejsc nasze-
g0 postoju.

Pozostaje jeszcze kwestia warunkoéw higienicz-
nych podczas rejsu.

Wspolczesne duze jachty czesto wyposazone
sa w toalety chemiczne lub morskie ze zbiornikiem
na fekalia. Jest to rozwigzanie dajace duzy komfort
i zwigkszajace autonomi¢ lodzi podczas przebywania
na wodzie. We wszystkich marinach 1 przystaniach
mozna skorzysta¢ z prysznicOw 1 weztow sanitarnych
lub co najmniej toy-toyow. Warto tak zaplanowac trase
rejsu, aby umozliwi¢ uczestnikom codzienny dostgp
do ,,cywilizacji”.

Waznym punktem kazdego rejsu jest podsumo-
wanie dokonywane na jego zakonczenie. To czas
na docenienie kazdego czlonka zalogi 1 wrgczenie
mu pisemnej opinii z rejsu, ktéra oprocz grupowego
zdjecia, stanie si¢ jednoczesnie cenng pamiatka.

Na koniec pozostaje juz tylko przygotowanie
jachtow do przekazania armatorowi, rozliczenie kaucji
1 mozna wraca¢ do domu.

Morskie wyprawy

A co dla spragnionych egzotycznych morskich
eskapad?

Kontynuacjg $rédladowej przygody z zeglar-
stwem moga by¢ rejsy morskie realizowane we wspot-
pracy z armatorami naszych zaglowcow.

Na ,Fryderyku Chopinie” organizowane sg
,Niebieskie szkoly”. Sg to kilkumiesieczne, oceanicz-
ne rejsy dla mlodziezy, podczas ktorych realizowany
jest normalny program nauczania. Zaglowiec, oprocz
przeptynigcia Atlantyku, przebywa wtedy na wodach
Morza Karaibskiego i zawija do egzotycznych portow.
Podréz podzielona jest na etapy, a wymiana zalég od-
bywa si¢ droga lotnicza.

Zainteresowani zeglowaniem po Morzu Srod-
ziemnym mogg skorzysta¢ z rejsow organizowanych

we wspoOlpracy z armatorami ,,Pogorii” i ,,Kpt. Bor-
chardta”. Tygodniowe w tym przypadku wyprawy,
znacznie obnizaja koszty uczestnictwa 1 ciesza si¢
przez to duzym zainteresowaniem ze strony szkot
z catego kraju.

W okresie letnim nasze zaglowce biorg udziat
w regatach ,,Tall Ship” na Battyku i Morzu Péinocnym
oraz w licznych zlotach organizowanych przez miasta
portowe. Regulamin tych imprez zaktada udzial zatog
mtodziezowych, co sklania armatoréw do szukania
partnerow szkolnych.

Aktualna oferta dostgpna jest na stronach inter-
netowych wtascicieli zaglowcow.

Zeglarstwo rekreacyjne jest aktywno$cia coraz
bardziej popularng w naszym kraju.

Z raportu ,,Polski rynek zeglarski” z 2019 roku
wynika, ze blisko 5 mln Polakéw bralo kiedys$ udziat
w rejsie, a 3,4 mln uczestniczytlo w nim aktywnie.
Grupa os6b uprawiajagcych zeglarstwo stale si¢ po-
wigksza. Warto wykorzysta¢ ten trend do realizacji
zadan wychowawczych. Zeglarska dziatalno$é szkoty
z pewnoscig stanie si¢ tez wizytowka podnoszaca jej
prestiz 1 atrakcyjnos$¢, majac przez to wptyw na wybo-
ry dokonywane przez uczniow i rodzicow.
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I1. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organiza-
cje i realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.
Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.

Dr Ewa Leszczynska
konsultant ds. jezykéw obcych

Szkolna pigulka szczeScia, czyli o dobrostanie nie tylko na lekcji jezyka obcego.

Dobrostan — 0 czym mowa?

Nie istnieje jedna definicja dobrostanu — wspol-
nym mianownikiem wielu pozostaje subiektywnie
postrzegane szcze¢Scie, pomysInos¢ oraz zadowolenie
z zycia. Stowem kluczem wydaje si¢ tutaj subiektyw-
nie — istot¢ stanowi tak naprawde bardzo indywidual-
na perspektywa. Pewnie prawie kazdy z nas — patrzac
na $wiat przez swoj indywidualny filtr — inaczej okre-
$litby swoje osobiste szczeScie, poziom spetnienia
czy zyciowej satysfakcji. W zespole klasowym licza-
cym kilkudziesieciu uczniéw moze by¢ tyle samo po-
mystow na to, co znaczy by¢ szczesliwym 1 co spra-
wia, ze czujemy zadowolenie z zycia. Nauczyciel —
wygladajac na piatkowej lekcji na chwile przez okno —
moze pomysle¢: Wreszcie weekend! Jutro spotkanie
z przyjaciotmi! Albo: Troche odsapne i porozmawiam
z dzie¢cmi! W tym samym czasie mysli siedzacej
pod oknem kilkunastolatki krazg by¢ moze wokot
wczorajszej trudnej rozmowy z przyjaciotka, porannej
kté6tni z rodzicem czy rodzenstwem (znowu!), a moze
wokol pracy klasowej na kolejnej lekeji. Z takiej per-
spektywy zycie moze wydac si¢ zwyczajnie trudne — |
na pewno obfitujace w wicksze trudno$ci niz zycie
nauczyciela, ktory wtasnie — jak gdyby nigdy nic —
rozprawia o zaimkach dzierzawczych, kolokacjach,
Mieszku I czy geograficznym uksztaltowaniu Europy.
Subiektywne postrzeganie dobrostanu wydaje si¢ nie-
co ktopotliwe, mozna jednak na nie wplywaé. Dobro-
stan zalezy w duzej mierze od biezacych pozytyw-
nych dos$wiadczen. Jesli lekcja, o wydawatoby sig¢ |

mato zajmujacym temacie, stanie si¢ jednym z nich, |

to z duzym prawdopodobienstwem stworzy pozytyw-
ng przeciwwage dla nietatwej nastolatkowej codzien-
nosci.

Dlaczego warto zajmowac¢ si¢ dobrostanem?

Przede wszystkim dlatego, ze jest jednym z naj-
cenniejszych ludzkich zasobdéw 1 ma ogromny wplyw
na nasze zycie praktycznie w kazdym jego wymiarze.
Jesli czujemy si¢ szczegsliwi — afirmujemy zycie, my-
slimy (bez wzgledu na to, czy mamy rzeczywiste po-
wody) dobrze o sobie 1 innych, mamy naped 1 energie
do dziatania, cieszymy si¢ dobrym zdrowiem, to potra-
fimy odczuwac¢ autentyczng (nawet jesli dla innych
nieuzasadniong) rados$¢. Poczucie szczgscia uodparnia
w sensie psychicznym i fizycznym, ma przy tym do-
broczynny wpltyw na to, co w naszym - nie tylko
szkolnym czy zawodowym - Zyciu szczegdlnie istotne:
relacje. Czujac si¢ dobrze ze soba, chetniej wychodzi-
my do innych, wchodzimy z nimi w autentyczny kon-
takt, czujemy si¢ 1 pozostajemy blizej. Gromadzac wo-
kot siebie ludzi, zapewniamy sobie jednoczesnie grupe
wsparcia, ktora zna nas 1 nasze potrzeby, wie jak i po-

trafi nas budowac.
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Dobrostan (n)a trudne czasy

Ostatnie miesigce, a nawet lata mogty powaznie
naruszy¢ dobrostan niemal kazdego z nas. Odbudowa-
nie dobrego samopoczucia czy satysfakcji nie wydaje
si¢ w obliczu licznych trudnosci fatwe, mamy jednak
naprawde duze szanse na powodzenie.

Okazuje si¢ bowiem, ze jesteSmy genetycznie
zaprogramowani na bycie bardziej szczesliwymi niz
nieszczesliwymi. Fenomen ten tlumaczy cebulowa
teoria szczescia Janusza Czapinskiego (2017), ktéra
zaklada, ze kazdy z nas dysponuje poczuciem szcze-
$cia o genetycznie spersonalizowanym poziomie, kto-
ry przez znaczng czg¢$¢ zycia si¢ nie zmienia. Niepo-
wodzenia, trudnosci, kryzysy moga oczywiscie wpty-
ng¢ na nasz subiektywny dobrostan i nawet znaczaco
go nadwyrezy¢. W tym samym czasie uruchamia
si¢ jednak w nas wola zycia, ktora uparcie 1 konse-
kwentnie dazy do wyrownania tego deficytu i predzej
czy pbdzniej pozwala nam go odzyskac i podnie$¢ na-
wet po bardzo dotkliwych ciosach. Koncepcja Czapin-
skiego zaklada dalej, ze $wiadomie postrzegany do-
brostan to wynik kompromisu pomiedzy bardzo stabil-
nym, cho¢ nieSwiadomym napedem do szczgscia
(wolg zycia) a satysfakcjami czastkowymi, odpowia-
dajagcym chwilowym wzlotom i upadkom w codzien-
nosci (dobry dzien w pracy — scysja z szefem, pigtka
z matmy — kasliwy komentarz na Facebooku czy Insta-

gramie).

Wedlug tego teoretycznego, a jednak bardzo bu-
dujacego ujecia subiektywne szczescie zalezy
nie od tego, co nam si¢ przydarza, lecz od tego,
jak tego doswiadczamy 1 warto$ciujemy, czyli jak
to widzimy i1 rozumiemy. Wiele wskazuje zatem na to,
ze sprzymierzencem w budowaniu dobrostanu jeste-

$my my sami (konkretnie nasza wola zycia), a dobrym
antidotum na trudno$ci moga okaza¢ si¢ min. Zmia-
na perspektywy 1 pozytywne przewartoSciowanie.
Nie mamy wptywu na to, co si¢ zdarzyto, mamy jed-
nak realny wplyw na nasz sposoéb myslenia. Nasze
mysli wplywaja na emocje, a te z kolei generuja pobu-
dzenie w uktadzie nerwowym, ktére daje impuls
do okreslonych dziatan. Jesli uda nam si¢ w trudno-
sciach odnalez¢ sprawczos$e, tj. zobaczy¢ kryzys jako
wyzwanie 1 siegnagé po sensowne dla nas dziatania
(poszukiwanie i dawanie wsparcia, przyjmowanie po-
cieszenia 1 robienie czego$ dla innych), mamy duze
szanse na zachowanie rownowagi, elementarnego za-
ufania do $wiata i ludzi oraz konstruktywne przystoso-
wanie si¢.

Dobrostan ogolnie a dobrostan szkolny

Jak si¢ ma dobrostan w ujeciu ogdlnym do do-
brostanu szkolnego? Czym jest ten ostatni? Poszuku-
jac odpowiedzi na to pytanie, mozna odwolaé si¢
do modelu opracowanego przez finskich badaczy
z uniwersytetu w Tampere ( Konu, Rimpeld 2002) —
dobrostan opiera si¢ wg tego ujecia na czterech fila-
rach: dwa z nich sg oczywiste, a mianowicie warunki
w szkole 1 stan zdrowia ucznia, dwa kolejne to stosun-
ki migdzyludzkie oraz samorealizacja. Wskazuja one
jednoznacznie, ze kluczowym dla szkolnego dobrosta-
nu pozostaja relacje (nauczyciel-uczniowie, uczniowie
-uczniowie) oraz wsparcie ze strony nauczyciela i gru-
py rowiesniczej. Satysfakcjonujace relacje najskutecz-
niej buduja osoby, ktére akceptuja i szanuja siebie
oraz innych, znajg swoj potencjat i doceniajg cudzy,
rozumiejg wlasne emocje oraz emocje innych, odnaj-
duja sens i1 kierunek w wysitkach, takze wspolnych
oraz maja poczucie wi¢zi 1 przynaleznosci do spotecz-
no$ci. Dobra podpowiedzig dla tych, ktérzy chcieliby
wspiera¢ uczniowski dobrostan, wydaje si¢ w tym
kontekscie budowanie bezpiecznego srodowiska z kla-
rownymi regutami i konstruktywng informacja zwrot-
ng, tworzenie przestrzeni, w ktérej uczniowie moga
czu¢ si¢ bezpiecznie, doswiadczaé, wykazywac
si¢ aktywnos$cig i kreatywnoscig, maja glos, mozli-
wo$¢ wplywu oraz szans¢ bycia nie tyle ocenionym
co docenionym. Czy troska o dobrostan wymaga
od nas — pedagogéw dodatkowych czy tez szczegol-
nych kompetencji? Sami uczniowie odpowiadaja
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na to pytanie wskazujac w mini-badaniu przeprowa-

dzonym przez Dorot¢ Kuleszg-Tatan (2021: 17)
przede wszystkim na zyczliwo$¢ (nauczyciel okazuje
zainteresowanie i uwaznos¢), aktywnos¢ (lekcje pro-
wadzone sg w sposob ciekawy i1 z zaangazowaniem),
konsekwencj¢ (respektowanie wczes$niej ustalonych
klarownych regut), tolerancyjnos¢ (takze dla uczniow-
skiej odmienno$ci), poczucie humoru, gotowos¢
do rozmowy o tym, co naprawd¢ wazne i ... uchylanie
drzwi do wlasnego $wiata (np. poprzez dzielenie si¢
wlasnymi do$wiadczeniami 1 inspiracjami). Troska
o dobrostan innych wymaga — co nalezy podkresli¢ —
czujnego i czulego pochylenia si¢ nad dobrostanem
wilasnym. Jesli zechcemy da¢ naszym uczniom to,
na czym - zdaje si¢ - zalezy im bardzo, a mianowicie:
obja¢ uwaga 1 uczyni¢ widocznymi, zainteresowac si¢
nimi jako ludzmi i1 zatroszczy¢ o to, by nasze wspolne
relacje byly autentyczne — zatroszczmy si¢ najpierw
o siebie, zadbajmy o to, co buduje nasza pozytywna
codziennos¢, osobista satysfakcje i zadowolenie. Dba-
nie o siebie to podstawa higieny psychicznej. Trosz-
czac si¢ o nas samych, troszczymy si¢ jednoczesnie
o innych.

Dobrostan w klasie — jak nad nim czuwaé
w praktyce?

Aktywnosci lekcyjne, na ktore chciatabym zwro-
ci¢ uwage, to raczej pomysty na to, jak poznac
uczniéow blizej 1 pozwoli¢ im poznaé si¢ wzajemnie.
Czes$¢ z nich zaczerpnelam z dostepnej w sieci publi-
kacji Doroty Kuleszy-Tatan Jak wspiera¢ dobrostan
uczniow i uczennic w szkole (2021) — wszystkie nalezy
traktowac jako zaledwie inspiracje. Mozna je wyko-
rzysta¢ jako wstep do zajeé, stop klatke, czyli przerwe
w zajeciach wtedy, gdy zauwazamy spadek energii

grupy. Mozna po nie siggnag¢ w ramach pracy domo-
wej dla pary albo w ramach lekcji z wychowawca.
Nie sg to aktywnosci czysto jezykowe — w sensie do-
skonalenia umiejetnosci z zakresu jezyka obcego. Je-
zyk bedzie tutaj jednak niezbednym narzedziem i ta-
two mi sobie wyobrazi¢, ze w przypadku jezyka an-
gielskiego mozna go bedzie zastosowa¢ bardzo czesto.
Wiele ponizszych aktywnosci wlaczylam do wiasnej
praktyki dydaktycznej, testujac je z mtodymi dorosty-
mi — spotkaty si¢ z bardzo pozytywnym oddzwigkiem.
Moi uczniowie méwili wprost o tym, iz czujg si¢ do-
brze, majac §wiadomos¢, ze kto$ obejmuje ich troskli-
wa uwaga, jest ciekawy tego, co przezywaja i co o tym
sadza, wspominali takze o tym, ze niezwykle waznym
jest moc sie z kim$ swoimi odczuciami podzieli¢
1 znalez¢ na to bezpieczng przestrzen w szkole.

Narysuj szczeScie/alfabet szczescia

Na poczatek mozna zorientowac si¢ w tym, jaka
wizje¢ dobrostanu majg nasi uczniowie. Zadanie
dla najmtodszych mogtoby brzmie¢ po prostu: Narysuj
swoje szczescie lub narysuj, kiedy dobrze czujesz
sig w szkole. Zadanie dla naszych starszych uczniow
to alfabet szczeScia. Do kazdej lub wybranych liter
alfabetu uczniowie moga dopisa¢ (takze w jezyku ob-
cym), co kojarzy im si¢ z dobrym samopoczuciem
ogolnie, ale takze w szkole, co sprawia, ze czuja
si¢ naprawde dobrze. Wizje naszych uczniow moga
okaza¢ si¢ bardziej podobne lub zupeklie rozne.
W pierwszym przypadku warto rozmawiaé o tym,
Ze istniejg pewne uniwersalne wyznaczniki szczgscia,
w drugim takze o tym, ze kazdy ma prawo okresla¢
je po swojemu. Sita tkwi w réznorodnosci, chociazby
dlatego, ze pozwala nam ona patrze¢ na zycie z rdz-
nych perspektyw 1 dostrzegac cos, czego — bez udzialu
1 inspiracji innych — nie bylibySmy w stanie dostrzec,
a moze docenic.
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Barometr nastroju albo jak si¢ dzisiaj czu-
jesz? czego dzisiaj potrzebujesz?

Po szczesciu spodziewamy sie czego$ duzego
1 spektakularnego albo pomyslnego skinienia losu.
Problem z okresleniem, co sprawia, ze dobrze si¢ czu-
je, moze wynikac z tego, ze nie rozpoznajemy swoich
potrzeb. Stad kilka aktywnos$ci z tym zwigzanych. Jed-
ng z nich mozna widzie¢ jako drobny gest na powita-
nie i jednocze$nie sygnal, ze uczniowie sg dla nas
wazni: zanim wejda do klasy wyktadamy na pierwszej
tawce kartki z hastami, takimi jak np.: entuzjazm,
usmiech, cierpliwo$¢, odwaga, wsparcie, spokoj, sila.
Wchodzace osoby proszone sg o wybranie kartki, kto-
ra jest im najbardziej potrzebna na dobry poczatek.
To, czy bedziemy komentowac, jakie karteczki zostaty
zebrane zalezy od nas — doswiadczenie podpowiada
regute dobrowolnosci na zasadzie: czy chcecie o tym
porozmawiac? Nawet jesli nie wywigze si¢ rozmowa,
to mamy szans¢ zauwazy¢, ktore z kartek zniknety
1 w ten sposob uzyskac¢ informacje zwrotna.

Badajac nastr6j w klasie, mozemy zrobi¢ to bar-
dziej otwarcie za pomocg skalowania. Na tablicy lub
arkuszu papieru rysujemy skal¢ od 1 do 10 (1 oznacza
nastrdj bardzo kiepski, 10 oczywiscie bardzo dobry).
Kazdy uczen podchodzi do skali 1 stawia koétko
w miejscu odpowiadajagcemu jego nastrojowi w dniu
dzisiejszym. Nauczyciel takze (uczniowie czesto de-
klaruja, iz cenig nasze zaangazowanie i lubig si¢ o nas
czego$ dowiadywaé) — nastgpnie podsumowujemy
wynik klasowy na zasadzie: wigkszo$¢ deklaruje kiep-
ski nastrdj: co mozemy zrobi¢, zeby go poprawic?
wickszos$¢ okresla nastroj jako dobry: co mozemy zro-
bi¢, zeby go utrzymac?

Sentencja — motto klasowe

Czasami nietatwo wyrazi¢ to, co chcieliby$Smy
przekaza¢. W takich przypadkach mozna postuzy¢ sie
stowami innych i poprosi¢ uczniow o to, by podzielili
si¢ swoimi reakcjami 1 swoim indywidualnym rozu-
mieniem.

Mozna wyszukaé cytat, fragment wiersza czy
tekstu niosgcego pozytywne przestanie. Nalezy go po-
dzieli¢ na taka liczbg czesci, ile jest osob w klasie lub
w grupie. Jedng cze$¢ koniecznie zostawiamy dla sie-
bie. Na odwrocie wpisujemy numer zgodny z kolejno-

$cig danego fragmentu w sentencji (mozemy tez pozo-
stawi¢ uczniom ztozenie tekstu w spojna catosc). Kart-
ki wktadamy do koperty, pudetka, woreczka — ucznio-
wie po kolei losujg stowo lub fragment i ustawiajg si¢
w kregu (wg kolejnych numeréw lub samodzielnie
ustalonej wczesniej kolejnosci). Kazdy odczytuje
po kolei stowa, a jeden z ucznidéw (np. pierwszy) zapi-
suje je na tablicy (przykleja do kartki lub arkusza pa-
pieru). Mozemy zaproponowaé, zeby bylo to motto
klasy na nadchodzacy tydzien, a jesli grup bylto kilka
zapytajmy ucznidow, ktoéra sentencja przemawia
do wiekszosci, co wg nich oznacza, czy ma co§ wspol-
nego z klasa, z obecna sytuacja 1 dlaczego. Mogliby-
$my takze poprosi¢ uczniow (np. w ramach pracy do-
mowej) o wyszukanie sentencji, ktora wspotgra z nimi
— stanowi dla nich samych wyznacznik dziatania, nie-
sie przestanie, ktore przemawia do nich w indywidual-
nej perspektywie.

Dzisiaj chc¢ wam opowiedzie¢ o...

W podobnym duchu — odkrywania siebie na wta-
snych zasadach - pozostaje kolejne ¢wiczenie: Dzisiaj
chce wam opowiedzie¢ o .... Niezbedne beda tutaj
zdjecia wycigte z gazet, wydrukowane z sieci, dobrze
sprawdza si¢ w tej aktywno$ci takze karty DIXIT.
Mozna je wylozy¢ w jednym miejscu w klasie
1 w pewnym momencie lekcji poprosi¢ uczniow, zeby
podeszli, przyjrzeli si¢ im doktadnie i wybrali taka,
ktora w pewien sposob ich opisuje lub co§ mowi
o nich. No wtasnie co? Dobrym wstepem do rozmowy
bylaby aktywno$¢ nauczyciela, ktéry takze moze wy-
bra¢ co$ dla siebie i o tym opowiedzie¢. Grupa moze
zadawa¢ dodatkowe pytania, a opowiadajacy ma pra-
wo zadecydowaé, czy na nie odpowie czy tez nie. Jesli
uczniowie poczuja si¢ w tej aktywnosci bezpiecznie
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1 zechcag da¢ innym dostep do swojego $§wiata, moze-
my poglebi¢ ten wglad, proponujac uczniom, by o wy-
branej karcie opowiedzieli co$ wigcej wybranym 0so-
bom albo podeszli do takich osob i dopytali je o to,
co zaciekawilo ich szczegodlnie.

Wywiad z Bardzo Wazna Osobg

To znana na lekcji jezyka obcego formuta —
przekazujemy uczniom formularz z pytaniami, kto-
re maja skierowa¢ do Bardzo Waznej Osoby. Tym ra-
zem nie bedzie nig idol czy celebryta, lecz osoba loso-
wo (lub na podstawie wskazania ucznia) wybrana
z klasy. Wartos$cig tej aktywnosci pozostaja celowo
dobrane pytania (Jaki jest Twoj ukryty talent? Week-
end marzen dla Ciebie to..., O czym sama/sam chci-
alabys/chcialbys opowiedziec? etc.) oraz mozliwos¢
skojarzenia osob w klasie, ktore znaja si¢ raczej mnie;.
Po przeprowadzeniu wzajemnego wywiadu (uczniom
mozna da¢ mozliwos¢ samodzielnego poszerzania ka-
talogu pytan) kazdy z jego uczestnikbw moze opowie-
dziec o BWO (Bardzo Waznej Osobie), mozna
tez stworzy¢ plakat czy prosta elektroniczng publika-
cje prezentujaca wszystkie klasowe BWO w jednej
przestrzeni.

Ku pamigci

Pamigtniki, w ktorych pojawiaty si¢ krotkie
wierszyki, zabawne wpisy dedykowane komus$ osobi-
scie, krazyly kilkadziesiat lat temu po szkolnych kory-
tarzach 1 klasach w tajemnym drugim obiegu (czasami
proszono o wpis takze nauczyciela). Ich niesamowita
warto$¢ polegala na informacji zwrotnej od kolezanek
1 kolegdw (najczgsciej pozytywnej) oraz na mozliwo-
$ci siggniecia do niej w dowolnym momencie i upew-
nieniu si¢, ze jesteSmy cze$cig grupy, kto$ nas lubi,
potrafi traktowa¢ zyczliwie, dobrze nam zyczy.
To wystarczajace powody, by do takiej aktywnosci

Bibliografia:

powrdci¢. Na zakonczenie pewnego etapu, tj. seme-
stru, roku szkolnego, mozna zaproponowac uczniom,
by udzielili sobie informacji zwrotnej odnosnie tego,
co w sobie cenig, jakie pozytywne cechy widza w so-
bie nawzajem, za co sg sobie wdzi¢czni. Mozna tez
uruchomi¢ cykliczng inicjatyw¢ w formie choc¢by ko-
pert przeznaczonych dla kazdego ucznia indywidual-
nie, do ktorych mozna wsuwac kartki z (wylacznie
pozytywnymi — powinni$my to wyraznie zastrzec) in-
formacjami dla adresata. Takze w tym przypadku war-
to przylaczy¢ si¢ do inicjatywy 1 systematycznie
»przesytac” (w przyjety przez grupe sposob) informa-
cje swoim uczniom.

Drzewo (wspélnej) mocy

Klasowe drzewo mocy ma swoje korzenie, pien
oraz galezie — kazda z nich nalezy do jednego
z uczniow klasy (lub mniejszej grupy). Drzewo moze
by¢ duzym posterem, moze zosta¢ narysowane na ta-
blicy. Na swojej gal¢zi drzewa kazdy z uczniéw wpi-
suje wilasng ceche, umiejetnos¢, wazng/wartosciowa
z jego punktu widzenia dla zespolu, mogaca mu do-
brze stuzy¢. Cata klasa moze nastgpnie przyjrzec si¢
drzewu, przeanalizowa¢ wraz z nauczycielem indywi-
dualne potencjaty oraz to, z czego moze czerpaé jako
grupa. Uczniowie mogliby w ten sposdb doswiadczyc¢,
ze wspolna moc jest sumg jednostkowych potencja-
16w, mogliby takze dyskutowa¢ o tym, jak czerpac
ze wspolnej mocy (kto, komu 1 co moze da¢ — co mo-
zemy 1 od kogo otrzymac), co moze dawaé im site
1 moc na kolejny czas.

1. Czapinski, J.(2017). Psychologia szczegscia. Kto, kiedy, dlaczego kocha Zycie i co z tego wynika, czyli nowa odstona teorii cebulo-

wej. Warszawa: Scholar.

2. Konu A., Rimpeld M. (2002). Well-being in schools: a coceptual model. Health Promotion International nr 17 Oxford University

Press, s. 79-87.

3. Kulesza-Tatan, D. (2021) . Jak wspiera¢ dobrostan uczennic i uczniow w szkole. Przewodnik. Warszawa: Centrum Edukacji Oby-

watelskiej.
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Rozwigzywanie konfliktow w szkole - czeS¢ I1.

, Cdowiek musi znaleié taki
sposob rozwigzywania
konfliktow, ktory odrzuca

wszelkg zemste, odwet i agresje”.

Martin Luther King

W poprzednim artykule ukazaliémy konflikt jako
zjawisko spoleczne oraz przedstawiliémy Panstwu tra-
dycyjne 1 wspodiczesne podejscie do konfliktu

(https://wmodn.elblag.pl/rozwiazywanie-konfliktow-w-
szkole/). Szczegbtowo opisaliSmy réwniez rodzaje kon-
fliktow we wspotczesnym $wiecie. Nadal podkresla-
my, ze konflikt w grupie spotecznej jest nieunikniony,
ale mozna go kontrolowac i rozwigzywac.

W tej czesci artykutu poznajg panstwo praktycz-
ne metody rozwigzania konfliktow, wykorzystywane
przez nas od wielu lat zarowno w pracy mediatora sg-
dowego, jak i1 podczas szkoleh rad pedagogicznych
1 warsztatow dla zainteresowanych pedagogéw. Pod-
stawowe kierunki realizacji polityki o$§wiatowej w ro-
ku szkolnym 2022/23 akcentuja Wychowanie zmierza-
Jagce do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztal-
towanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro
i piekno, uzdalniajqcych do odpowiedzialnych decyzji,
wiec mamy nadzieje, ze artykul pomoze w realizacji
zadan w tym zakresie. Kontynuujemy zatem dzisiaj
cykl artykutow dotyczacych Rozwigzywania konflik-

tow z nadzieja, ze beda panstwu pomocne.

4. Metody rozwiazywania konfliktow

W sytuacjach konfliktowych czgsto ma miejsce
znieksztalcone postrzeganie zachowan, motywacji
1 stanowisk obu stron, zatem mowi si¢ o psychologicz-
nych mechanizmach majacych wplyw na przebieg
konfliktu, do ktorych zaliczamy najczesciej wystepuja-
ce (Hamer 2013):

Lustrzane odbicie - obie strony maja poczucie,
ze sg ofiarami, ktore bronig prawdy 1 sprawiedliwosci.
Obie sg §wiecie przekonane, ze majg racje, a przeciw-
nik nie, ze chca ,,sprawiedliwego” rozwigzania,
a przeciwnik si¢ nie zgadza.

Mechanizm ZdZbla i belki - kazda ze stron do-
ktadnie widzi wszystkie podstgpne i fatszywe czyny
tej drugiej strony, a jest catkowicie $lepa na takie same
czyny dokonywane przez siebie.

Podwdjne normy - nawet jesli obie strony maja
swiadomo$¢ podejmowanych przez siebie identycz-
nych dziatan, sg sklonne sadzi¢, ze maja prawo
tak robié, a druga osoba nie ma tego prawa.

Biegunowe myslenie — obie strony majg uprosz-
czony obraz konfliktu, uznajac wszystko, co robia,
za dobre, a wszystko, co robi druga osoba — za zte.

Wyroéznia si¢ 5 stylow rozwigzywania konflik-
tow. To, jaka tendencj¢ do rzeczywistych zachowan,
bedac w konflikcie, ma dana osoba, mozna sprawdzi¢
za pomocg testu (Zatacznik nr 1).

4.1 ,,Metoda bez porazek czyli metoda dwoch
zwyciezcow” (Gordon 1994: 225)

Metoda ta jest godna polecenia, poniewaz
nie stosuje si¢ w niej ani sity, ani walki. Niestety
nie jest metoda popularng, gdyz wymaga wspotpracy,
ktorej czesto unikajg zwasnione strony. Jezeli podejma
probe jej zastosowania, zwyci¢zaja w niej obie strony.
Krétko mowiac, jest to opanowanie konfliktu dzieki
dwustronnej wspolpracy i poprzez takie rozwigzanie
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problemu, ktore satysfakcjonuje obie strony.
,Proponowana przez Gordona metoda rozwiazy-

wania konfliktow bez porazek sklada si¢ z szesciu faz:

1. rozpoznanie i1 nazwanie konfliktu (polegajace
na poinformowaniu dziecka, ze powstal konflikt,
ktory nalezy rozwigzaé, a takze o tym, jakie
uczucia lub potrzeby rodzica/wychowawcy nie
mogg by¢ zrealizowane poprzez zaistnienie sytu-
acji konfliktowej; otrzymujemy wtedy od dziec-
ka informacj¢ zwrotng dotyczaca jego odczué
zwigzanych z ta sytuacja);

2. poszukiwanie mozliwych rozwigzan konfliktu
(kluczem do tego etapu jest jak najwigksza licz-
ba mozliwych rozwigzah; najwazniejsze jest,
aby nie ocenia¢ zadnego z rozwigzah w momen-
cie jego pojawienia si¢, nalezy zastosowac¢ meto-
de zwang burzg moézgow);

3. krytyczna ocena projektow rozwigzan (wspdlna
analiza pomystow pod katem ich przydatnosci,
odrzucanie nieprzydatnych pomystow);

4.  wybdr najlepszego rozwigzania (rozwigzanie
takie powinno by¢ przyjete przez obie strony,
zrozumiate, w przypadku kiedy sktada si¢ ono
z kilku punktéw, mozna zapisac je, by zaden nie
zostal zapomniany);

5.  opracowanie sposobow wprowadzenia w zycie
obranego rozwigzania (nalezy dokltadnie prze-
analizowa¢ wszystkie szczegoty zwigzane z wy-
konaniem postanowienia, poniewaz niejasnosci
w tym wzgledzie moga sta¢ si¢ przyczyng kolej-
nych konfliktow);

6. poddanie kontroli i ocena krytyczna (moze si¢
zdarzy¢, ze przyjete rozwigzanie nie sprawdza
si¢ w zyciu, mozliwe, ze ktoras ze stron nie jest
W stanie go przestrzegac. Wowczas nalezy rene-
gocjowa¢ warunki umowy by nie dopusci¢
do narastania konfliktu” (tamze: 225).

Przyklad 12. Ukazanie i rozwigzanie konfliktu
wmetodq bez poraiek”

Osmioro uczniow z klasy VIII szkoly podstawo-
wej uciekto z trzech ostatnich lekcji (na jednej z nich
byta planowana praca klasowa). Wychowawca klasy
wyrazit swoje niezadowolenie, postanowit wyciggngc
wobec nich konsekwencje. Pierwszy pomyst, jaki
chciat zrealizowac to odwolanie trzydniowej wycieczki
klasowej do Warszawy (ktora ma sie odby¢ za kilka

dni). Nastepnie postanowit jednak, Ze rozwiqzania tej
sytuacji ,,poszuka” wspolnie z uczniami i rodzicami
uczniow na specjalnym zebraniu klasowym.

Zastosowano metode ,,burzy mozgow” wsrod
zebranych, majgc na uwadze wyciggniecie konsekwen-
¢ji wobec wagarowiczow jak rowniez przeanalizowa-
nie zasadnosci odbycia wycieczki. Padly propozycje:
odwotaé wyjazd dla wszystkich uczniow, odwotac wy-
jazd dla wagarowiczow, obnizy¢é oceneg ze sprawowa-
nia i jecha¢, wagarowicze zostajg w szkole, pozostali
jadg z 8 uczniami z innej klasy, pojadg wszyscy,
ale ukarani nie bedq zwiedzali Warszawy, 10 godzin
prac spotecznych na rzecz pobliskiego przedszkola......

Przeanalizowano propozycje. Odwotac wyciecz-
ki nie mozna, poniewaz wiqze sie to z kosztami, dlacze-
go majq konsekwencje ponosi¢ pozostali uczniowie,
po co majq jechaé, jezeli nie bedg zwiedzac, klasa jest
zgrana, nie chcq uczniow z innej klasy, nie wiadomo,
czy znajdg si¢ w tak krotkim terminie chetni na wy-
jazd...

Dokonano drogg glosowania wyboru, zZe pojadqg

wszyscy uczniowie. Wagarowicze bedg mieli obnizone
sprawowanie i wykonajg na rzecz szkoly (a nie przed-
szkola) 10 godzin prac spotecznych ( malowanie ogro-
dzenia boiska szkolnego) pod okiem rodzicow.

Prace spoteczne zostang wykonane w terminie
1 - 3 czerwca, w godzinach 16.00-18.00 Opiekunami
prac w poszczegolnych dniach bedg: 1.06. pan Kowal-
ski, pan Nowak, 2.06. pan Kacperski i pan Jagodzin-
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ski, 3.06. pani Kowalska, pan Kaminski. Odbioru prac
dokona dyrektor szkoty. Nie ma mozliwosci niesienia
pomocy przez innych uczniow w wyznaczonych karg
pracach. Farby zostanq zakupione ze Srodkow szkol-
nych. Na zakonczenie roku obnizona zostanie ocena
ze sprawowania. Uczniowie zobowigzq si¢ do szcze-
golnego przestrzegania regulaminu szkoly na pismie.

Wszystkich ustalen przestrzega i prace monitoru-
je wychowawca klasy.

Karta ¢wiczen to zalacznik nr 2, ktéry mozna
wykorzysta¢ w praktyce szkolne;.

4.2. Negocjacje

Termin negocjacje pochodzi od stowa negotium
(fac.), co oznacza interes, zobowigzanie, trudng spra-
we. To dwustronny proces komunikowania sie, ktore-
go celem jest osiggnigcie porozumienia, gdy niektore
interesy zaangazowanych stron sa konfliktowe (Fisher
2004).

Czynniki niezbedne do przeprowadzenia nego-
c¢jacji: (Bargiel-Matusiewicz 2007)

- strony sg zalezne od siebie,

- interesy stron sg czgsciowo wspolne,

- interesy stron sg czgSciowo sprzeczne.

Negocjacje to proces porozumiewania si¢, pod-
czas ktorego waznym elementem jest stluchanie si¢
nawzajem. Robert Bolton wyrdznia ,,narzedzia” stu-
chania pomocne w doj$ciu do porozumienia podczas
prowadzenia negocjacji (Bolton 1986):

Umiejetnos$¢ skupienia sie, czyli wyrazanie za-
interesowania poprzez zwrocenie si¢ w stron¢ mowig-
cego, utrzymywanie kontaktu wzrokowego, zmiana
wyrazu twarzy i inne sygnaly swiadczace o kontakcie
1 fizycznej obecnosci.

Umiejetno$¢ podgzania za..., czyli nieprzeszka-
dzanie i nierozpraszanie méwcy. Delikatne zachecanie
mowigcego poprzez wyrazanie na biezaco swoich od-
czu¢. Zadawanie rzeczowych pytan, wymagajacych
odpowiedzi dluzszych niz ,,tak” lub ,,nie”. Unikanie
tworzenia atmosfery przestuchania przez ciaggle zada-
wanie pytan. Milczace skupienie.

Odzwierciedlanie: méwimy komus, jakie — na-
szym zdaniem - s3 jego odczucia, np.: Oczywiscie je-
ste§ zadowolony z tych planéw, Zdaje si¢, ze jeste$
wsciekty, Wyglada na to, ze ci¢ rozztoscitem.

Parafrazowanie: ujmujemy w inne stowa to,
co kto$ powiedziat, sprawdzajac, czy dobrze ustyszeli-
$my, np.: O ile dobrze ci¢ zrozumiatem..., A wigc
twierdzisz, ze..., A wigc sadzisz, ze..., Chcesz powie-
dzie¢, ze... .

Klaryfikacja: dotyczy zwykle sytuacji, kiedy
rozmowca moOwi nam o wielu istotnych dla niego spra-
wach. Mowi szybko, chaotycznie, jest pelen dygresji.

Empatyczne zastopowanie potoku stow,
np.: Stop, méwisz o wielu waznych sprawach...,
Chwileczke, ustyszatam, wiele waznych rzeczy... .

Uporzadkowanie wymienionych przez mowia-
cego waznych dla niego spraw, np.: Wymienites$ to,
to 1 to, Uslyszalam, Ze mowisz o tym i o tym.

Skupienie si¢ na najwazniejszym, np.: ...co dla
ciebie jest najwazniejsze?

Negocjowa¢ mozna na rdézne sposoby (Hamer
1998):

Twardy - negocjator chce wygrac, trwajac upar-
cie przy swoim stanowisku, ale moze si¢ spotkad
z roOwnie twardg odpowiedzig 1 nieprzyjemng relacja
z drugg strong. Ten sposdb negocjowania stosuje si¢
wtedy, gdy chcemy zwyciezy¢ za wszelkg ceng.

Migkki - negocjator latwo ustgpuje, godzi si¢
na polubowne rozwigzania, aby unikng¢ osobistego
konfliktu. Stosowany jest, gdy do porozumienia musi
doj$¢ za wszelka ceng.
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Metoda twarda wobec problemu i miekka wo-
bec ludzi - sposob polegajacy na podejmowaniu decy-
zji w poszczegdlnych kwestiach, opierajac si¢ na meri-
tum, a nie przetargu wokot tego, co kazda ze stron mo-
wi, ze zrobi lub nie zrobi. Polega na uczciwych zasa-
dach, wskazywaniu, jak uzyska¢ to, co si¢ nalezy
1 jednoczesnie by¢ porzadnym cztowiekiem.

Podczas strategii negocjacyjnej mozna prowa-
dzi¢ rozmowe¢ w taki sposob, by osiagnaé to, czego
chcemy poprzez stosowanie odpowiedzi przeczacych.
Zamiast moéwi¢ NIE, powiedz TAK, pod warunkiem,
Ze... (zalacznik nr 3). W negocjacjach nie zawsze mo-
wimy NIE, czeSciej pragniemy rozszerzy¢ horyzont
myslenia drugiej osoby po to, aby otworzy¢ dla siebie
mozliwo$ci otrzymania tego, na czym nam zalezy.
Jedna z mozliwosci rozszerzania horyzontu myslenia
jest pytanie o to, pod jakim warunkiem druga osoba
umozliwi nam zrealizowanie naszego celu.

Przyklad 13.

Ola i Ala mieszkajq obok siebie, totez chodzg
razem do szkoly i z niej razem wracajq. Dzis Ola opo-
wiada o czyms kolezankom. Zeby zablysngé przed ko-
lezankami, Ala wypowiedziata ztosliwy komentarz,
co zawstydza Ole. Ola jest wsciekla na Ale za to za-
chowanie. Po skonczonych lekcjach Ola sama wycho-
dzi ze szkoly, ale za nig biegnie Ala i wola proszgco,
by kolezanka na nig zaczekata i razem wrocq do domu.

Zamiast NIE, Ala powiedziata: TAK, zaczekam
na Ciebie i wrocimy razem do domu, pod warunkiem,
Ze jutro przeprosisz mnie w obecnosci tych dziewczyn,
przy ktorych zakpitas ze mnie. Ola przeprosita Ale
od razu i zobowigzala sie do przeprosin, tak jak zazy-
czyla sobie Ala.

4.3. Mediacje

Mediacja jako alternatywna metoda rozwigzywa-
nia sporéw nie jest zjawiskiem nowym. Jej poczatkow
upatruje si¢ juz w czasach antycznych, kiedy uwazano,
7e porozumienie jest wigcej warte niz proces (Sojka-
Zielinska 1996). Jednakze mediacji
pod wzgledem prawnym jest, bez watpienia, zasluga
minionej epoki. Procedura mediacyjna wywodzi si¢
z USA - z ojczyzny wspotczesnej mediacji. W ustawo-
dawstwie polskim jest to dos¢ mloda instytucja,
gdyz pierwszy raz wprowadzono ja do Kodeksu poste-

docenienie

powania karnego w 1997 roku.
Mediacja (z fac. - mediare — by¢ w srodku;
od greckiego stowa medos, czyli posredniczgcy, neu-
tralny, nie przynalezny do Zadnej ze stron; (Fedrowska
2010) to nowoczesne 1 skuteczne postepowanie, w kto-
rym strony dobrowolnie i aktywnie uczestnicza w roz-
Wwigzywaniu sporu przy pomocy osoby trzeciej — bez-
stronnego mediatora (Jagla). Mediacja to rozmowa
stron, w trakcie ktorej dazy si¢ do rozwigzania kon-
fliktu i znalezienia porozumienia pomig¢dzy stronami
sporu. Méwi sie roéwniez, ze mediacja to sztuka zada-
wania pytan.
Celem mediacji jest wypracowanie rozwigzania,
ktore satysfakcjonuje wszystkie strony, a polega
to na indywidualnym spojrzeniu na konkretny spor,
konkretne osoby. Zamierzeniem mediacji jest napra-
wienie wszystkiego, co tylko da si¢ naprawic,
tzw. sprawiedliwo$¢ naprawcza. Rola mediatora pole-
gana tym, ze:
 pilnuje przestrzegania ustalonych regul gry, kieruje
kwestiami proceduralnymi,

 zbiera i porzadkuje informacje,

 doktadnie definiuje problem,

e pokazuje obopolne korzysci z rozwigzania konflik-
tu,

e pomaga w analizie problemu, uwzglednia rozne

perspektywy,
o ufatwia komunikacje,

e W razie potrzeby - z kazda ze stron prowadzi roz-
mowy ,,na boku”,

e wycisza emocje, poprawia atmosfere,

e pomaga w szukaniu r6znych rozwigzan konfliktu.

W czasie procesu mediacyjnego wyrdznia si¢
kilka etapdw: wystapienie otwierajace mediatora, pre-
zentacja przez stron¢ pozywajaca i pozwanego, wenty-
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lacja, wyjasnienie zagadnien i danych, spotkania
(rozmowy) na osobnosci (o ile istnieje taka koniecz-
no$¢, np. w trakcie impasu), podsumowanie i prezenta-
cja propozycji, sprawdzanie realistycznosci propozycji
oraz zamknigcie dla osiggnigcia ugody. Istotnym ele-
mentem mediacji jest wentylacja, ktora pozwala dys-
kutujacym na otwarte przedstawie- |
nie (przewietrzenie) swoich uczué,
frustracji, gniewu i emocji. Moze

-

gy

to by¢ najwazniejsza czg$¢ procesu |
mediacji, poniewaz daje ona stro-
nom mozliwo$¢ ,wywnetrzania | - o
si¢” 1 bycia wystuchanym, jesli
nawet nie przez druga strong,
to przynajmniej przez mediatora.
Moze to da¢ osobie wywnetrzaja-
cej sie duza satysfakcje psycholo-
giczng. Wentylacja daje rowniez
mediatorowi obraz prawdziwych
interesow kazdej ze stron. Instytucja mediacji opiera
si¢ na zasadach gwarantujacych stronom osiagnigcie
porozumienia w sposob dobrowolny i obustronnie sa-
tysfakcjonujacy. Zaliczamy do nich m. in.: zasad¢ po-
ufnosci, neutralno$ci mediatora, bezstronnosci, dobro-
wolnosci, bezinteresownosci.

W szkole, wsrod mtodziezy, codziennie docho-
dzi do réznych konfliktow, ktére to mozna rozwigzy-
wa¢ z zastosowaniem tzw. mediacji rowiesni-
czych/ szkolnych. Polega ona na szukaniu satysfakcjo-
nujacego rozwigzania konfliktu migdzy uczniami
przy pomocy mediatora - ucznia. Mediatorem szkol-
nym moze zosta¢ uczen cieszacy si¢ zaufaniem wsrod
rowiesnikoOw, niezaangazowany bezposrednio w spor,
bezstronny, posiadajacy umiejetnosci rozwigzywania
konfliktu w oparciu o wspotprace. Zadaniem mediato-
ra réwiesniczego jest pomoc kolegom w takiej wza-
jemnej komunikacji, ktora pozwoli na wyrazanie trud-
nych uczu¢ bez przemocy, docieranie do potrzeb
1 wspolne szukanie satysfakcjonujacych rozwigzan.

Czynniki utrudniajgce stosowanie mediacji

w szkole:

. Przyzwyczajenie nauczycieli do rozwigzywania
probleméw wychowawczych przez pedagogow
1 rodzicow.

. Przecigzenie nauczycieli praca.

. Niska motywacja do postgpowania mediacyjne-

go.

. Zta wspolpraca z rodzicami.

. Nadmierna koncentracja na karaniu zamiast
przyjrzenia si¢ przyczynom konfliktu i probie
jego rozwigzania.

. Niska efektywnos¢ przy powaznych konfliktach.

Zasady prowadzenia mediacji — standardy.
Mediator:
1. Dba o dobrowolno$¢ uczestniczenia w mediacji
1 zawierania porozumienia.
Jest neutralny wobec przedmiotu sporu.
Jest bezstronny wobec uczestnikéw mediacji.
Dba o poufno$¢ mediacji.
Jest bezinteresowny.
Rzetelnie informuje strony o istocie i przebiegu
mediacji oraz ocenia zdolno$¢ stron do uczestni-
czenia w postgpowaniu mediacyjnym.
7. Dba o wysoki poziom swoich kwalifikacji zawodo-

AN N

wych.

8. Efektywnie wspodlpracuje z innymi specjalistami
w celu jak najlepszego zabezpieczenia interesow
stron.

9. Zapewnia stronom bezpieczne i gwarantujace pouf-
no$¢ miejsce prowadzenia postepowania mediacyj-
nego.

10.Konczy postepowanie mediacyjne i sporzadza
sprawozdanie, ktore przesyta do organu proceso-
wego. (Kodeks Etyki Mediatora 2006)

Opisany ponizej przyktad moze $wiadczy¢
o tym, ze umiejetnosci mediacyjne w szkole sg bardzo
przydatne.
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Przyklad 14.

Jako czynni mediatorzy sgdowi zaproponowali-
smy w ofercie form doskonalenia osrodka, w ktorym
pracujemy, prowadzenie mediacji w szkotach. Media-
cje dotyczqg rozwigzywania konfliktow zaistnialych
na terenie szkoly. Dyrektor jednej ze szkot osciennego
wojewodztwa zlozyl zapotrzebowanie na przeprowa-
dzenie mediacji w gimnazjum. Stronami konfliktu byli:
nauczyciel i rodzice uczennicy gimnazjum. Konflikt
dotyczyl  bezposrednio nauczyciela i
oraz posrednio nauczyciela i ojca uczennicy.

uczennicy

Nauczyciel byl opiekunem projektu edukacyjne-
go grupy uczniow gimnazjum, do ktorej nalezata tez
opisywana uczennica. Nie wywigzywata si¢ ona termi-
nowo z zadan wczesniej ustalonych, co zostato sko-
mentowane przez nauczyciela ~w obecnosSci grupy
uczniow. Nauczyciel uzyt tez okreslen-epitetow skiero-
wanych do dziewczyny, uznanych przez nig za obraZzli-
we. Po powrocie do domu opowiedziatla o tym fakcie
rodzicom, po czym rodzice interweniowali w szkole.
Dyrektor doprowadzit do konfrontacji nauczyciela,
uczennicy i rodzicow jednoczesnie, podczas ktorej do-
szto do , przepychanek stownych” miedzy ojcem
uczennicy a nauczycielem. Sytuacja stata sie napieta,
nieprzyjemna, a rodzice byli zdeterminowani, by na-
uczyciela pozwac¢ do sqdu. Jednak dyrektor szkoty za-
proponowat rozwigzanie tego konfliktu z zastosowa-
niem mediacji. Obie strony wyrazily na to zgode.

Spotkanie mediacyjne zorganizowat dyrektor
szkoly, ktory chcial polubownie rozwigzaé problem.
Obie zainteresowane strony wyrazity che¢ mediowania
(co jest niezbednym warunkiem mediacji). W szkole
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stworzono nam dobre warunki do spotkania mediacyyj-
nego (po zajeciach szkolnych). W mediacji uczestni-
czyly zainteresowane strony oraz my, niezalezni me-
diatorzy (spoza wojewodztwa). W  spotkaniu
nie uczestniczyl dyrektor szkotly, pomimo duzego zain-
teresowania sprawq. Mediacja trwata nietypowo, po-
niewaz okoto 4 godzin, co jest bardzo diugim i nie-
praktykowanym czasem. Zdecydowaly o tym wola me-
diowania dwoch stron, cheé¢ zawarcia ugody oraz diu-
gi dojazd mediatorow na spotkanie. Mgdrosc¢ tej me-
diacji polegata na tym, ze obie strony nie unosily sie
honorem, tylko poszukiwaly obopolnego, dobrego roz-
wigzania, ktore zadowoli wszystkich. PrzystgpiliSmy
do spisania ugody, a ze ,,diabet thwi w szczegdtach”,
trwato to tak dlugo. Wypracowane rozwigzanie
uwzglednito:

e Sposob przeprosin uczennicy przez nauczyciela
(nauczyciel zobowigzal sie¢ do przeproszenia
na forum klasy, rodzice zobowiqgzali sie do tego, zZe
po uzyskaniu tej informacji od corki podkresig
w rozmowie wartos¢ zachowania nauczyciela jako
jego bardzo mocng strong, wykazq, ze wymagato
to od niego wielkiej odwagi)

e ojciec uczennicy zobowiqzal si¢ do przeprosin na-
uczyciela za swoje zbyt emocjonalne zachowanie
i miat si¢ tym doswiadczeniem podzieli¢ z corkq,
przyznajgc si¢ do zlego zachowania.

Od poczatku postgpowania mediacyjnego obie
strony byly pozytywnie nastawione, dazac do porozu-
mienia i zawarcia ugody, co $wiadczylo o madrosci
1 dojrzatos$ci obu stron.
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Zalacznik nr 1. Test - Sklonno$¢ do wyboru okreslonego stylu rozwiazywania konfliktow (Hamer 2021)

W tym teScie nie chodzi o to, jak uwazasz,
Ze nalezy postepowad, ale o tendencje do rzeczywi-
stych zachowan i o rzeczywiste zachowania.

Instrukcja: Ustosunkuj si¢ do kazdego stwierdzenia,
piszac przy jego numerze:

TAK - jesli tak wlasnie postgpujesz lub jest w Tobie
gotowo$¢ do zachowania si¢ w dany sposob;

NIE — jesli nie postgpujesz tak i nie jest to Twoja po-
stawa (sklonno$¢ do zachowania si¢ w opisany spo-

wych tematow.

19. Umiem forsowa¢ swoje zdanie takze wtedy, gdy
brak mi powszechnego poparcia.

20. Staram si¢ ignorowac réznice zdan, bo nie lubi¢
si¢ denerwowac.

21. Czasem zgadzam si¢ z innymi tylko dlatego, zeby
dobrze si¢ ze mng czuli.

22. Staram si¢ postepowaé tak, aby ludzie czuli,
ze licze si¢ z ich zdaniem.

23. Prébuje zwykle przekonywa¢ ludzi do swojego

sob).

W sytuacji konfliktu zwykle czuje si¢ osobag od-
powiedzialng za jego rozwigzanie.

2. W wigkszosci konfliktow dochodze z ludZzmi
do porozumienia.

3. Gdy kto$ si¢ ze mng nie zgadza, proszg, by wy-
raznie powiedzial, co ma na mysli.

4. Wykazuje stanowczo$¢ w przeprowadzaniu
spraw, ktore uwazam za shuszne.

5. W sytuacji konfliktu dbam o zredukowanie napig-
cia drugiej strony do minimum.

6. Probuje zwykle odlozy¢ rozmowe ze wzburzong
osoba.

7. W sytuacji konfliktu zwykle otwarcie mowig
o wlasnych emocjach negatywnych.

8. Staram si¢ ustgpowad, gdy widze, ze inni tez
to robia.

9. W konflikcie liczy si¢ dla mnie przede wszystkim
cel, ktory chce osiagnad.

10. Emocje stron w konflikcie sg dla mnie wazniejsze
niz problemy do rozwigzania.

11. Uciekam przed pelnymi napigcia, trudnymi sytu-
acjami.

12. Staram si¢, by moje racje zwyci¢zaty.

13. Zwykle probuje osiggna¢ kompromis.

14. Zazwyczaj staram si¢ co$ zyska¢ i1 pogodzic¢
z pewnymi stratami.

15. Unikam sprzeciwiania si¢ ludziom, bo to tylko
rodzi dodatkowe problemy.

16. Pytam innych ludzi o ich propozycje rozwigzania
konfliktu.

17. Staram si¢, by w rozwigzanie konfliktu byli wia-
czeni wszyscy, ktorych on dotyczy.

18. Zachg¢cam ludzi, by trzymali si¢ mniej konflikto-

punktu widzenia.

24. Z cudza agresja radze sobie przez znalezienie
wspolnej ptaszczyzny porozumienia.

25. Pomagam innym zachowa¢ spokoj, nawet kosz-
tem stabszej prezentacji wlasnego zdania.

KLUCZ DO TESTU ,STYLE ROZWIAZY-
WANIA KONFLIKTOW”

Diagnostyczne sg tylko odpowiedzi TAK.
Podkres$l ponizej przy wszystkich punktach wtiasne
odpowiedzi TAK.

UNIKANIE: 1, 6, 11, 18, 20.
KOMPROMIS: 2, 8, 13, 14, 24.
WSPOLPRACA: 3, 7, 16, 17, 22.
RYWALIZACJA: 4,9, 12, 19, 23.
PODPORZADKOWANIE SIE: 5, 10, 15, 21, 25.

Policz swoje odpowiedzi TAK przy poszczegol-
nych stylach rozwigzywania konfliktow. Charaktery-
styczne dla Ciebie sg te, gdzie TAK wystgpito 4 -5
razy.

Pamigtaj, ze:

UNIKANIE to kombinacja biernosci i koncentracji
uwagi na obronie wlasnego ja. Napigcie emocjonalne
1 frustracja spowodowane konfliktem s3 na tyle silne,
ze osoba woli wycofa¢ si¢ z konfliktu niz w sposob
konstruktywny rozwigzywac go.

KOMPROMIS to proba znalezienia rownowagi mig-
dzy aktywnoscig i bierno$cig oraz miedzy zaangazo-
waniem we wlasne i cudze sprawy. Ludzie powinni
chetniej rezygnowac z pewnych swoich celéw i wyka-
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zywaé wigcej zrozumienia dla interesow innych ludzi.
Kazda ze stron konfliktu moze co$ zdoby¢, ale tez kaz-
da moze co$ stracic.

WSPOLPRACA to zestawienie aktywnosci z otwar-
toscig na problemy innych ludzi. Zatozenie, ze zawsze
mozna znalez¢ rozwigzanie, ktore usatysfakcjonuje
obie strony konfliktu. Jesli rozwigzanie satysfakcjo-
nujace obie strony jest niemozliwe, kooperatorzy beda
uwazali, ze warto probowac takie znalez¢.

RYWALIZACJA to aktywno$¢ 1 koncentracja uwagi
glownie na sobie. Zadanie dla siebie okreslonych dobr,
przejawianie niechg¢ci do wspodtdziatania. Sposoéb pa-

trzenia na konflikt jako na gr¢ do wygrania. Wygrana
oznacza sukces 1 dobry wynik, przegrana porazke, sta-
bo$¢ 1 utratg prestizu. Sklonni jeste§my siebie widzie¢
w roli zwyciescy. Zeby osiagna¢ ten cel, uzywa
si¢ wielu srodkow, nie zawsze uczciwych.

PODPORZADKOWANIE SIE to zestawienie bier-
nosci i koncentracji uwagi na problemach innych lu-
dzi. Calkowity brak apodyktycznej pewnosci siebie.
Postgpowanie zgodne z interesem strony przeciwne;j.
Nastawienie na utrzymanie dobrych kontaktéw z inny-
mi bez uwzgledniania wlasnych interesow z obawy
przed osamotnieniem i utrata dobrych relacji z innymi.

Zalacznik nr 2. Karta ¢wiczen ,,Metoda bez porazek czyli dwoch zwyciezcow”.

Sytuacja konfliktowa

FAZA 1

Rozpoznanie konfliktu

FAZA 11

Propozycje rozwiazan ,,burza mozgow”

FAZA 111

Krytyczna ocena

FAZA 1V

Wybor rozwiazania

FAZAV

Plan wprowadzenia w zycie

FAZA VI

Poddanie kontroli rezultatow
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Zalacznik nr 3. Karta ¢wiczen dla ucznia ,,Cwiczenie umiejetnosci budowania horyzontu

porozumienia” (Pioro 2011)

Cwiczenie mozna wykorzysta¢ w czasie godzin
wychowawczych lub innych zaje¢ poswieconych
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

Cwiczenie polega na tym, aby$ zamiast przecze-
nia wyrazit zgode i podat warunek, ktéry uwazasz
za adekwatny do sytuacji. Zamiast mowi¢ NIE - po-
wiedz - TAK, pod warunkiem, ze...

1. Uczen byl nieobecny w szkole. Prosi Ci¢
0 pozyczenie zeszytu z chemii, by uzupetni¢ zalegto-
$ci. Niechetnie chcesz mu pozyczy¢, poniewaz ostat-
nio, gdy byl w podobnej sytuacji, oddal Ci zeszyt
z opdznieniem i poplamiony.

Zamiast NIE — powiedz - TAK, pozycze Ci zeszyt,
pod warunkiem, ze ... .

2. Uczniowie maja sami dobraé¢ si¢ w grupy
do wykonania jakiego$ zadania. Jeden z ucznidéw, Ku-
ba, ktéry bardzo czg¢sto nie angazuje si¢ w wykonywa-
nie zadania, podchodzi do jednej z grup uczniéw i pyta
lidera, czy moze z nimi pracowac. Lider z wielka nie-
checig chee przyjac¢ kolege, poniewaz niejednokrotnie
zdarzato si¢ tak, ze Kuba odmawiat wykonywania po-
lecenia 1 grupa pdzniej musiata za niego wykonywac
prace.

Zamiast NIE — powiedz - TAK, mozesz pracowaé
w naszej grupie, pod warunkiem, ze ...

3. Na lekcji wychowania fizycznego podczas gry
w pitke reczng Kasia i Ania bylty w jednej grupie. Ania
dwukrotnie popehita znaczacy blad podczas gry,
co wplyneto na to, ze ich grupa przegrata. Po grze
w szatni Kasia w obecno$ci innych kolezanek z grupy
wyzwata Ani¢, uzywajac okreslen ,.ciamajda, nie-
udacznik”. Nastgpnego dnia Kasia podchodzi do Ani
z zapytaniem, czy na lekcji chemii beda mogly razem
wykonywa¢ doswiadczenie. Ania jest ,,szostkowa”
uczennicg z chemii i chetnie dzieli si¢ swoimi umiejet-
no$ciami i wiedzg z kolegami, ale jednak po incyden-
cie na wychowaniu fizycznym z Kasig bardzo niechet-
nie chce z nig wspdipracowac.

Zamiast NIE — powiedz - TAK, mozesz na chemii
wykonywaé¢ doswiadczenie ze mna w parze, pod
warunkiem, ze ... .
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II1. Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zalozen edu-
kacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy,
m.in. przez umozliwienie uczenia si¢ jezyka lacinskiego juz od szkolty
podstawowej.

Beata Gadomska
konsultant ds. kadry kierowniczej i jezyka polskiego

Edukacja klasyczna jako odpowiedz

Swiat edukacji nalezy niewatpliwie do najcze-
sciej reformowanych dziedzin. Wychowanie i naucza-
nie mtodziezy lezy na sercu wielu osobom juz od cza-
sOw starozytnych, przy czym powszechne jest narze-
kanie starszego pokolenia na miodsze. W obecnej do-
bie rowniez styszymy pelne troski glosy na temat dzie-
ci 1 nastolatkow: ze brak im motywacji, ze tylko
by siedzieli przy komputerach, ze nie nawiazuja real-
nych kontaktéw, ze mylg im si¢ $wiaty — wirtualny
1 rzeczywisty, ze si¢ nie ruszaja... Nauczyciele bory-
kaja si¢ z brakiem dyscypliny i zaangazowania na lek-
cjach, mimo ze probuja oddzialywa¢ na uczniéw
przy pomocy roznych metod. W obliczu takich proble-
mow powstaje zatem pytanie, czy edukacja w polskiej
szkole nadgza za zmianami obyczajowymi, technolo-
gicznymi i czy jest skuteczng odpowiedzig na potrzeby
mlodziezy i dzieci?

Prawda o czasie wspolczesnym jest przeciez bar-
dziej skomplikowana. Mtodych ludzi (dorostych tak-
ze) otacza $§wiat peten halasu, emocjonalnego chaosu,
rozne media zamykajg ich w bankach informacyjnych
dajacych pozorne poczucie wolnosci 1 rzetelnosci. Za-
tem wydaje si¢, ze przebodzcowany §wiat wspotcze-
sny nie sprzyja edukacji, ktéra potrzebuje stabilnosci,

dystansu 1 czasu na obserwacj¢ rozwoju dziecka
czy mlodego cztowieka. Oczywiscie tych potrzeb jest
wiele 1 ich list¢ mozna by rozwijac...

W obliczu naszkicowanych tu probleméw po-
wstaje pytanie: skoro wystepuja one w wysokim nasi-
leniu, to moze zamiast ciggle tworzy¢ nowe rozwigza-
nia, lepiej siggna¢ po starsze i nieco je zmodyfikowac,
dostosowujac do §wiata wspodtczesnego, wykorzystu-
jac nowe dostepne narzegdzia?

Jedng z tych dostepnych dawniej idei dydaktycz-
no-wychowawczych jest edukacja klasyczna. Czgsto
zagadnienia niekojarzace
sa natychmiast odrzucane jako archaiczne, $rednio-

si¢ ze wspoOlczesnoscig

wieczne nawet, a zatem 1 niedorzeczne. Krytykowanie
$wiata klasycznego wywodzi si¢ z liberalnego (w dzi-
siejszym rozumieniu) systemu pogladow, a tymczasem
paradoksalnie edukacje klasyczng mozna nazwac dzia-
faniem zgodnym z nauczaniem sztuk wyzwolonych,
czyli liberalnych wtasnie (artes liberales), bo przeciez
chodzi o wychowanie cztowieka do wolnosci. Te¢ wol-
nos¢ proponuje si¢ jednak rozumie¢ inaczej, niz zwy-
kliSmy na nig patrze¢: chodzi o zdolno$¢ cztowieka
do dzialania zgodnego z klasycznym systemem warto-
$ci, a nie o pomijanie tych zasad w imi¢ dowolnosci.

Czymze jest wiec edukacja klasyczna? Nalezy
ja rozumie¢ jako zbiér okreslonych metod nauczania
1 wychowania wynikajacych ze specyficznej filozofii
ksztatcenia (Zalewski 2019) dazacej do uksztattowania
pelnego cztowieka, dzialajacego zgodnie z koncepcija
ukazang przez wielkich starozytnych filozofoéw i z za-
tozeniami chrzesécijanskimi.
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Podstawowa edukacji w ujeciu klasycznym jest
dazenie do solidnego wyksztatcenia mtodego czlowie-
ka, zapewnienie mu zdobycia rozleglej wiedzy mery-

torycznej oraz znajomosci jezykoéw klasycznych: greki
i faciny. Jednocze$nie zaktada ona koniecznos¢ tacze-
nia edukacji z wychowaniem i ksztattowaniem natury
cztowieka w taki sposob, aby mtodzi ludzie panowali
nad sobg 1 formowali swoje charaktery, rozumiejac,
ze zycie ma gleboki sens i wiedzie ku wiecznosci,
a wiec powinno by¢ ono odpowiedzialne. I cho¢ na-
uczanie jezykow klasycznych moze niektorym wyda-
wac si¢ anachroniczne, to potrzeba zapeknienia odczu-
wanej pustki 1 bezsensu w obliczu depres;ji 1 prob sa-
mobdjczych wsrdd mtodziezy juz taka nie jest. Wszy-
scy potrzebujemy przyjrze¢ si¢ emocjom i poszukaé
odpowiedzi na trapigce nas pytania egzystencjalne.

Ideatem greckiego wychowania (tradycyjnej pa-
idei) jest ksztattowanie cztowieka picknego i dobrego
(kalokagatia). Antyczny ideat czlowieka moralnie
picknego ujmuje go jako istote wszechstronnie wy-
ksztalcong i doskonalgcg si¢ poprzez zdobywanie cnot
1 sprawnos$ci umystu.

Wspdlczesnos¢ sptyca rozumienie cnoét, chwila-
mi nawet drwigc z tego pojecia, a tymczasem
ze wzgledu na ich warto$¢ nie powinny podlega¢ kpi-
nie. W ujeciu klasycznym dzielone s3 one na dwie
grupy: obyczajowe 1 teologiczne. Nadrzgdna wobec
tych cnot jest roztropno$¢ rozumiana jako umiejetnose
dzialania i kierowania wilasnym zyciem. Wyznacza
ona cel cnotom obyczajowym. Towarzyszg jej takie
wartosci jak rozwaga, rozsadek i roztropno$¢ umystu,
ktére ulatwiaja cztowiekowi dokonanie wiasciwego
wyboru 1 prawidtowego wykorzystania wiedzy (cnoty

wspomagajace). Inne cnoty, takie jak np. pamigé, go-
towos$¢ przyjecia pouczenia, domys$lnos¢ czy zmyst
rzeczywistos$ci, wspomagaja roztropno$s¢ w dziataniu
(tamze).

W obliczu tych szczytnych hasel wspotczesna
szkota 1 myslenie o wychowaniu nie wygladaja do-
brze. Wyreczanie mlodziezy i nadopiekunczos¢ (lub
skrajne zaniedbania na drugim biegunie) nie pozwalaja
im madrze i pigknie wzrasta¢. Nie rozmawia si¢ z mlo-
dymi ludzmi na temat doskonalenia technik pamigcio-
wych, nie buduje si¢ réwniez brania odpowiedzialno-
$ci za swoje czyny... coraz bardziej pograzona w wir-
tualnym $wiecie mtodziez jest tez glgboko odrealnio-
na. Edukacja klasyczna moze temu zaradzi¢, np. po-
przez powrot do myslenia filozoficznego, stawianie
pytan o sprawy zasadnicze (czym jest poznanie?), ¢wi-
czenie réznych sprawno$ci umyshu itd.

Wedhtug jej zatozen rozne sg sprawnosci umystu,
ale nalezy je podzieli¢ na:

1. formalne, czyli takie, ktore pomagaja czlowiekowi
w poszukiwaniu prawdy, a naleza do nich np. czy-
tanie, pisanie, wnioskowanie, pamig¢, liczenie,
sprawne postugiwanie si¢ mow3 i inne;

2. celowe, do ktorych zalicza si¢ sprawnosci:

teoretyczne (np. madros$¢, odpowiadajgca na naj-
wazniejsze pytania o cztowieka, byt, Boga, i wiedza,
czyli teoretyczne wiadomosci z konkretnego przed-
miotu czy z wybranej dziedziny. Tradycja tomistyczna

- §w. Tomasza z Akwinu - dodaje jeszcze jedng spraw-
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no$¢ teoretyczng — tzw. pojemno$¢, rozumiang jako
pewna blyskotliwo$¢ w mysleniu i pojmowaniu, ktora
niektorzy nazywaja inteligencja, a ktdra jest czesciowo
wrodzona, jednak do pewnego
ja ksztattowac);

praktyczne (tworzenie rzeczy pigknych i1 uzy-
tecznych przy pomocy ciata, np. rak, czyli sztuki piek-
ne, rzemiosto i technika).

stopnia mozna

W mysleniu klasycznym wida¢ wiec takze dba-
tos¢ o ksztalcenie branzowe w dzisiejszym rozumie-
niu, jednak z zalozeniem, ze ws$rdd praktycznych
sprawnosci umystu wyroznia si¢ dwie gldwne grupy:
sztuki artystyczne, np. rzezbiarstwo i techniczne, np.
produkowanie bizuterii, budowa samochodow, napra-
wianie butéow itp. Wspotczesna edukacja podporzad-
kowuje si¢ celom gospodarczym, ideologicznym czy
nawet politycznym, a powinna skupia¢ si¢ na zdobyciu
wiedzy ogolnej i zdobywaniu madrosci. Najpierw trze-
ba wyksztatci¢ cztowieka w ramach sztuk wyzwolo-
nych (artes liberales — formalnych, takich jak np. pisa-
nie, liczenie, wnioskowanie, rysowanie, gra na instru-
mentach muzycznych i in., a takze teoretycznych, czy-
1i madrosci 1 wiedzy), uwalniajac talenty 1 mozliwosci,
a dopiero potem w ramach sztuk uzytecznych, czyli
wlasnie branzowych. Wspotczesne szkolnictwo probu-
je zmieni¢ kolejnos$¢ postepowania, liczac, ze ucznio-
wie w okresie dojrzewania nabedg samoistnie pewne
postawy, w efekcie takiego podejscia mamy czesto
niestownych i nieterminowych fachowcéw, majacych
trudno$ci w komunikowaniu si¢ z klientem i np. nie-
potrafigcych wspotpracowaé. Wprowadzenie przez
Uni¢ Europejska myslenia kategoriami kompetencji
kluczowych, rozumianymi jako nabywanie wiedzy,
ksztaltowanie umiej¢tnosci 1 postaw podczas uczenia
si¢ przez cate zycie, ma temu przeciwdziata¢, jednak
potrzeba czasu i szkolen dla nauczycieli w tym zakre-
sie, a nade wszystko $wiadomego myslenia na temat
ksztattowania charakteréw i wychowania w madrosci
(w rozumieniu klasycznym: kalos kagathos).

Jakie dziatania szkoty mogg wzmacnia¢ mysle-
nie kategoriami edukacji klasycznej? Sugeruja je
na przyklad kierunki realizacji polityki oswiatowe;j
panstwa. Juz w poprzednim roku szkolnym minister-
stwo wskazato, ze wazne sa dziatania na rzecz szer-
szego udostgpnienia kanonu edukacji klasycznej,

wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz pozna-
wania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych
i materialnych. Wyrozniono przy tym szersze i przemy-
Slane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek
edukacyjnych (Kierunki polityki o§wiatowej panstwa
na rok szkolny 2021/22).

W kierunkach na biezacy roku szkolny podkresla
si¢ dzialania na rzecz szerszego udostepnienia kanonu
i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do dzie-
dzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozli-
wienie uczenia sie jezyka lacinskiego juz od szkoly
podstawowej. Wprawdzie nie wiem, jak w praktyce
moze wyglada¢ wprowadzanie nauki jezyka tacinskie-
go w szkole podstawowej (Czy beda na to przeznaczo-
ne dodatkowe godziny lekcyjne? Czy znajda si¢ chetni
do uczestniczenia w nich?), jednak warto w tym miej-
scu podkresli¢, ze edukacja w tym zakresie, rozumiana
jako nabycie wiedzy o antyku, odbywa si¢ na II i III
etapie edukacyjnym juz od lat (m.in. lekcje historii,
jezyka polskiego 1 religii). Wiadomo jednak,
1z to nie jest wystarczajace do uksztattowania cztowie-
ka dobrego 1 madrego, gdyz do osiagnigcia tego celu
jest potrzebnych wiele dziatan na réZznym poziomie,
a sprzyja¢ beda te szczegdlne przedsiewzigcia, ktore
poruszaja dusze i pobudzaja empatie, a wigc tak na-
prawde powinnisSmy zajrze¢ do naszych programow
profilaktyczno-wychowawczych. Jakie dziatania za-
planowane w nich ksztaltuja charaktery w rozumieniu
klasycznym? SzczegoOlnie nalezy podkreslic w tym
miejscu wszystkie przedsigwzigcia siegajace do wo-
lontariatu, akcje poruszajace emocje, gdy uczniowie
majg mozliwos$¢ zrobienia czego$ na rzecz potrzebuja-
cych, realnie patrzac im w oczy (mam tu na mysli
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dziatania nie tylko na rzecz ludzi, ale i zwierzat). Pod-
stawa programowa dla szkoty podstawowej podkresla
w preambule rol¢ wolontariatu w szkotach, ale czyni
to w szerokim kontekscie:

,Ksztatcenie 1 wychowanie w szkole podstawo-
wej sprzyja rozwijaniu postaw obywatelskich, patrio-
tycznych i spotecznych uczniéw. Zadaniem szkoty jest
wzmacnianie poczucia tozsamos$ci narodowej, przy-
wigzania do historii i tradycji narodowych, przygoto-
wanie i zachg¢canie do podejmowania dziatan na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazo-
wania si¢ w wolontariat. Szkota dba o wychowanie
dzieci i mtodziezy w duchu akceptacji 1 szacunku
dla drugiego czlowieka, ksztattuje postawe szacunku
dla srodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia
wiedzg o zasadach zrownowazonego rozwoju, moty-
wuje do dziatan na rzecz ochrony srodowiska oraz roz-
wija zainteresowanie ekologig” (Dz.U. 2017 poz. 356
ze zm.).

Podobnie sformutowane sa te zadania szkoty
w preambule do podstawy programowej dla liceum,
technikum 1 szkoty branzowej (Dz. U. 2018 poz. 467
ze zm.). Swiat wartosci, do ktorego ten fragment prze-
nosi szkote, jest bardzo szeroki, bo sigga do wychowa-
nia obywatela, dobrego zaangazowanego czlowieka,
szanujgcego Srodowisko, w ktorym zyje, Swiadomego
ekologicznie. Inny fragment preambuly przenosi na-
uczycieli w $wiat pigkna rozumianego roéwniez w du-
chu antycznym:

»Wazng role w ksztalceniu 1 wychowaniu
ucznidow w szkole podstawowej odgrywa edukacja
zdrowotna. Zadaniem szkoty jest ksztattowanie postaw
prozdrowotnych uczniéw, w tym wdrozenie ich
o zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia
wlasnego 1 innych oséb, a ponadto ugruntowanie wie-
dzy z zakresu prawidtowego odzywiania si¢, korzysci
ptynacych z aktywnosci fizycznej, a takze stosowania
profilaktyki”.

Bibliografia:

Ksztattowanie zdrowych nawykdéw, dbanie o hi-
gien¢ cielesng i psychiczng réwniez sa zgodne z ideg
kalokagatii, tak wigc podkreslona jest tu rola m.in. wy-
chowania fizycznego, przyrody i biologii. W tym
miejscu nalezy doda¢, ze z powodu umieszczenia tych
zapisOw w preambule nauczyciele wszystkich przed-
miotow sg zobowiazani do ich realizowania.

Czym zatem jest edukacja klasyczna i jak mozna
ja zaadoptowaé¢ do wymogdéw wspotczesnego swiata?
Jest ona mysleniem o cztowieku jako o istocie funk-
cjonujacej w Swiecie najwyzszych wartosci, umiesz-
czonej nie tylko w sferze materii, ale i ducha, istoty
myslacej 1 rozumnej, pigknej (duchowo 1 fizycznie),
polaczone] ze $wiatem duchowym w rozumieniu
chrzedcijanskim, a zatem moralnie uksztattowanej
przez zasady objawione w Biblii. Edukacja klasyczna
w rozumieniu wspdiczesnym zobowigzuje nas do kie-
rowania si¢ tymi zasadami w wychowaniu mlodziezy
1 zachgca do korzystania z wypracowanych u zarania
naszej cywilizacji metod oddzialywania i nauczania
umozliwiajacych osiagniecie celéw wychowawczych.
Sprzyja¢ temu moga takie dzialania dydaktyczno-
wychowawcze jak mentoring, tutoring, coaching, wo-

lontariat, myslenie krytyczne, kreatywnos¢, retoryka
wnioskowanie),
(erudycja) 1 korzystanie z zasobow $wiata jako jednej
wielkiej szkoty.

(argumentowanie, oczytanie
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Anna Kaminska
konsultant ds. religii rzymskokatolickiej

Korelacja nauczania religii z edukacja szkolng na etapie szkoly podstawowej

Edukacja religijna we wspotczesnej szkole trwa
nieprzerwanie od 30 lat. Wedlug nowej Podstawy pro-
gramowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce,
zatwierdzonej 8 czerwca 2018 r. podczas 379 Zebrania
Plenarnego Konferencji Episkopatu Polski, jest to pro-
ces polegajacy na réznorodno$ci oddziatywan skiero-
wanych na wychowanka stuzacych formowaniu jego
zdolnosci zyciowych w wymiarze religijnym. Zmierza
on do tego, by cztowiek stawat si¢ istota bardziej doj-
rzalg 1 $wiadomie si¢ realizujaca, zakorzeniong w da-
nej kulturze, zdolng do tworczej krytyki i refleksyjne;j
afirmacji otaczajacej go rzeczywistosci. Edukacja reli-
gijna ma w konsekwencji doprowadzi¢ osobg¢ do sa-
modzielnego 1 rozumnego interpretowania ludzkiej
egzystencji oraz udziela¢ jej pomocy w zrozumieniu
siebie 1 §wiata w kontekscie tresci wyznawanej religii.
Wynika z tego, iz religia r6zni si¢ swojg trescig od in-
nych przedmiotow nauczanych w szkole. Nie jest tyl-
ko 1 wylacznie teorig, w ktorej zdobywa si¢ pewne
wiadomosci 1 umiejetnosci do zastosowania w zyciu,
ale przede wszystkim dobrowolnym osobistym stosun-
kiem cztowieka do Boga, wyrazanym w czynach,
w ciaglym doskonaleniu si¢ ukazujacym pigkny i mo-
ralny charakter czltowieka, jego szlachetno$¢. Rola
kazdego nauczyciela uczgcego jest troska o wszech-
stronny rozwo0j ucznia. Zatem caty proces edukacji,
aby byl skuteczny, powinien uwzglednia¢ swoistg
1 zarazem harmonijng realizacj¢ przez nauczycieli za-
dan zwigzanych z nauczaniem, ksztalceniem umiejet-
nosci i wychowaniem w oparciu o korelacj¢ migdzy
przedmiotami. Czym zatem jest korelacja?

Korelacja nazywa si¢ zespot zamierzonych dzia-
fan zmierzajacych do wskazania wspolnych celéw,
zadan, tresci i1 osiagnig¢ w ramach réznych przedmio-
tow nauczania oraz réznych srodowisk wychowaw-
czych (Tomasik 2000: 90). Zdaniem Wincentego Oko-
nia ,,korelacja [...] sprzyja transferowi wiedzy z jedne-
go przedmiotu nauczania do innych, rozbudza i rozwi-
ja myslenie naukowe oraz pozwala zrozumied,
na czym polega wielorakie, teoretyczne i praktyczne
stosowanie wiedzy” (Okon1995: 133)

Stosowanie korelacji nauczania religii z edukacja
szkolng jest pozadane z kilku wzgledow. Przede
wszystkim sg to wzgledy katechetyczne. W tym aspek-
cie najwazniejsze jest taczenie do$wiadczenia zycia
z wiarg chrzeScijanska. Polega ono na wychodzeniu,
kiedy tylko jest to mozliwe, od do$wiadczen zycio-
wych katechizowanych 1 wracaniu do nich po naswie-
tleniu i zinterpretowaniu ich w oparciu o Pismo Swie-
te. Nie mniej wazna jest kwestia dydaktyczna. Te sa-
me tresci 1 zagadnienia omawiane s3 na réznych
przedmiotach, przez co uczen latwiej przyswaja wie-
dze, rozszerza jej zakres i w konsekwencji ja utrwala.
Te dwa zagadnienia spina w cato$§¢ kwestia wycho-
wawcza, ktoéra z zalozenia ma na celu ukazanie
uczniom jednos$ci prawdy 1 szacunku do niej.

W podstawie programowej katechezy Kos$ciota
katolickiego w Polsce znajduja si¢ szczegotowe wska-
zania dotyczace korelacji nauki religii z innymi przed-
miotami. Zgodnie ze wskazaniami zawartymi w Dy-
rektorium ogoélnym o katechizacji szczeg6lng uwaga
powinno si¢ obja¢ zagadnienia zwigzane z poczatkiem
Swiata 1 sensem historii, warto§ciami etycznymi,
a zwlaszcza ich fundamentem, funkcjg religii w kultu-
rze, przeznaczeniem czlowieka oraz relacja ze srodo-
wiskiem naturalnym (DOK 73).

Korelacja w nauczaniu religii na etapie szkoty
podstawowej rozumiana jest jako merytoryczne wigza-
nie ze sobg tych samych lub zblizonych do siebie tre-
$ci prezentowanych na religii z treSciami omawianymi
na innych przedmiotach ksztalcenia ogolnego. Ponadto
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stuzy wspieraniu uczniow w ich wszechstronnym roz-
woju 1 ksztattowaniu tozsamosci chrzescijanskiej,
a tym samym wptywa na jakos$¢ ksztatcenia ogolnego.

j, o ) -, \ g

Najbardziej w edukacji katechetycznej da si¢
zauwazy¢ korelacje religii z jezykiem polskim. Naj-

wazniejszym jej celem jest wspomaganie rozwoju
umystowego w zakresie wypowiadania si¢ zardwno
w formie ustnej, jak i pisemnej, a takze troska o kultu-
r¢ jezyka ojczystego. Na lekcjach religii odbywa sig
miedzy innymi ¢wiczenie pisania. Uczniowie w edu-
kacji wczesnoszkolnej uczg si¢ kaligrafii. Katecheta
powinien zatem zwraca¢ uwage w czasie swoich zajec
na wlasciwg kaligrafi¢ podczas pisania w zeszycie,
zeszycie ¢wiczen, na kartach pracy, tablicy itp., ale nie
powinien ocenia¢ pod tym wzgledem pracy swoich
uczniow.

Na tym etapie uczen ¢wiczy pisanie krotkich
1 prostych zdan. Najcze$ciej przepisuje je, pisze z pa-
miegci, uzupetnia teksty z lukami czy niedokonczone
zdania. Zadaniem kazdego nauczyciela, w tym réw-
niez katechety, jest troska o estetyke i poprawnosc
graficzng pisma uczacych si¢ dzieci. Od ucznidow
w klasie czwartej mozemy wymagac juz szescio-
osmiozdaniowej wypowiedzi, konkretnych zdan
na zadany temat.

Formy wypowiedzi, ktéore warto ¢wiczy¢ row-
niez na religii, by wspiera¢ uczniow w klasie czwartej,
to przede wszystkim:

- opowiadanie (np. krétka historia zycia wybranego
bohatera biblijnego),

- opis (np. wygladu Matki Bozej podczas objawienia
w Fatimie lub wlasnego zachowania bezposrednio
przed i po przyjeciu Komunii §w.)

- list (np. do $w. Mikotaja),

- dialog (np. Ewy z Panem Bogiem w raju po popel-
nieniu grzechu).

Katechizujgc uczniow z klas V-VIII, musimy
mie¢ $wiadomo$¢, iz na tym etapie edukacyjnym
uczen tworzy spojne wypowiedzi w nastepujacych for-
mach gatunkowych:

- dialog (np. marnotrawnego syna z mitosiernym Oj-
cem),

- opowiadanie (odtworcze badz twoércze - tworzy
opowiadania zwigzane z tre$cig utworu, np. dalsze lo-
sy bohatera biblijnego, komponowanie poczatku 1 za-
konczenia na podstawie fragmentu tekstu lub na pod-
stawie ilustracji),

- opis (np. figury Chrystusa Zmartwychwstatego),

- list (np. do Ojca Swigtego),

- zaproszenie (np. na przedstawienie jasetkowe orga-
nizowane w szkole),

- podzigkowanie (np. Mamie za dar zycia),

- ogloszenie (np. o planowanej akcji charytatywnej
na terenie szkoty badz parafii),

- zyczenia (np. z okazji zblizajacych si¢ §wiat),

- opis przezy¢ wewnetrznych (opis przezycia we-
wnetrznego wymaga od autora umiejetnosci wczucia
si¢ w czyjas$ sytuacje 1 wnioskowania o przezyciach
na podstawie ich zewnetrznych przejawdw — np. prze-
zycia $w. Pawla zwigzane z jego nawroceniem),

- charakterystyka (np. Kaina 1 Abla),

- plan odtworczy 1 tworczy tekstu (np. do przypowie-
$ci o mitosiernym Samarytaninie),

- notatka (np. ze spotkania z misjonarzem),

- sprawozdanie (np. z obejrzanego filmu, spektaklu,
wydarzenia),

- tekst o charakterze argumentacyjnym (np. uzasad-
nienie mocy sakramentu namaszczania chorych),
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- wspoélczesne formy komunikatéw (np. e-mail,
SMS) i odpowiednie postugiwanie si¢ nimi, zachowu-
jac zasady etykiety jezykowe;;

- scenariusz filmowy na podstawie fragmentow
ksigzki oraz wlasnych pomystow.

Oproécz tego na kazdej lekcji wykorzystuje wie-
dze o jezyku w tworzonych przez siebie wypowie-
dziach. Zaleca si¢ rOwniez nawigzywanie, odwotywa-
nie si¢, a nawet wykorzystywanie calych tresci badz
fragmentoéw lektur szkolnych, np.:

- C. S. Lewis ,,Opowiesci z Narnii. Lew, czarownica
1 stara szafa”,

-J. R. Tolkien ,,Hobbit, czyli tam i z powrotem”,

- Biblia: stworzenie $wiata i czlowieka oraz wybrane
przypowiesci ewangeliczne, w tym o siewcy, talen-
tach, o pannach roztropnych, o milosiernym Samaryta-
ninie,

- Ch. Dickens ,,Opowies¢ wigilijna”,

- H. Sienkiewicz ,,Quo vadis”,

- J. Pawet II ,,Przekroczy¢ prog nadziei” (fragmenty)

Interpretujac  poszczegdlne dzieta literackie,
zwracamy uwage na watek religijny, ktory bardzo cze-
sto jest widoczny w danym utworze. Swiadczy on
o odniesieniu i stosunku tworcy danego dziela do Bo-
ga, do zycia ziemskiego oraz nadprzyrodzonego, jak
rowniez do poruszanych zagadnien moralnych.

Podazajac dalej 1 poszukujac tego, co taczy oba
przedmioty, mozemy stwierdzi¢, ze zarowno religia,
jak 1 jezyk polski wptywaja na poglebianie zycia reli-
gijnego 1 moralnego dzieci oraz mlodziezy. Oba przed-

mioty oddzialujg na duchowe bogactwo wychowanka,
a takze na rozwdj jego ogdlnej kultury, od stowa

po czyn.

Przekazywane na religii tre§ci powinny by¢ kore-
lowane réwniez z innymi przedmiotami, poniewaz
przekaz staje si¢ wowczas wszechstronny 1 ukazuje
jednolitos¢ wiedzy. Taka korelacja jest jak najbardziej
mozliwa. Dowodem na to moze by¢ omawiana na lek-
cjach religii np. osoba §w. Pawla Apostota pochodza-
cego z Tarsu. Nauczajac o niej, mamy mozliwo$¢ do-
tyka¢ wielu aspektow. Oto gldwne z nich:

- Osoba, zycie, dziatalno$¢ — posta¢ historyczna
zyjaca w okreslonej epoce, miejscu i czasie — cywiliza-
cja starozytnej Grecji 1 Rzymu, miasto Tars, Damaszek
itp. (korelacja z historia, geografia);

- Tereny zamieszkiwania i dziatalno$ci— konkret-
ne miejsce na $wiecie, w ktorym si¢ urodzit, zyt,
uczeszezal do szkoly, miejsce nawrdcenia, rejony
trzech podrozy misyjnych, miejsce osadzenia w wig-
zieniu, szacunek dla panujacych kultur, poczucie war-
tosci dla dziedzictwa kulturowego wlasnego kraju
(korelacja z historia, geografig i biologig);

- Dzieje Apostolskie — np. przebieg i plan wyda-
rzen zwigzanych z nawrdceniem $w. Pawla (korelacja
z jezykiem polskim);

- Listy Apostolskie — analiza, forma wypowiedzi
(korelacja z je;zykiem polskim), przyktady trudnych
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spolecznie sytuacji, sposoby rozwigzywania konflik-
tow (korelacja z wiedza o spoleczenstwie, a takze
z elementami przedsigbiorczo$ci);

- Obrazy z zycia $wigtego — analiza 1 opis
(korelacja z jezykiem polskim), tworczos¢ wtiasna
uczniow (korelacja z plastyka, technika, muzyka),
tworzenie artystycznych projektow edukacyjnych
przy wykorzystaniu technologii informacyjno — komu-
nikacyjnych (korelacja z informatyka);

- Podréze misyjne — trasa — obliczanie liczby
przemierzonych kilometrow (korelacja z matematyka

1 geografig).

Jak wida¢ na powyzszych przyktadach, korelacja
religii z innymi przedmiotami jest jak najbardziej
mozliwa i wskazana. Wszystko zalezy od checi, po-
mystowosci 1 kreatywnos$ci nauczyciela, ktory potrafi
uatrakcyjni¢ lekcje, przenies¢ ucznidw w inne miejsce
1 w inny czas, a takze sprawié, ze beda w stanie skoja-
rzy¢ i skonfrontowa¢ podane informacje z uzyskanymi
na innych przedmiotach. Wszystkie informacje prze-
kazywane na lekcjach powinny si¢ wzajemnie uzupet-

Bibliografia:
Dyrektorium ogélne o katechizacji, DOK 73
Okon, Wincenty (1995). Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa, Wydawnictwo Akademickie ZAK
Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce (2018)
Tomasik, Piotr (2000). Korelacja nauki religii z programem szkolnym i duszpasterstwem parafialnym. Zeszyty Katechetyczne, nr 5
(17), s. 90.
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nia¢, czasem nawet potwierdza¢ tak, aby bylo to za-
uwazalne dla ucznia i przynosito wymierne korzysci
edukacyjne: niezmacong wiedzg, w tym takze religij-
ng, obiektywne spojrzenie na otaczajaca rzeczywistos¢
1 wielorakie umieje¢tnosci, ktore wykorzysta w doro-
stym Zyciu opartym na wtasciwej relacji z Bogiem.
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Magdalena Jankun

konsultant ds. geografii przyrody, egzaminowania; trener
przedsiebiorczosci

Irena Pozdziech

konsultant ds. edukaciji historycznej i obywatelskiej

Warsztaty terenowe jako obowigzkowa forma realizacji podstawy
programowej w edukacji przyrodniczej, geograficznej i historycznej

A czy znasz ty, bracie miody,
Te pokrewne twoje rody?
Tych Gorali i Litwinow,

I Zmuds? $wietq, i Rusinéw?
A czy znasz ty, bracie mlody,
Twoje ziemie, twoje wody?

Z czego styng, kedy ging,

W jakim kraju i dunaju?

A czy znasz ty, bracie mlody,
Twojej ziemi bujne plody?
Twe kurhany i mogily,

I twe dzieje, co si¢ s¢mily?

A czy wiesz ty, co w nich leiy?
O, nie zawsze, o, nie wszedzie,
Mtody orle, tak ci bedzie,
Jako dzisiaj przy macierzy!

Wincenty Pol ,,Piesn o Ziemi Naszej”
( fragmenty wybrane)

W jednym z kierunkow polityki o§wiatowej pan-
stwa na rok szkolny 2021/22 zaakcentowano koniecz-
nos¢ szerszego 1 bardziej przemys$lanego wykorzysta-
nia wycieczek szkolnych w edukacji patriotycznej, na-
uczaniu historii, wprowadzeniu w dziedzictwo cywili-
zacyjne Europy 1 poznawaniu kultury polskie;.
We wrzesniu ubiegtego roku ruszyt pilotaz przedsie-
wziecia Ministerstwa Edukacji i Nauki pod nazwa
,»Poznaj Polske" ukierunkowanego na forme¢ poznawa-
nia naszego dziedzictwa narodowego i1 kulturowego
oraz popularyzacje osiggnie¢ polskiej nauki. Dzieki
projektowi dofinansowano 80 % kosztéw organizacji
wycieczek szkolnych (wyjazdoéw do znajdujacych sig
w naszym kraju muzedéw, miejsc pamigci, obiektow
kultury, instytucji popularyzujacych osiagniecia na-
uki). Przedsiewzigcie bylo zaplanowane w oparciu
o realizacje wymagan z podstawy programowej
na wszystkich etapach edukacyjnych. Dzigki takim

og6lnopolskim dziataniom istnieje realna szansa,
ze nauczyciele beda coraz cze¢sciej stosowali w swojej
pracy dydaktycznej zaj¢cia w terenie. Poprzez zdoby-
wanie wickszej praktyki na takich lekcjach beda czuli
si¢ pewniej 1 dostrzega wigksze szanse edukacyjne
dla zieci i mtodziezy. Istotne jest rOwniez, by nauczy-
ciel, organizujac lekcje w terenie, potrafit odwotaé sie¢
do wiasciwego rozporzadzenia dotyczacego omawia-
nego obszaru.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej

z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkéw i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly
i placéwki krajoznawstwa 1 turystyki (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1055) szczegdlowo okresla zasady organizacji
wycieczek 1 wyj$¢ szkolnych, wskazujac w § 3.,
ze ,Krajoznawstwo 1 turystyka sa organizowane
w trakcie roku szkolnego, w szczegolnosci w ramach
odpowiednio zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych
lub opiekunczych (...)”. Pamigta¢ nalezy, ze do naj-
wazniejszych celow towarzyszacych organizacji wy-
jazdow uczniéw poza szkote, jakie wymienia rozpo-
rzadzenie w § 2., nalezg m.in.:
1. poznanie kraju i jego Srodowiska przyrodniczego,

tradycji, zabytkow kultury 1 historii;
2. poszerzenie wiedzy z réznych dziedzin zycia spo-

tecznego, gospodarczego i kulturalnego.
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Wycieczki mozna zaliczy¢ do najbardziej wszech-
stronnych form organizacyjnych pracy dydaktyczno-
wychowawczej 1 dziatalno$ci turystyczno-
wychowawczej w szkole. Stuza przede wszystkim
wzbogacaniu wiadomosci, zdobywaniu umiej¢tnosci
1 nawykow kulturalnego spedzania czasu, pomagaja
w ksztaltowaniu pogladu na $swiat, w wychowaniu es-
tetycznym i zdrowotnym ucznidw. Wyjazdy pozwalaja
odszukiwa¢ w terenie odniesienia z literatury i sztuki,
rozbudzaja u wychowankow zainteresowanie historia,
innym, ciekawszym stylem zycia oraz ksztalttuja
wszystkie kompetencje kluczowe okreslone w podsta-

wie programowej.

- oA L &
Przedsigwzigcia organizowane przez MEIN maja
zachgca¢ nauczycieli do rdéznorodnych form pracy,
m.in. organizowania dziatalnosci turystycznej w szko-
le w obszarze dydaktyczno- wychowawczym. W pod-
stawie programowej na wszystkich etapach edukacyj-
nych mozna odczyta¢ w warunkach i sposobie realiza-
cji o konieczno$ci prowadzenia wycieczek edukacyj-
nych. Przyktadowo w podstawie programowej z przy-
rody w klasie czwartej zaakcentowano konieczno$¢
realizacji takich zaje¢: ,,Nauczyciel, bioragc pod uwage
etap rozwoju poznawczego ucznia, powinien tworzy¢
warunki do doskonalenia jego umiejetnosci obserwa-
cji. Powinny to by¢ zarowno klasyczne metody,
jak obserwacja w terenie czy obserwacja posrednia
w sali lekcyjnej przy wykorzystaniu obrazéw reali-
stycznych i symbolicznych... Zajgcia terenowe mozna
przeprowadzi¢ w oparciu o obiekty edukacyjne (izby/
sale edukacyjne lub osrodki edukacji lesnej) Lasoéw
Panstwowych. Moga to by¢ takze zajecia terenowe
na les$nej Sciezce dydaktycznej lub zajecia terenowe
w lesie z le$nikiem. Podczas wycieczek do ogrodu
zoologicznego lub ogrodu botanicznego uczen moze

pozna¢ zwierzeta niebezpieczne, rosliny i grzyby tru-
jace. Wycieczki nad rzeke, jezioro, do parku krajobra-
zowego, ewentualnie narodowego lub pomnikéw przy-
rody, przybliza uczniowi roznorodnos¢ form ochrony
przyrody. Dodatkowo wazne jest przeprowadzenie
w miar¢ mozliwosci wirtualnych zaje¢ terenowych
z wykorzystaniem réznych aplikacji, np. wycieczka
wirtualna po muzeum. Natomiast wycieczki do mu-
zeum, miejsc wydarzen historycznych w okolicy,
a takze obserwacje obiektow architektury wspolcze-
snej lub dawnej, pozwolg na utozsamianie si¢ z wila-
snym regionem. Wigkszo$¢ proponowanych aktywno-
$ci ucznia wymaga wyjscia z budynku szkolnego, lecz
nie musza to by¢ dalekie wycieczki, wystarczy
np. wyjscie na boisko szkolne, droge przed szkota
lub do parku. Aby osiggnac¢ zamierzone cele, w wypo-
sazeniu pracowni przyrodniczej wazne jest, aby znala-
zty si¢ albumy do rozpoznawania pospolitych ro$lin,
grzybow 1 zwierzat, lupy, kompasy, przenosny gno-
mon, termometr, mapy topograficzne lub szczegotowe
mapy turystyczne wiasnego terenu w skali 1:25 000,
1:10 000 oraz plany miasta”.

Rowniez w podstawie programowej z geografii
w szkole podstawowe] zawarta jest informacja doty-
czaca realizacji jej tresci w terenie: ,,Waznymi meto-
dami 1 formami ksztalcenia sg realizacja projektu edu-
kacyjnego oraz zajecia w terenie. Szkola powinna za-
pewni¢ warunki do bezpiecznego prowadzenia przez
uczniow prac badawczych oraz obserwacji tereno-
wych, koniecznych do realizacji niektorych wymagan,
co zostato oznaczone w ich tresci. Podczas tych zajec
nauczyciel winien otrzymac¢ wsparcie ze strony dyrek-
cji szkoty, wtadz samorzadowych i spotecznosci lokal-
nej, a sam aktywnie uczestniczy¢ w tworzeniu odpo-
wiednich warunkoéw organizacyjnych do ich prowa-
dzenia”.
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Takze w zaleceniach i sposobie realizacji podsta-
wy programowej z geografii w szkole ponadpodstawo-
wej szeroko zostaly opisane sugestie realizacji zajeé
terenowych: ,, Podstawowymi metodami badawczymi
umozliwiajgcym uczniowi poznawanie srodowiska geo-
graficznego sq obserwacje bezposrednie i pomiary.
Szczegdlng role petnig zajecia w terenie, ktore zostaly
zaproponowane zarowno do wymagan zakresu podsta-
wowego, jak i w wiekszym znacznie wymiarze do za-
kresu rozszerzonego. Ich obecnos¢ stuzy konstruowa-
niu wiedzy ucznia w procesie bezposredniego pozna-
wania rzeczywistosci. Dlatego tez szkota powinna za-
pewni¢ warunki do bezpiecznego prowadzenia przez
uczniow prac badawczych oraz obserwacji tereno-
wych. Gtowng ideq prowadzenia obserwacji i badan
terenowych jest ksztattowanie u uczniow nawyku ob-
serwowania Srodowiska geograficznego, ukazywanie
ogromnych mozliwosci wykorzystania wynikow tych
obserwacji w rozumieniu zjawisk i procesow zachodzg-
cych w Srodowisku, w ktorym uczen zyje. Prowadzic¢
to powinno rowniez do zmiany myslenia o geografii —
traktowania jej nie jako wiedzy teoretyczno-
abstrakcyjnej, ale dotyczqcej bezposrednio obserwo-
wanych zjawisk, jako wiedzy przydatnej w Zyciu co-
dziennym. Zarowno z dydaktycznego punktu widzenia,
Jjak rowniez uzytecznoSci wiedzy geograficznej jest za-
tem bardzo wskazane jak najczestsze odwolywanie sig
do doswiadczen i obserwacji bezposrednich uczniow.
To porownywanie i odwolywanie sie do wiedzy geo-
graficznej o miejscu zamieszkania ma szczegolne zna-
czenie przy poznawaniu zagadnien dotyczgcych catego
swiata lub odlegtych regionow i jest mozliwe przy po-
znawaniu takich zagadnien, jak: klimat (lokalny, mi-
kroklimat), zasoby wodne, ustroj rzeki, uzytkowanie
zasobow przyrody, procesy erozji, denudacji, akumula-
¢ji, proces glebotworczy, procesy osadnicze, demogra-
ficzne, zmiany spoteczne, kulturowe. Podczas zajec
terenowych w zakresie rozszerzonym przygotowuje sie
ucznia do stosowania takich metod badawczych, jak:
wywiady, badania ankietowe, analiza kartograficzna
wykorzystania  technologii  informacyjno-
komunikacyjnych i geoinformacyjnych do pozyskiwa-
nia, a takze tworzenia zbiorow danych przestrzennych,
ich analizy i prezentacji. Dotyczy to szczegolnie badan

oraz

terenowych prowadzonych przez uczniow w klasie trze-
ciej. Obejmujq one prowadzenie obserwacji, dokumen-
towanie ich wynikow, prowadzenie wywiadow i badan

z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety, gromadze-
nie materiatow zrodlowych, wizyty studyjne w wybra-
nym przedsigbiorstwie przemystowym lub ustugowym.
Zajecia te majg na celu odkrywanie przez uczniow re-
lacji zachodzgcych miedzy elementami najblizszej
przestrzeni geograficznej a nastgpnie okreslanie zna-
czenia i wplywu tych relacji na najblizsze otoczenie.
Zadaniem nauczyciela jest przygotowanie uczniow
do postugiwania si¢ prostymi metodami i narzedziami
badan w terenie oraz wspomaganie ich w samodzielnej
lub grupowej pracy. Aktywnosé¢ ta pozwoli uczniom
dostrzec na przyktadzie najblizszego otoczenia, nie tyl-
ko powigzania zachodzgce w srodowisku geograficz-
nym, ale rowniez rozpoznaé problemy zwiqzane z ra-
cjonalnym jego zagospodarowaniem i uzytkowaniem
oraz przygotowac sie do Swiadomego udzialu w ich
rozwigzywaniu. W zajeciach tych bardzo istotna jest
koncowa faza badan polegajqca na graficznej, opiso-
wej lub werbalnej prezentacji wynikow dokonanych
obserwacji, ich interpretacji, rzetelnej ocenie ich jako-

’

sci i mozliwosci wykorzystania.’

W podstawie programowej historii dla szkot pod-
stawowych w warunkach i sposobie realizacji podkre-
Sla sig, ze w procesie nauczania nalezy wykorzystywac
takie formy, jak wycieczki do muzedéw 1 miejsc pamig-
ci.
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Warunki i sposob realizacji podstawy programo-
wej historii w szkole ponadpodstawowej okreslaja,
ze wazne jest, aby w procesie nauczania wykorzysty-
waé, w miar¢ mozliwosci, takie formy upamigtniania
kluczowych wydarzen historycznych, jak wycieczki
do miejsc pamigci 1 muzedw, w tym znajdujacych si¢
w danym regionie.

W ramach nowego przedmiotu realizowanego
w szkotach ponadpodstawowych, jakim jest historia
1 terazniejszo$¢, uczniowie beda nabywaé wiedze
0o najwazniejszych przemianach kulturowych, poli-
tycznych, spotecznych 1 gospodarczych w Polsce
1 na $wiecie po 1945 roku. W warunkach i sposobie
realizacji podkre§lono, ze warto zapewni¢ uczniom
spotkania z uczestnikami 1 $wiadkami omawianych
wydarzen (np. z dzialaczami ruchu spotecznego
»dolidarnos¢”). Warto rowniez odwiedzi¢ lokalne
miejsca pamigci zwigzane z omawianymi wydarzenia-
mi, np. mogily Zolierzy wykletych, miejsca martyro-
logii (np. budynki dawnych katowni Urzedu Bezpie-
czenstwa), mogity ofiar aparatu komunistycznego
(np. gréb bl ks. Jerzego Popietuszki), miejsca straj-
kéw 1 protestow spotecznych, oraz korzysta¢ z oferty
muzeow.

Przy planowaniu wycieczek szkolnych warto
zadbac o to, aby w ich programie uwzglednia¢ miejsca
zwigzane z najnowszg historig Polski. Odwiedzanie
takich miejsc jak: siedziba wtadz panstwowych
w Warszawie (Sejm 1 Senat Rzeczypospolitej Pol-
skiej), plac Marszatka Jozefa Pilsudskiego z Grobem
Nieznanego Zotnierza, brama Stoczni Gdanskiej, Ko-
palnia Wegla Kamiennego ,,Wujek” lub Poznanskie
Krzyze pozwoli uczniom na zaznajomienie si¢ z histo-
rig w miejscach wydarzen.

Na przedmiocie wiedza o spoteczenstwie row-
niez zaleca si¢ organizowanie wycieczek edukacyj-
nych, np. do instytucji, organizacji i stowarzyszen

zwigzanych z funkcjonowaniem panstwa polskiego
(m.in. Sejm 1 Senat Rzeczypospolitej Polskiej) oraz
spoleczenstwa obywatelskiego (np. wizyta w wybranej
organizacji pozarzagdowej). Nauczyciel moze rowniez
organizowac¢ spotkania uczniow z osobami zaangazo-
wanymi w dzialalno$¢ wspomnianych instytucji, orga-
nizacji i stowarzyszen.

Zajgcia terenowe zajmujg istotne miejsce w dy-
daktyce geografii i przyrody. Sa zrédlem wiedzy
o srodowisku, ktore otacza ucznia. Dzigki lekcjom
w terenie uczniowie w sposob aktywny zdobywaja
nowe informacje o otaczajacej ich rzeczywisto$ci oraz
rozwijaja swoje zainteresowania i roéznego rodzaju
uzdolnienia. Wycieczki edukacyjne tacza teorig
z praktyka, rozwijajac u ucznidéw umiejetnos¢ analizo-
wania, wnioskowania, dokonywania pomiaru, prowa-
dzenia obserwacji, poslugiwania si¢ rdéznorodnym
sprzetem. Ksztattujg pozytywne postawy wobec §rodo-
wiska, wyzwalaja potrzebe dziatan proekologicznych.
Zajecia terenowe sg rowniez formg aktywnosci fizycz-
nej, ktora odgrywa duze znaczenie w dobie nowocze-
snych systemow pracy (praca przy komputerze). Bada-
nia, ktore wielokrotnie byly prowadzone w réznych
placowkach, jednoznacznie wskazuja, ze zajgcia tere-
nowe sg atrakcyjnym dla uczniow sposobem nabywa-

nia wiedzy 1 stosowania jej w praktyce.

Zajgcia terenowe, by mogly by¢ wlasciwie prze-
prowadzone, musza by¢ dobrze przygotowane w ob-
szarze metodyki 1 merytoryki, ale réwniez organiza-
cyjnie. Nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze wlasciwa,
sprawna organizacja wplynie na motywacj¢ i na zaan-
gazowanie uczniéw w roznego rodzaju dzialania.

W programach nauczania Magdaleny Jankun
Geografia kluczem do funkcjonowania w nowocze-
snym Swiecie oraz w programie Z geografiqg przez
swiat. Program nauczania geografii dla Il etapu edu-
kacyjnego opisane s3 propozycje zaje¢ terenowych,
z ktoérymi warto si¢ zapoznac i zastosowa¢ w swojej
praktyce. W programie znajdujg si¢ rowniez odwota-
nia do znanych dydaktykow geografii, m.in. do Jana
Winklewskiego, ktory twierdzit, ze ,szkota, ktora
ogranicza nauczanie podstaw geografii wylgcznie
do podrecznika, odbiera uczniom wiele okazji do gte-
bokich przezy¢ zaréwno intelektualnych, jak i emocjo-
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nalnych, ktérym towarzyszy zapat i rado§¢ odkrywania
. (Winklewski, 1988: 13). Win-
promotorem rysunkéw ulatwiajacych

faktow oraz praw ..
klewski byt
uczenie si¢ geografii, wskazywat zalety wykonywa-
nych przez ucznia rycin w trakcie bezposrednich ob-
serwacji: ,,...moze je wykona¢ uczen samodzielnie, od-
powiednio kierowany tekstem zaprogramowanym
lub przy pomocy polecen nauczyciela odwotujacych
si¢ czesto do bezposrednich obserwacji i zyciowych
doswiadczen ucznia. (...) Plan obserwacji opracowuje
nauczyciel i realizuje na lekcjach i na wycieczkach.
W nauczaniu geografii wyszczegdlnia si¢ nastgpujace
rodzaje obserwacji (bezposrednich — prowadzonych
W terenie): obserwacje astronomiczne, meteorologicz-
ne, hydrologiczne, geomorfologiczne, geologiczne
oraz obserwacje gospodarczej dziatalnosci czltowie-
ka” (Winklewski 1969, s. 28—-30). Winklewski wskazat
wiele propozycji realizacji tematow w terenie np.: ob-
serwacje réznych form uksztaltowania powierzchni,
pomiar wysokosci wzgoérz, wyznaczanie kierunkoéw
Ziemi, analiz¢ odkrywki glebowej, interpretacje skal,
ocen¢ gleb najblizej okolicy; klasyfikowanie drog ko-
munikacyjnych na dany terenie, przeprowadzanie po-
miaré6w rzeki, jeziora itp. Uzasadniajac koniecznosé
prowadzenia lekcji terenowych, pisat: ,,W terenie
uczniowie gromadzg material obserwacyjny, ktory na-
stepnie opracowuja na lekcjach w klasie; uczg si¢ spo-
strzegania, uogodlniania, wnioskowania indukcyjnego
oraz klasyfikowania (Winklewski 1977, s. 222). Pod-
kres$lajac odpowiedzialno$§¢ nauczyciela za wiasciwe
przygotowanie i przebieg zaje¢ w terenie, uwzgledniat
ksztatcenie poszukujace oraz niezbedno$¢ stawiania
uczniom pytan.

Dokumenty prawne:

Nauczyciel, ktory organizuje w swojej pracy dy-
daktycznej zajecia terenowe dla uczniéw, ma $wiado-
mos¢, ze poszerzaja one horyzonty myslenia, sprzyjaja
zdobywaniu wiedzy, ksztattowaniu umiejetnosci
1 budowaniu witasciwych postaw. Lekcje w terenie
sg jedng z najciekawszych form kontaktu z otaczaja-
cym cztowieka srodowiskiem. Sg wazng metoda, sto-
sowang w dydaktyce szkolnej, w ktérej wykorzystywa-
na jest jedna z wazniejszych funkcji turystyki: funkcja
poznawcza.

Inne niz zajecia terenowe, jednak odnoszace si¢
do tego samego celu sg wycieczki szkolne organizowa-
ne metodg WebQuestu, ktéore mozna realizowaé
w przestrzeni wirtualnej. Metoda ta jest inspirowana
konstruktywistycznym podej$ciem do ksztatcenia, za-
ktadajagcym, ze to sam uczen buduje swoja wiedze,
a nauczyciel jedynie go prowadzi i stwarza mozliwos¢
dziatan poznawczych. Uczen pozyskuje informacje

z roznych zZrodet cyfrowych, np.: https://mapa-
turystyczna.pl/, wirtualnykraj.pl, https://
www.google.com/streetview/, https://

earth.google.com/web/. Dzigki nim uczen ma mozli-
wos$¢ przegladania, zwiedzania r6znych miejsc nie tyl-
ko w Polsce, ale na catym §wiecie. Pozwala to na od-
krywanie najstynniejszych zabytkdéw, obejrzenie wy-
staw w muzeach, czy obserwacje obiektow geograficz-
nych lub historycznych.

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolne-
go oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektual-

ng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356)

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 marca 2022 r. w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla liceum
ogolnoksztalcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. 2018 poz. 467 ze zm.)

Bibliografia:

1. Angiel, J., Hibszer, A., Szkurtlat, E. (2020). Zajecia terenowe w ksztalceniu geograficznym. Od teorii i idei dydaktycznych do praktyki

szkolnej. Poznan: Bogucki Wydawnictwo Naukowe

2. Jankun, M. (2019). Geografia kluczem do funkcjonowania w nowoczesnym §wiecie. Program nauczania geografii dla szkoty podsta-

wowej, Warszawa: ORE
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. Jankun, M. (2019). Z geografig przez $wiat. Program nauczania geografii dla III etapu edukacyjnego, Warszawa: ORE
. Winklewski, J. (1988). Nauczanie podstaw geografii, Warszawa: WSiP

. Winklewski, J. (1969). Nauczanie podstaw geografii, Warszawa: WSIiP,

. Winklewski, J. (1977). Ocali¢ geografi¢ szkolng, Geografia w Szkole, nr 3.
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IV. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przyby-
lymi z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych
potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow wprowa-
dzonych do podstawy programowej.

Beata Gadomska
konsultant ds. kadry kierowniczej i jezyka polskiego

Jak rozpocza¢ prace z uczniem cudzoziemskim? Ksztalcenie od podstaw.

Swiat wspétczesny bywa bardzo niestaty, co ja-
ki$ czas zachodzg takie sytuacje, ktore powoduja ruch
ludnosci. My, Polacy, rozumiemy to jak nikt inny, do-
$wiadczaliSmy na przestrzeni dziejéw emigracji z po-
wodow ekonomicznych, politycznych i spolecznych,
sami poszukujac ratunku lub lepszego miejsca do zy-
cia w innych krajach. Teraz Polsce przyszto goscié
tych, ktorzy potrzebuja pomocy. Do tej pory cudzo-
ziemcy w naszym kraju osiedlali si¢ gtownie w wigk-
szych o$rodkach, takich jak np. Warszawa czy
Gdansk, jednak obecna sytuacja spowodowata maso-
wy naptyw uchodzcow, w tym dzieci i mtodziezy,
rowniez do mniejszych miejscowosci.

Polska prawnie przygotowana
na przyjecie cudzoziemcéw, od lat mamy regulacje
w prawie umozliwiajace uczenie si¢ dzieci i mtodziezy
z zagranicy w naszych szkotach i placowkach.

szkota jest

Najwazniejsze regulacje dotyczace osob przyby-
wajacych z zagranicy (cudzoziemcy 1 obywatele pol-
scy) mozna znalez¢ w Ustawie z dnia 14 grud-
nia 2016 r. Prawo Oswiatowe (tekst jednolity: Dz.U.
z 2021 r. poz. 1082: Rozdziat 7 Ksztatcenie oséb przy-

el .

bywajacych z zagranicy - art.165 i 166; w dniu

8 czerwca zmieniono brzmienie art. 166 na mocy art. 7
ustawy z dnia 8 czerwca 2022 r. o zmianie ustawy
o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konflik-
tem zbrojnym na terytorium tego panstwa oraz niekto-
rych innych ustaw - Dz. U. 2022 poz. 1383) i w Roz-
porzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23
sierpnia 2017 r. w sprawie ksztalcenia 0sob niebeda-
cych obywatelami polskimi oraz os6b begdacych oby-
watelami polskimi, ktére pobieraty nauk¢ w szkotach
funkcjonujacych w systemach o$wiaty innych panstw
(tekst jednolity: Dz.U. z 2020 r. poz. 1283 ze zmiang
ogloszong 10 marca 2022 r. w Dz.U. z 2022 r. poz.
573),

Uczniom przybywajacym z zagranicy przystuguje:

e prawo do korzystania z dodatkowej nauki jezyka
polskiego oraz prawo do pomocy udzielanej przez
osob¢ wiadajaca jezykiem kraju pochodzenia — art.
165 ust. 7-9 ustawy Prawo o§wiatowe,

e mozliwo$¢ korzystania z dodatkowych zaje¢ wy-
rownawczych w zakresie przedmiotOw nauczania
organizowanych przez organ prowadzacy szkote
—art. 165 ust. 10 ustawy Prawo oswiatowe,

e mozliwo$¢ zorganizowania oddziatu przygoto-
wawczego dla osob, ktore pobieraly nauke w szko-
fach funkcjonujacych w systemach o$wiaty innych
panstw, nieznajacych jezyka polskiego albo postu-
gujacych si¢ nim na poziomie niewystarczajacym
do korzystania z nauki, majacych trudnosci w ko-
munikacji 1 adaptacyjne, co wymaga dostosowania
procesu 1 organizacji ksztalcenia do ich potrzeb
1 mozliwosci edukacyjnych — art. 165 ust. 11 usta-
wy Prawo o$wiatowe.
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Dodatkowe zajecia lekcyjne z jezyka polskiego

Dodatkowe zajecia lekcyjne z jezyka polskiego
(przyznawane na podstawie art. 165 ust. 7 1 9 ustawy
Prawo o$wiatowe oraz §17 rozporzadzenia MEN
z 23.08.2017 r.) sg prowadzone indywidualnie lub
w grupach w wymiarze pozwalajagcym na opanowanie
jezyka polskiego w stopniu umozliwiajacym udziat
w obowigzkowych zaje¢ciach edukacyjnych, w wymia-
rze nie nizszym niz 2 godziny lekcyjne tygodniowo.

Tygodniowy rozktad oraz wymiar godzin dodat-
kowych zaje¢ lekcyjnych z jezyka polskiego ustala,
W porozumieniu z organem prowadzacym szkote, dy-
rektor szkoty, w ktorej sg organizowane te zajecia.

Uprawnienie to przystuguje osobom niebgdacym
obywatelem polskim przez 24 miesigce, osobom posia-
dajacym polskie obywatelstwo réwniez przez 24 mie-
sigce (zmiana wprowadzona ustawg z dnia 8 czerwca
2022 r. 0 zmianie ustawy o pomocy obywatelom Ukra-
iny w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium
tego panstwa oraz niektorych innych ustaw - Dz. U.
2022 poz. 1383).

Art. 55b ust 1. Tej ustawy moéwi, ze w roku
szkolnym 2022/2023 dodatkowa nauka jgzyka polskie-
go, o ktorej mowa w art. 165 ust. 7 ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe, moze by¢ prowa-
dzona w grupie miedzyszkolne;j.

Pomoc osoby wladajacej jezykiem kraju po-
chodzenia

Osoby niebedace obywatelami polskimi maja
prawo do pomocy udzielanej przez osobg¢ wiladajaca
jezykiem kraju pochodzenia (art. 165 ust. 8 ustawy
Prawo o$wiatowe), zatrudnionej w charakterze pomo-
cy nauczyciela przez dyrektora szkoty. Takiego wspar-
cia udziela si¢ nie dtuzej niz przez okres 12 miesigcy.

Dodatkowe zaje¢cia wyrownawcze

Dodatkowe zajgecia wyrownawcze z danego
przedmiotu sg prowadzone indywidualnie lub w gru-
pach, w formie dodatkowych zaje¢ lekcyjnych z tego
przedmiotu, w wymiarze 1 godziny lekcyjnej tygo-
dniowo (§18 rozporzadzenia). W praktyce oznacza to,
ze uczniow z dos$wiadczeniem migracji mozna wiaczy¢
do juz istniejacych w szkole grup korzystajacych z ta-

W
kiego wsparcia (wraz z dzie¢mi polskimi).
Uczniowie przybywajacy z zagranicy moga ko-
rzysta¢ z dodatkowych zaje¢ wyrownawczych z dane-

go przedmiotu nauczania przez okres 12 miesiecy (art.
165 ust. 10 ustawy Prawo o$wiatowe).

Jesli nauczyciel prowadzacy zajecia edukacyjne
z danego przedmiotu stwierdzi konieczno$¢ uzupeknie-
nia réznic programowych z tego przedmiotu, organ
prowadzacy szkole organizuje w szkole dodatkowe
zajecia wyrdwnawcze z tego przedmiotu (§18 rozpo-
rzadzenia). Dotyczy to kazdego przedmiotu, nie tylko
egzaminacyjnego.

Laczny wymiar dodatkowych zaje¢ z jezyka pol-
skiego 1 zaje¢ wyrownawczych nie moze przekroczy¢
5 godzin tygodniowo w odniesieniu do jednego ucznia
(§18 rozporzadzenia).

Oddzialy przygotowawcze

Aby umozliwi¢ szybkie i efektywne wilaczenie
uczniow przybywajacych z zagranicy do polskiego
systemu oswiaty od 1 wrze$nia 2017 r. umozliwiono
tworzenie w szkotach oddzialow przygotowawczych
(art. 165 wust. 11 ustawy Prawo o$wiatowe oraz
§16 rozporzadzenia MEN).
Do takiego oddziatu uczen moze zosta¢ zakwali-
fikowany przez zespot powotany przez dyrektora
(2 nauczycieli, pedagog lub psycholog), jesli:
lub jezyk polski
(niewystarczajgco, by kontynuowa¢ bez przeszkod
nauke w polskiej szkole),

e ma zaburzenia w komunikacji oraz trudno$ci adap-
tacyjne zwigzane z réznicami kulturowymi lub
ze zmiang $rodowiska edukacyjnego spowodowane

e nie zna stabo zna
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na przyktad wczesniejszym ksztalceniem za grani-
c3.
Moéwi o tym art. 4 ust. 13 1 art. 165 ust. 11 ustawy Pra-
wo Oswiatowe.

Okres nauki ucznia w oddziale przygotowaw-
czym trwa do =zakonczenia zaje¢ dydaktyczno-
wychowawczych w roku szkolnym, w ktérym uczen
zostal do niego zakwalifikowany, z tym zZe czas ten
moze zosta¢ skrdcony albo przedtuzony, w zaleznosci
od postepdw w nauce ucznia i jego potrzeb edukacyj-
nych, nie dtuzej niz o jeden rok szkolny (art. 165 ust.
11 ustawy Prawo o$wiatowe). Decyduje o tym rada
pedagogiczna na wniosek uczacych ucznia nauczycie-
li, pedagoga lub psychologa (§16 rozporzadzenia
MEN).

Liczba ucznidow w oddziale przygotowawczym
nie moze przekracza¢ 25 (§16 ust. 2 rozporzadzenia
MEN).

Jesli chodzi o dzieci 1 mtodziez, ktore przybyly
do naszego kraju wskutek dziatan wojennych na Ukra-
inie, panstwo polskie zapewnito utatwienia prawne
umozliwiajace szybkie ich przyjecie do szkol. Wpro-
wadzono tzw. Specustawe, czyli Ustawe z dnia 12
marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy
w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego
panstwa (Dz.U. 2022 poz. 583).

Zajecia edukacyjne w oddziale przygotowaw-
czym prowadzg nauczyciele poszczegdlnych zajec
edukacyjnych, ktoérzy moga by¢ wspomagani przez
osob¢ wiladajaca jezykiem kraju pochodzenia ucznia,
jednoczesnie uczen realizuje podstawg programow3q
w sposob dostosowany do jego mozliwos$ci oraz znajo-
mosci jezyka polskiego (§16 ust. 4 rozporzadzenia
MEN).

3

Nauke jezyka polskiego jako obcego prowadzi
si¢ w takim oddziale wedlug programu nauczania
opracowanego na podstawie ramowego programu kur-
sow nauki jezyka polskiego dla cudzoziemcoéw, o kto-
rym mowa w przepisach wydanych na podstawie art.
92 ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2019 r. poz. 1507, 1622, 1690,
1818 1 2473), w wymiarze nie nizszym niz 6 godziny
tygodniowo (ust. 9).

Realizacja obowigzkowych zaje¢ edukacyj-
nych w oddziale przygotowawczym (§16 ust. 51 6
rozporzadzenia)

Realizacja obowiazkowych zaje¢ edukacyjnych
(tygodniowo) w szkole podstawowej:
1) dla klas I-III — nie mniej niz 20 godz.
2) dla klas IV-VI — nie mniej niz 23 godz.
3) dla klas VII-VIII — nie mniej niz 25 godz.

Istnieje mozliwo$¢ taczenia klas w szkole pod-
stawowej wedtug wskazanych wyzej zasad, tzn. moz-
na uczy¢ razem dzieci klas I-1II, IV-VI, VII-VIIL

Szkoly ponadpodstawowe — nie mniej niz 26
godz.:
1) I1 II liceum ogdlnoksztatcacego,
2) klasy I-I1I technikum i branzowej szkoty I stopnia,
3) klasy III i IV liceum og6lnoksztatcacego 1 klas III —
V technikum.

Tu réwniez istnieje mozliwos¢ taczenia klas
W sposOb wyptywajacy z powyzszego zapisu.

Co jest najwazniejsze, gdy rozpoczyna si¢
prace w roli nauczyciela jezyka polskiego jako ob-
cego?

Rozpoczynajac prace z uczniem z doswiadcze-
niem migracji, nalezy przede wszystkim pamigtac,
ze jest on w traumatycznej sytuacji. Czgsto nagle znaj-
duje si¢ w zupetnie nowym S$rodowisku, nie znajac
jezyka ani nie majac pojecia o jego kulturze, dlatego
bardzo wazna jest akceptacja, ktorg powinien otrzy-
mac ze strony catego srodowiska szkolnego: nauczy-
cieli, uczniéw, obstugi i administracji szkoty. Zyczli-
we dziatania sg takze potrzebne rodzicom/opiekunom
tych uczniow. Nalezy zadbaé o to, by nie ulegac ste-
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reotypom, ktére mamy utrwalone w naszym rozumie-
niu innych kultur, mogacym powodowac niepotrzebne
uprzedzenia. W tym czasie uczniowie szczeg6lnie po-
trzebujg wsparcia, nie tyle stownego (bo takiego nie
rozumiejg), ale po prostu bycia przy nich, usmiechu
1 spokoju.

Nalezy tez podja¢ dziatania poprawiajgce poczu-
cie bezpieczenstwa ucznidOw, np. poprzez zapewnienie
im w ich jezyku ulotki dotyczacej szkoty.

Wazne jest takze pozyskanie informacji o uczniu
na temat tego, jak wyglada jego zycie w nowym miej-
scu, gdzie si¢ zatrzymat, w jakich warunkach mieszka,
czy ma tam stanowisko do nauki i czy czego$§ mu nie
brakuje.

Wsparcie udzielone wuczniom na poczatku
ich drogi w nowym miejscu powinno mie¢ 3 wymiary:
psychologiczny, spoleczny 1 jezykowo-kulturowy.
Podstawa programowa nie jest na tym etapie najwaz-
niejsza... Najpierw musimy zadba¢ o niego jak o czto-
wieka, a dopiero potem ucznia.

Jezyk polski jako obcy

Rozpoczecie pracy z uczniem cudzoziemskim
na lekcjach jezyka polskiego jako obcego wymaga
uswiadomienia sobie kilku zasad. Warto wspomnie¢
w tym miejscu, ze tym nauczycielem nie musi by¢ na-
uczyciel polonista. Czasami nawet to, ze podejmuje si¢
tego zadania filolog polski moze by¢, ale oczywiscie
nie musi, przeszkodg w skutecznym nauczeniu cudzo-
ziemca postugiwania si¢ naszym jezykiem. Konieczne
jest przede wszystkim zrozumienie, ze nauczyciel uczy
jezyka, a nie literatury. Zatem nalezy tu podejsc
do zagadnienie z punktu widzenia glottodydaktyki.

Rozwijamy kompetencje: mowienia, stuchania,
czytania, pisania. Nieustajgco dbamy o poszerzanie
stownictwa ucznia, wymawianie naszych trudnych fo-

netycznie glosek, a gramatyki uczymy funkcjonalnie,
tzn. w réznych zyciowych sytuacjach. Wychodzac
od nich, wprowadzamy zagadnienie gramatyczne,
np. zakupy i1 zwrot kierowany do sprzedawcy: ,,Prosze
chleb, rzodkiewke 1 maslo”, staje si¢ pretekstem
do wprowadzenia uczniowi biernika rzeczownikow
we wszystkich rodzajach w liczbie pojedyncze;.

Kiedy uczy¢ jezyka polskiego jako obcego?

Warto podkresli¢ w tym miejscu, ze uczen cu-
dzoziemski wilaczony do klasy z uczniami polskimi
znajduje si¢ ciagle w sytuacji dla niego trudnej, bo-
wiem na poczatku swej drogi naprawdg¢ niewiele rozu-
mie. Wszyscy nauczyciele w szkole stajg si¢ tym sa-
mym nauczycielami jezyka polskiego jako obcego,
co wymaga od nich szczegdlnej wrazliwosci na potrze-
by wucznia z doswiadczeniem migracji, zwlaszcza
w zakresie formutowania polecen kierowanych do nie-
go. Uczen ma styczno$¢ z jezykiem polskim nie tylko
na dodatkowych zajeciach i lekcjach jezyka polskiego,
ale na wszystkich zajeciach z innych przedmiotow.

Zasady ogolne, ktorych nalezy przestrzegac,
gdy w Klasie jest uczen z dosSwiadczeniem migracji:

e Mow po polsku, ale wolnie;.

o Powtarzaj. Zeby uczen cudzoziemski trwale zapa-
migtal jaki§ wyraz, musi go ustysze¢ i uzy¢ okoto
20 razy w roznych kontekstach.

o Najpierw zachgcaj do moéwienia, potem poprawiaj.

e Stosuj roznorodne metody (kierowane do réznych
sensoroéw, tj. wzroku, stuchu, ruchu i czucia).

o Wykorzystuj pomoce wizualne,
przy wprowadzaniu nowego stownictwa.

zwlaszcza

Od czego zaczynamy?

. Poznaj ucznia.

. Zbuduj poczucie bezpieczenstwa.

. Ucz w pierwszej kolejnosci stuchania i méwienia.

. Potem ucz czytania i pisania.

. Pierwsze obszary tematyczne: powitania, formy
grzecznosciowe, dom, szkota, sklep, okolica.

. Alfabet! Cwiczenia fonetyczne.

7. Gramatyka pedagogiczna, nie akademicka: zaczyna-

wn B W N =

(o)

my od mianownika, koniugacji w czasie terazniej-
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szym, przechodzimy do narzednika, a potem oma- e Btledy sa ok. Pozwdl na nie sobie i uczniom. Z cza-

wiamy biernik, dopelniacz, czas przeszty i przyszty sem wszystko bedzie szlo coraz lepie;j.
itd.

Kilka stow na koniec — nauczycielu, pamietaj,

e Brak zrozumienia bgdzie si¢ zdarzac.

o Korzystaj na poczatku z gotowych materialow.

o Nie musisz wszystkiego od razu wiedziec.

e Pros$ polskich uczniéw o wsparcie dla nowych kole-
gow, zaangazuj ich w tworzenie materiatow
dla nich.

Przydatne strony z darmowymi materialami

Fundacja im. Mikotaja Reja http:/fundacjareja.eu/ Sg tu do pobrania materialy online: Polak potrafi! O wielkich
Polakach w Polsce i na swiecie - od poziomu A2 do C1

http://fundacjareja.eu/polak-potrafi-spis-tresci/

W polskiej szkole — materiaty dla I, IT 1 III klasy: http:/fundacjareja.eu/w-polskiej-szkole/

Program nauczania jezyka polskiego jako drugiego dla oddziatow przygotowawczych w szkole podstawowej
Matgorzata Pamuta-Behrens Marta Szymanska http://fundacjareja.eu/wp-content/uploads/2015/11/Program-
nauczania-]e%CC%A8zyka-polskiego-jako-drugiego-dla-oddzia%C5%820%CC%81w-przygotowawczych-w-
szkole-podstawowej.pdf

Stowarzyszenie Wspolnota Polska https://odnswp.pl/jezyk-polski-bez-granic/ Seria podrecznikow Jezyk polski
bez granic. Podreczniki do nauki jezyka polskiego jako obcego dla szkot ukrainskich. Sa tu do pobrania takze
nagrania.

KL V-Alczl

Kl VI-Alcz.2

KL VII - A2 cz.1

KI. VIII - A2 cz.2

KI. IX-BI cz.1

Kl. X-Bl1 cz.2
Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za granicg https://www.orpeg.pl/wsparcie-nauczycieli/materialy-
dydaktyczne/

e Emi i Maks w polskiej szkole oraz Emi i Maks w podrozy po Polsce Podreczniki do nauki czytania dla dzieci
polonijnych z Irlandii. (+¢wiczenia)

Polskie Niezapominajki. Podrecznik do nauki jezyka polskiego jako odziedziczonego w klasach 1-3. Czes¢ 1
12 (+ ¢wiczenia, nagrania)

Z innej bajki. Podrecznik do nauczania jezyka polskiego dla dzieci w Niemczech (+materiaty uzupetniajace,
nagrania)

Miniporadnik gramatyczny dla nauczycieli jezyka polskiego na Wschodzie

Od dzwonka do dzwonka. Podrgcznik do nauki jezyka polskiego dla nastolatkow w Wielkiej Brytanii
(+materialy dydaktyczne, ¢wiczenia)

Zanim zadzwoni dzwonek. Podrecznik dla klas V-VI w Wielkiej Brytanii (+materiaty dydaktyczne, ¢wiczenia)
A to polski wiasnie. Podrecznik dla miodziezy polskiej na Wschodzie (+poradnik metodyczny)
Biato-Czerwoni, Gramy razem. Jezyk polski dla dzieci z Ameryki Potudniowe;j. (+¢wiczenia, nagrania)

W sercu Biato-Czerwoni, Podrecznik, zeszyt ¢wiczen, ksigzka dla nauczyciela.


http://fundacjareja.eu/
http://fundacjareja.eu/polak-potrafi-spis-tresci/
http://fundacjareja.eu/w-polskiej-szkole/
http://fundacjareja.eu/wp-content/uploads/2015/11/Program-nauczania-je%CC%A8zyka-polskiego-jako-drugiego-dla-oddzia%C5%82o%CC%81w-przygotowawczych-w-szkole-podstawowej.pdf
http://fundacjareja.eu/wp-content/uploads/2015/11/Program-nauczania-je%CC%A8zyka-polskiego-jako-drugiego-dla-oddzia%C5%82o%CC%81w-przygotowawczych-w-szkole-podstawowej.pdf
http://fundacjareja.eu/wp-content/uploads/2015/11/Program-nauczania-je%CC%A8zyka-polskiego-jako-drugiego-dla-oddzia%C5%82o%CC%81w-przygotowawczych-w-szkole-podstawowej.pdf
https://odnswp.pl/jezyk-polski-bez-granic/
https://www.orpeg.pl/wsparcie-nauczycieli/materialy-dydaktyczne/
https://www.orpeg.pl/wsparcie-nauczycieli/materialy-dydaktyczne/
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V. Wspomaganie ksztalcenia w szkolach ponadpodstawowych w
zwiazku z nowg formulg egzaminu maturalnego od roku 2023.

Beata Gadomska
konsultant ds. kadry kierowniczej i jezyka polskiego

Wyzwania matury od 2023 roku ze szczegolnym uwzglednieniem
jezyka polskiego

Egzamin maturalny w nowej formule od 2023
roku dotyczacy ucznidéw nabywajacych wiedze zgod-
nie z podstawa programowg dla 4-letniego liceum
(uczniowie technikow beda zdawa¢ matur¢ w nowej
formule w 2024 roku) bedzie przeprowadzony po raz
pierwszy w maju przysziego roku, dlatego budzi
on niepokd] wsréd nauczycieli (Czy wilasciwie
ucznidéw przygotowalem/przygotowalam?), ucznidw
(Jak bedzie wygladal? Czy bedzie trudniejszy niz do-
tychczas?) i rodzicow (Czy moje dziecko sobie pora-
dzi? Czy szkota je dobrze przygotowata?). Dodatkowo
trzeba podkresli¢, ze czas wyjatkowo nie sprzyjat
wprowadzaniu zmiany w podstawie programowej,
a nauczanie zdalne nie przez wszystkich uczniow zo-
stalo wlasciwie wykorzystane. Gdy pandemia znalazta
si¢ w odwrocie, pojawily si¢ nowe pesymistyczne wie-
Sci, ktore nie ulatwiaja mlodym ludziom plynnego
przejscia do dorostego zycia (dzialania wojenne na te-
renie panstwa osciennego, obecny kryzys gospodarczy
1 energetyczny). Nikt z dorostych nie jest w stanie
okresli¢, jak bardzo wptywa to na nauke i1 stan psy-
chiczny mtodych ludzi.

Jednak mimo tych wszystkich probleméw egza-
min maturalny w nowej formule staje si¢ faktem.
Jak zatem bedzie przebiegala Matura w 2023 roku?

Jesli chodzi o zakres merytoryczny egzaminu
dojrzatosci, wynika on z tresci, ktére zostaly zaplano- &=
wane do realizacji w podstawie programowej ksztatce- &5

nia ogdlnego dla czteroletniego liceum i pigcioletniego
technikum do rozporzadzenia Ministra Edukacji Naro-
dowej z dnia 30 stycznia 2018 r. (Dz.U 2018 poz. 467
ze zm.; Zalacznik nr 1). W zesztym roku zostaty opu-

blikowane Informatory do przedmiotow egzaminacyj-

nych, w ktérych mozna znalez¢ szczegdétowe informa-

cje dla kazdego z tych przedmiotéw maturalnych.
Dla jezyka polskiego, jezykow nowozytnych i dla ma-
tematyki sa opublikowane informatory na poziomie
podstawowym (te egzaminy zdaja bowiem wszyscy
uczniowie) 1 na poziomie rozszerzonym (lub dwuje-
zycznym w przypadku jezyka obcego nowozytnego)
dla ucznidow, ktorzy wybiorg ten poziom na swojej ma-
turze. Opublikowano takze przyktadowe arkusze egza-
minacyjne.

Ze wzgledu na utrudniony w okresie pandemii
dostep do edukacji Centralna Komisja Egzaminacyjna
opublikowala Aneksy do Informatoréw, w ktorych
wskazano pewne ulatwienia dla absolwentow zdaja-
cych mature w 2023 1 2024 roku, wynikajace z rozpo-
rzadzenia Ministerstwa Edukacji Narodowej i Nauki
z dnia 10 czerwca 2022 roku w sprawie wymagan eg-
zaminacyjnych dla egzaminu maturalnego przeprowa-
dzanego w roku szkolnym 2022/2023 1 2023/2024 (Dz.
U. 2022 poz. 1246).

Matura w nowej formule sktada sie, jak to bylo
dotychczas, z dwdch czgécei: ustnej 1 pisemne;.
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Egzaminy obowiazkowe w formule 2023:

1. Czg$¢ ustna: jezyk polski i jezyk obcy nowozytny
(W obu obowiazuje prog zaliczeniowy: 30%)
2. Cze$¢ pisemna:

a. Poziom podstawowy: jezyk polski, matematyka,
jezyk obcy nowozytny (tu takze obowigzuje prog zali-
czeniowy: 30%)

b. Poziom rozszerzony: wybrany przez ucznia
przedmiot dodatkowy (bez okreslenia progu zaliczenia
—w roku 2023 1 2024 (od 2025 r. bedzie obowigzywat
prog zaliczeniowy 30%), ktérego nie musza (ale mo-
g3) zdawac absolwenci posiadajacy dyplom zawodo-
wy lub dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodo-
we.

Egzaminy dodatkowe w formule 2023:

Absolwent moze takze zdawa¢ od 1 do 5 wska-
zanych przez siebie egzaminow dodatkowych na po-
ziomie rozszerzonym, a ci, ktérzy uczyli si¢ w klasach
dwujezycznych, muszg obowigzkowo podejs¢ do eg-
zaminu z jezyka obcego na poziomie dwujezycznym
(jako przedmiotu dodatkowego).

Przebieg egzaminu ustnego z j. polskiego:

Czas przeznaczony na egzamin w czesSci ustnej
dla jezyka polskiego wynosi 30 minut, z czego 15
przeznacza si¢ na przygotowanie ucznia do wypowie-
dzi po wylosowaniu zestawu zadan, a pozostale 15
minut wykorzystuje si¢ na wypowiedz monologowa
ucznia i na rozmowe¢ z komisja na temat poruszonych
przez ucznia zagadnien. Uczen moze uzyska¢ maksy-

malnie 30 punktéw za wypowiedz. Kryteria oceniania
wypowiedzi oméwione s3 w Informatorze dla jezyka
polskiego.

Nowoscig jest tu budowa zestawow egzamina-
cyjnych, bowiem sktadajg si¢ one z dwoch zadan,
z czego jedno jest uczniowi znane, gdyz pochodzi
z listy zadan jawnych opublikowanych w Komunika-
cie dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
z 1 wrzes$nia 2021 r. w sprawie listy jawnych zadan
W czeSci ustnej egzaminu maturalnego z jezyka pol-
skiego w roku, ktore nalezy czyta¢ wraz z Aneksem
do Komunikatu, bo i na egzaminie ustnym w 2023
1 24 roku obowigzuja ograniczone wymagania. Zada-
nia te dotycza zagadnien sprawdzajacych znajomos$¢
tresci 1 problematyki lektury obowigzkowej (z listy
lektur znajdujacej si¢ w podstawie programowej;
tu warto podkresli¢, ze byta ona zmieniana w Rozpo-
rzadzeniu Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 13 sierpnia
2021 r. zmieniajagcym rozporzadzenie w sprawie pod-
stawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum
ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty
II stopnia).

Drugie zadnie dotyczy zagadnien zwigzanych
z literaturg lub innymi dzietami sztuki albo jezykiem,
ktore zdajacy ma omdéwi¢ w oparciu o dotgczony
do polecenia material, a moze nim byc¢ tekst literacki
albo nieliteracki lub tekst ikoniczny. Warto zaznaczy¢,
ze przyktadowe zadania niejawne zostaly niedawno
opublikowane na stronie internetowej CKE (Zadanie
2. w czesci ustnej egzaminu maturalnego. Literatura.
Sztuka. Jezyk). Sa tu takze opublikowane Przyktadowe
zestawy zadan do czesci ustnej egzaminu maturalnego.

Egzamin pisemny z
w 2023 r. (poziom podstawowy)

jezyka polskiego

W 2023 r. egzamin pisemny z jezyka polskiego
bedzie przeprowadzany na podstawie wymagan egza-
minacyjnych, zawierajacych ograniczony zakres tresci
podstawy programowej, ale czas jego trwania nie zo-
stal ograniczony i1 wynosi 240 minut. Sklada si¢
z trzech czg$ci: dwoch testow 1 wypracowania. Za roz-
wigzanie zadan mozna uzyska¢ maksymalnie 60 punk-
tow (nie jak zaktadano: 70), w tym: za cze$¢ 1.: Jezyk
polski w uzyciu (czytanie ze zrozumieniem, argumen-
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towanie, znajomos$¢ zasad i postugiwanie si¢ poprawna
polszczyzna, pisanie notatki syntetyzujacej) — 10 pkt
(ok. 5-7 zadan — glownie otwartych — opartych
na dwoch tekstach), za czgs¢ 2.: Test historycznolite-
racki (znajomos$¢ problematyki lektur obowigzkowych)
— 15 pkt (ok. 6-15 zadan — gtownie otwartych, w wigk-
szos$ci opartych na zawartych w arkuszu krotkich tek-
stach), a za cz¢$¢ 3.: Wypracowanie — 35 pkt. Zdajacy
moze wybra¢ jeden z dwoch tematow wypracowania,
ale musi napisac¢ tekst argumentacyjny. Oba tematy nie
beda wskazywaé konkretnej lektury obowigzkowe;,
jednak uczen musi si¢ odnie$¢ do lektury sposrod
wszystkich lektur obowigzkowych (lista zostanie mu
przypomniana na stronach 2 i 3 arkusza egzaminacyj-
nego). Wypracowanie ma zawiera¢ minimum 300 wy-
razow (nie, jak okreslono w Informatorze - 400).

Egzamin pisemny z matematyki w 2023 r.
(poziom podstawowy)

Tak samo jak jezyk polski egzamin z matematyki
przeprowadzany bedzie na podstawie wymagan egza-
minacyjnych, zawierajacych ograniczony zakres tresci
podstawy programowej (np. ograniczenie liczby zadan
na dowodzenie w arkuszu (do jednego), brak zadania
na dowod geometryczny, usuni¢cie wzoréw skrocone-
go mnozenia dla potgg trzecich, ograniczenie wyma-
gan dotyczacych wielomiandéw, ograniczenie wymagan
ze stereometrii, m.in. catkowite usunigcie zagadnien
dotyczacych bryt obrotowych). Jego czas trwania wy-
nosi: 180 minut, a wigc nie zostal ograniczony mimo
zmniejszonych wymagan. Za rozwigzanie wszystkich
zadan mozna uzyska¢ maksymalnie 46 punktow,
w tym: 29 pkt za zadania zamknigte; 17 pkt za zadania
otwarte. Liczba zadan otwartych moze wynies¢ od 7
do 13.

Egzamin pisemny z jezyka obcego nowozytne-
go w 2023 r. (poziom podstawowy)

Ta cz¢$¢ rowniez przeprowadzana bedzie
na podstawie wymagan egzaminacyjnych, obnizaja-
cych $redni oczekiwany poziom bieglosci jezykowe;j
oraz zawierajacych ograniczony zakres $srodkéw gra-
matycznych i leksykalnych. Jego czas trwania to zgod-
nie z zatozeniami nowej formuty 120 minut. Za roz-
wigzanie zadan uczen moze uzyska¢ maksymalnie
60 punktow, w tym: 32-38 pkt za zadania zamknigte;
28-22 pkt za zadania otwarte. Oczekiwany sredni po-
ziom bieglosci jezykowej, w tym zakresu srodkow je-
zykowych w wypowiedziach pisemnych (w skali
ESOKJ) to B1 (B1+ w zakresie rozumienia ze stuchu
i1 rozumienia tekstow pisanych). Jak wspomniano wy-
ze], cze$¢ ustna (bez okre§lania poziomu) jest obo-
wigzkowa, a zdajacy musi uzyska¢ minimum 30%
punktow, aby zda¢ egzamin. Dla absolwentow 4-
letniego liceum (od 2023 r.) i 5-letniego technikum
(od 2024 r.) (Formuta 2023) dlugos¢ wypowiedzi
w zadaniu sprawdzajacym tworzenie wypowiedzi pi-
semnej (e-mail, wpis na forum, wpis na blogu) wynosi
80—-130 wyrazéw, a nie 100—150 wyrazow, jak to okre-
Slono w Informatorze dla jezyka obcego.

Przedmioty dodatkowe na poziomie rozsze-
rzonym

Tak jak na poziomie podstawowym tu rowniez
obowigzuja wymagania egzaminacyjne, a wi¢c ograni-
czony zakres zagadnien z podstawy programowej. Ab-
solwenci majg obowigzek przystapienia do egzaminu
z jednego przedmiotu na poziomie rozszerzonym,
ale w 2023 1 2024 roku nie ma progu zaliczenia. Uzy-
skanie co najmniej 30% punktéw z jednego z wybra-
nych przedmiotéw dodatkowych bedzie obowigzywato
od 2025 r. Zdajacy, ktorzy posiadaja dyplom zawodo-
wy albo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodo-
we, moga do tej czesci nie przystepowac.

Jezyk polski na poziomie rozszerzonym

Na poziomie rozszerzonym obowigzuje ograni-
czenie listy lektur ORAZ zmiana formatu arkusza,
gdyz absolwenci 4-letniego liceum (od 2023 r.) i 5-
letniego technikum (od 2024 r.) nie beda musieli pisaé
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testu, tylko samo wypracowanie, jednak zachowuja
prawo skorzystania z czasu w nowym wymiarze 210
minut (Formuta 2023). Za wypracowanie moga mie¢
maksymalnie 35 pkt.

Jezyk obcy nowozytny na poziomie rozszerzo-
nym

W przypadku jezykoéw obcych nowozytnych ab-
solwenci, na podstawie wymagan egzaminacyjnych,
muszg si¢ wykaza¢ ograniczonym zakresem $rodkow
gramatycznych oraz zostat dla tych rocznikéw (matura
w 2023 i 2024 roku) obnizony ogdlny Sredni poziom
bieglosci jezykowej, w tym zakres srodkow jezyko-
wych w wypowiedziach pisemnych (w skali ESOKJ).
Na poziomie rozszerzonym ma to by¢ poziom B2
(B2+ w zakresie rozumienia ze stuchu 1 rozumienia
tekstow pisanych), a na poziomie dwujezycznym - B2-
+ (C1 w zakresie rozumienia ze stluchu 1 rozumienia
tekstow pisanych). Pamigtajmy réwniez o tym, ze ab-
solwenci szkét lub oddziatow dwujezycznych obo-
wigzkowo przystepuja do egzaminu z jezyka obcego

Bibliografia:

na poziomie dwujezycznym (jako przedmiotu dodat-
kowego).

Inne zmiany dla rocznikéw piszacych mature
w 2023 i 2024:

Na historii na poziomie rozszerzonym absolwent
ma napisa¢ prac¢ liczacg 300 slow, a nie 500, nato-
miast na filozofii na poziomie rozszerzonym — 300
stow zamiast 400.

Na zakonczenie warto doda¢, ze dla absolwen-
tow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi przewi-
duje si¢ dostosowanie formy lub/i warunkow przepro-
wadzania egzamindw maturalnych w nowej formule.
Szczegolowe dostosowania sg oméwione w Komuni-
kacie dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
z 19 sierpnia 2022 r. w sprawie szczegolowych sposo-
bow dostosowania warunkow i form przeprowadzania
egzaminu maturalnego w roku szkolnym 2022/2023,
do ktorego odsylam zainteresowanych. Mozna
go oczywiscie znalez¢ na stronie internetowej CKE.

1. Informatory i Aneksy do Informatoréw. Dostepny w: https://cke.gov.pl/egzamin-maturalny/egzamin-maturalny-w-formule-2023/

informatory/ [Dostep: 20.09.2022]

2. Komunikat dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej z 19 sierpnia 2022 r. w sprawie szczegdélowych sposobdéw dostosowania
warunkéw i1 form przeprowadzania egzaminu maturalnego w roku szkolnym 2022/2023. Dostepny w: https://cke.gov.pl/images/
_KOMUNIKATY/20220819%20EM%202023%20K omunikat%200%20dostosowaniach.pdf [Dostep: 20.09.2022]

3. Komunikat dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej z 1 wrzesnia 2021 r. w sprawie listy jawnych zadan w czesci ustnej egza-
minu maturalnego z jezyka polskiego w roku 2023. Dostepny w: https://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN MATURALNY_OD_ 2023/
komunikaty/EM%20Komunikat%200%20egzaminie%20ustnym%20z%20j%C4%99zyka%20polskiego Formu%C5%82a%

202023.pdf [Dostep: 20.09.2022]

4. Aneks do Komunikatu dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej z 1 wrze$nia 2021 r. w sprawie listy jawnych zadan w czgsci
ustnej egzaminu maturalnego z jezyka polskiego w roku 2023. Dostgpny w: https://cke.gov.pl/images/
_EGZAMIN_MATURALNY_OD_2023/komunikaty/Aneks EM_Komunikat o egzaminie ustnym z j%C4%

99zvyka polskiego Formu%C5%82a%202023.pdf [Dostep: 20.09.2022]
5. Przyktadowe zestawy zadan do cze$ci ustnej egzaminu maturalnego. Dostgpny w: https://cke.gov.pl/egzamin-maturalny/egzamin-
maturalny-w-formule-2023/materialy-dodatkowe/materialy-informacyjno-szkoleniowe/ [Dostegp: 20.09.2022]

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
liceum ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. 2018 poz. 467 ze zm.). Dostgpny w: https://
isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20180000467/0/D20180467.pdf [Dostep: 20.09.2022]

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 sierpnia 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. 2021 poz. 1537). Dostgpny
w: https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20210001537/0/D20211537.pdf [Dostep: 20.09.2022]

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Nauki z dnia 10 czerwca 2022 roku w sprawie wymagan egzaminacyjnych dla egza-
minu maturalnego przeprowadzanego w roku szkolnym 2022/2023 i 2023/2024 (Dz. U. 2022 poz. 1246). Dostgpny w: https://
isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20220001246/0/D20221246.pdf [Dostep: 20.09.2022]

. Zadanie 2. w cze$ci ustnej egzaminu maturalnego. Literatura. Sztuka. Jezyk. Dostgpny w: https://cke.gov.pl/images/

_EGZAMIN MATURALNY_ OD_2023/materialy dodatkowe/pokazowe/Polski PP/Materia%C5%82y%20dodatkowe zbi%C3%
B31%20zada%C5%84%20d0%?20ustnej%20matury.pdf [Dostep: 20.09.2022)
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VI. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspolpracy z
pracodawcami - wdrozenie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

dr Danuta Oleksiak

nauczyciel - konsultant ds. przedmiotéw zawodowych

Wspolpraca szkol branzowych z pracodawcami a Zintegrowana
Strategia Umiejetnosci 2030

»Pamigtajcie, by patrze¢ w gwiazdy, a nie pod swoje nogi”

Stephen Howking

,Edukacja to dzi§ wielkie wyzwanie. Jesli jej nie
zmienimy, za trzydziesci lat popadniemy w klopoty,
poniewaz sposob, w jaki uczymy jest taki sam, jak 200
lat temu: bazuje na wiedzy. Nie mozemy uczy¢ na-
szych dzieci konkurowa¢ z maszynami. One bgda ma-
drzejsze niz ludzie. Musimy uczy¢ dzieci rzeczy wyjat-
kowych, ktorych maszyny nigdy nie doscigng. Tylko
W ten sposob nasze dzieci za trzydziesci lat beda miaty
szansg”.

Niech stowa Jacka Ma, zatozyciela platformy
Alibaba.com, wygloszone podczas Swiatowego Forum
Ekonomicznego w Davos (2018), beda wstepem
do refleksji nad rolg szkot branzowych w przygotowa-
niu mlodziezy do zycia w $wiecie, ktorego nie sposob
dzi§ jednoznacznie zdefiniowaé. Od kilkunastu lat
przezywamy "rewolucje technologiczng". W duzym
stopniu zmienia sposob naszego zycia, myslenia, poro-
zumiewania si¢, stawiajac jednocze$nie przed nami
nowe, coraz wigksze wymagania. Cyfryzacja, globali-
zacja, zmiana Srodowiska, czy starzejgce si¢ spote-
czenstwo wpltywaja na funkcjonowanie przedsig-
biorstw 1 instytucji publicznych, tym samym zmienia-
jac uwarunkowania rozwoju gospodarczego i1 spotecz-
nego kraju, jak i catego $wiata. Mimo licznych rapor-
tow poswieconych szczegdétowej charakterystyce za-
chodzacych przemian, a takze dajacych wytyczne
do projektowania zmian w podej$ciu do edukacji mto-
dych ludzi, do$¢ trudno dokona¢ nam — nauczycielom
— redefinicji procesu nauczania-uczenia si¢ oraz prze-
formutowa¢ dotychczas utrwalone formy organizacyj-
ne naszej pracy. Dlaczego? Powodow jest wiele.
W mojej ocenie jednym z wazniejszych jest ten, ze na-

uczyciele reprezentuja zupelnie inne pokolenia
(gtéwnie X 1 Y) — pokolenia wychowane w dia-
metralnie innej przestrzeni spoteczno-

gospodarczej od tej, w ktorej wychowywani sg
1 ksztatceni dzisiejsi uczniowie. Aby zrozumie¢ na-
szych ucznidéw oraz organizacyjnie i metodycznie do-
stosowa¢ funkcjonowanie szkoél branzowych
do ich potrzeb (warunkowanych zyciem w dynamicz-
nie zmieniajacym si¢ ,,Swiecie rynku pracy”), trzeba
wprowadzi¢ do praktyki szkolnej ,,dzialania nieszablo-
nowe”. Wazne, aby nie poddac si¢ wizji szkoty, w kto-
rej ,nauczyciel naucza tak, jak sam byl nauczany”
a ,,dobra szkota to dawna szkota”. Nalezy poszukiwaé
nowych metod i sposobdw ksztatcenia oraz wychowa-
nia. Obserwowa¢ 1 uczy¢ sig, by¢ otwartym
na ,,nowe”. To nie jest latwe zadanie, poniewaz sita
oddzialywania zastanej (ustalonej, utrwalonej) prakty-
ki pedagogicznej jest powazna 1 nieraz potrafi zniwe-
czy¢ przedsiewzigcia osob otwartych na zmiany. Trze-
ba by¢ odwaznym, zdeterminowanym i konsekwent-
nym, aby wprowadzi¢ dzialania, ktére z jednej strony
sg dobre naszych uczniéw, a z drugiej ukazujace szko-
te jako jednostke nowoczesng i rozwojowa. Temu za-
daniu stuzy m.in. realizacja zalozen Zintegrowanej
Strategii Umiejetnosci 2030 (ZSU 2030). Strategia
ma status polityki publicznej, co oznacza, ze okresla
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najwazniejsze uwarunkowania, cele i kierunki rozwoju
Polski w wymiarze spotecznym, gospodarczym i prze-
strzennym w danej dziedzinie. To dokument wynikaja-
cy bezposrednio ze sredniookresowej strategii rozwoju
kraju, czyli Strategii na rzecz Odpowiedzialnego Roz-
woju (z perspektywa do 2030 roku). Stanowi ona
gltowne ramy polityki na rzecz rozwoju umiejetnosci,
ktére sa niezbedne do: wzmocnienia kapitalu spotecz-
nego, wiaczenia spoltecznego, wzrostu gospodarczego
1 osiagnigcia wysokiej jako$ci zycia. ,,Zintegrowana
Strategia Umiejetnosci 2030. Polityka na rzecz rozwi-
jania umiejetnosci zgodnie z 1idea wuczenia si¢
przez cate zycie”, bo taka pelng nazwe nosi 6w doku-
ment — przyjeta zostala przez Rade Ministréw 28 grud-
nia 2020 r. Opisana w niej koncepcja edukacji catozy-
ciowej obejmuje caly system edukacji i szkolen, w tym
edukacje ogolna, zawodowa, szkolnictwo wyzsze, edu-
kacje pozaformalng i si¢ nieformalne.
Uwzglednia zapotrzebowanie na okreslone umiejgtno-

uczenie

sci (tj. zdolno$¢ do prawidlowego i sprawnego wyko-
nywania okre§lonego rodzaju czynnosci, zadan
lub funkcji), ich dostepnos¢, a takze metody przewidy-
wania zapotrzebowania na umiejetnosci, ich ksztatto-
wanie 1 rozwoj, dostosowywanie do potrzeb rynku pra-
cy 1 gospodarki, skuteczne zastosowanie oraz system
zarzadzania 1 koordynacji. Nie dziwi wigc fakt, ze pro-
blematyka ujeta w Strategii stata si¢ szczegdlnym
przedmiotem zainteresowania Ministerstwa Edukacji
1 Nauki, ktore odpowiada za prowadzenie polityki pan-
stwa w obszarze o$wiaty i wychowania oraz szkolnic-
twa wyzszego. Wyrazem wprowadzania w zycie zato-
zen ZSU 2030 jest m.in. szeroko zakrojona kampania

informacyjna o jej idei, w tym takze wprowadzenie
zapisow odnoszacych si¢ bezposrednio do Zintegrowa-
nej Strategii Umiejetnosci 2030 w ramach podstawo-

R

wych kierunkow polityki o§wiatowej panstwa w roku

szkolnym 2022/2023. Jest to: ,,Doskonalenie systemu
ksztatcenia zawodowego we wspolpracy z pracodaw-
cami — wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiej¢tno-
$ci 2030”.

Nie ulega watpliwosci fakt, ze szkolnictwo bran-
zowe (branzowe szkoty I stopnia, branzowe szkoty II
stopnia, technika i szkoly policealne) bazuje na wspot-
pracy z pracodawcami. Organizatorzy ksztalcenia za-
wodowego dbaja o to, by zaangazowanie pracodaw-
cOW w proces przygotowania przysztych kadr zawodo-
wych odbywalo si¢ na kazdym etapie ksztalcenia za-
wodowego, poczawszy od okreslania potrzeb w zakre-
sie nowych zawodow 1 kwalifikacji, poprzez projekto-
wanie 1 realizacj¢ ksztalcenia zawodowego przy Sci-
stym udziale pracodawcow, wyposazanie lub doposa-
zanie pracowni ksztalcenia zawodowego, az po weryfi-
kacje efektoéw uczenia si¢ 1 zatrudnianie absolwentow
szkot. Nie jest mozliwe przygotowanie dobrego pra-
cownika bez kontaktu z rzeczywistymi warunkami pra-
cy. Co wiecej - wspotpraca pracodawcoéw ze szkotami
1 placowkami ksztatlcenia zawodowego ma kluczowe
znaczenie dla jakosci tego ksztalcenia, dalszych wybo-
row edukacyjnych mtodziezy, przej$cia ze srodowiska
edukacji do srodowiska pracy oraz pozniejszego funk-
cjonowania na
ze wspolpraca ta jest zadaniem obowigzkowym. Usta-

rynku pracy. Warto zaznaczy¢,

wa Prawo os$wiatowe zobowigzuje dyrektora szkoty,
aby przed wprowadzeniem nowego zawodu do ksztat-
cenia w szkole, nawigzat wspodlprace z pracodawca
wlasciwym dla zawodu lub branzy, do ktorej przypo-
rzadkowany jest dany zawdd lub z osobg prowadzaca
indywidualne gospodarstwo rolne. Akt ten moze przy-
bra¢ form¢ umowy, porozumienia lub listu intencyjne-
go. Oczekuje si¢, ze zakres nawigzanej wspolpracy
obejmowac bedzie rowniez:
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- tworzeniu klas patronackich,

- realizacj¢ ksztalcenia zawodowego, w tym
praktycznej nauki zawodu, we wspodtpracy z praco-
dawca,

- wyposazenie/doposazenie warsztatow lub pra-
cowni szkolnych przez pracodawcow,

- organizacj¢ egzaminow zawodowych
we wspoOlpracy z pracodawcag np. na terenie zaktadu
pracy,

- doskonalenie nauczycieli ksztatcenia zawodo-
wego, w tym szczegdlnie organizowanie szkolen bran-
zowych dla nauczycieli przedmiotow zawodowych,

- realizacj¢ doradztwa zawodowego i promocje
ksztatcenia zawodowego.

Taki wymiar wspolpracy jest niezwykle mocno
akcentowany w ZSU 2030. W dokumencie zwraca si¢
tez uwagg na wzmocnienie tego procesu poprzez m.in.
organizacj¢ branzowych konkursow umiejetnosci za-
wodowych, promocje stazy uczniowskich realizowa-
nych w zakladach pracy, wykorzystanie platform edu-
kacyjnych uwzgledniajacych wymiang informacji po-
migdzy pracodawcami a szkolami. Wazne jest tez
wspieranie pracodawcoOw przez szkoty, w tym szcze-
gblnie instruktoréw i1 opiekundéw praktyk w zakresie
przygotowania do pracy z uczniami realizujgcymi
ksztalcenie praktyczne w zaktadzie pracy. Dla pragma-
tykoéw ksztalcenia zawodowego widocznym efektem
dobrej wspolpracy miedzy szkolami branzowymi
a pracodawcami jest wigczanie do programu nauczania
zawodu - uzgodnionych z pracodawcg — tresci, ktorych
nauczanie jest przydatne do wykonywania nauczanego

zawodu.

W procesie doskonalenia systemu ksztalcenia
zawodowego we wspotpracy z pracodawcami realizo-
wane jest rowniez doradztwo zawodowe we wszyst-
kich typach szkot 1 na wszystkich etapach edukacyj-
nych. W tym aspekcie zache¢ca si¢ szkoty do realizacji
wizyt uczniow w zaktadach pracy, organizacji spotkan
z pracodawcami, wlaczania pracodawcow do organiza-

cji konkurséw o tematyce zawodowej, itp

Dla srodowiska edukacyjnego wazne jest, aby
przytoczony wyzej kierunek polityki o§wiatowej pan-
stwa uzna¢ za rekomendowang wytyczng do zmiany
organizacji ksztalcenia, planowania dydaktycznego,
opracowywania planéw nadzoru pedagogicznego, pla-
noéw pracy oraz innych dziatan kadry pedagogicznej,
a zwlaszcza dyrektorow szkot 1 placowek ksztatcenia
zawodowego w ramach sprawowanej funkcji kierow-
niczej.

Co moze pomoc szkotom w zaciesnieniu wspot-
pracy z pracodawcami w kontek$cie zatozen Zintegro-
wanej Strategii Umiejetnosci 2030? Pomoc mogg roz-
ne formy wsparcia, w tym finansowe 1 edukacyjne, po-
chodzace m.in. ze $rodkow samorzadow lokalnych,
budzetu panstwa czy funduszy unijnych. Dlatego roz-
woj tej wspotpracy traktowac nalezy jako proces, kto-
ry wzmacniany bedzie przez wiele lat.
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VII. Rozwijanie umieje¢tnosci metodycznych nauczycieli w zakresie
prawidlowego i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.
Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegolnosci
ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych
w Internecie i mediach spolecznosciowych

Jerzy Dorozko
konsultant ds. informatyki i wykorzystania technologii informa-
cyjnych i komunikacyjnych w edukac;ji

Algorytm prawde Ci powie.

Jednym z elementéw bezpiecznego korzystania
z zasobow globalnej sieci internetowej jest podstawo-
wa wiedza na temat narzedzi, z ktérych na co dzien,
podczas naszej bytnosci w Internecie, korzystamy.
Dzigki niej my nauczyciele bedziemy mogli lepiej zro-
zumie¢ cyfrowy $wiat, ktory tak bardzo pochtania na-
szych uczniow.

Ponizej dziele si¢ wiedza, ktoéra moze stac si¢
istotng czgscig fundamentu ksztalttowania krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie 1 me-
diach spoteczno$ciowych u naszych uczniow.

Kazdy z nas ma swoje ulubione kolory, smaki,
gatunki muzyki, ale rowniez takie, ktorych nie darzy
sympatig. Zazwyczaj osoby z naszego bliskiego oto-
czenia wiedza przynajmniej o niektorych z nich. Przy-
jaciele czasami wykorzystujg t¢ wiedze, aby zrobié
nam milg niespodzianke. Moze si¢ tez zdarzyc,
ze kto$, z r6znych powoddw, bedzie probowal wyko-
rzystac ja przeciwko nam. W czasach sprzed ery Inter-
netu takie informacje byly zazwyczaj zastrzezone wta-

$nie dla najblizszego krggu znajomych. Jednak wyko-
rzystywane m.in. przez serwisy spolecznosciowe czy
wyszukiwarki internetowe technologie pozwalajace
na $ledzenie zachowan internautéw zmienity ten stan
rzeczy w sposob do tej pory niewyobrazalny. Roznig
sie zasiegiem, iloscig, szczegotowoscia oraz dostepno-
$cig informacji na nasz temat.

Mysle, ze George Orwell, autor ksigzki ,,Rok
1984”, bylby zaskoczony tym, jak chetnie dzielimy si¢
szczegOtami naszego prywatnego zycia 1 jak bardzo
jego wizja Wielkiego Brata bliska jest wspotczesnej
rzeczywistosci.

Bezplatne czy darmowe?

Dane — nowe paliwo XXI wieku, ktore zostawia-
my w sieci w postaci cyfrowych $ladow, pozwalaja
na bardzo szczegotowa analiz¢ naszych osobowosci.
Na jej podstawie algorytmy przyporzadkowuja nas
do przer6znych kategorii, np. ze wzgledu na wiek,
pte¢, orientacje seksualng, sympati¢ do przer6znych
organizacji (w tym politycznych) i wiele innych, za-
leznie od przyjetych kryteriow. W rezultacie takiej
analizy s3 nam dostarczane mocno spersonalizowane
informacje, ktore szczelnie otaczajg nasz skrawek wir-
tualnego $wiata niczym kokon. Zjawisko to nazywane
jest zamknigciem w bance informacyjnej — otrzymuje-
my gtownie informacje zgodne z naszymi pogladami,
a wyszukiwarki czy serwisy spoteczno$ciowe nie pre-
zentujg tresci niezgodnych z naszym punktem widze-
nia.
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Za taki stan rzeczy odpowiadajag migdzy innymi
narzedzia, ktérych tak chetnie uzywamy (o kilku
z nich ponizej), udostgpniane nam przez informatycz-
nych gigantow. PowinniSmy by¢ $wiadomi tego,
iz korzystamy z nich w wigkszosci przypadkéw bez-
platnie, ale nie za darmo. Dla wielu z nas stowa te sg
synonimami, jednak w omawianym kontekscie r6znica
jest zasadnicza. Korzystajac z bezptatnych przeglada-
rek, wyszukiwarek internetowych czy serwiséw spo-
tecznos$ciowych, ptacimy za nie informacjami na nasz
temat — danymi, ktére wspomniani giganci potrafig
monetyzowac. Stajemy si¢ towarem oferowanym ko-
mus, o kim nie mamy najmniejszego pojecia.

Wyszukiwarki — narzedzia wyszukiwania in-
formacji

Wyszukiwarka internetowa — program kompute-
rowy lub strona internetowa odnajdujgca w internecie
informacje wedtug podanych przez uzytkownika stow
kluczowych lub wyrazen sformutowanych w jezyku na-
turalnym.’

W Europie i Ameryce Péinocnej synonimem wy-
szukiwania informacji stalo  si¢
»googlowanie” (od wyszukiwarki Google). Na tych
rynkach wyszukiwarka kalifornijskiej firmy ma ponad
90% udziatu (w Polsce 97%). Inaczej wyglada to np.
w Rosji czy Chinach, gdzie prym wiodg lokalne, naro-
dowe wyszukiwarki, odpowiednio Yandex (60% ryn-
ku) i Baidu (94%).

w Internecie

Zebrane przez wymienione firmy dane s3 udo-
stepniane uzytkownikom, m.in. przez interfejs przegla-
darek internetowych, ktére wysytaja zapytania do wy-
szukiwarki, po czym wys$wietlajg przestane wyniki za-
pytania. Jednak myli si¢ ten, kto uwaza, ze wyniki tego
samego zapytania bedg takie same u wszystkich uzyt-
kownikéw. Wyszukiwarki serwuja nam odpowiedzi,
ktore sa zalezne od naszej aktywnos$ci w ogolnoswiato-
wej sieci.

Jak to si¢ dzieje? Miedzy innymi za sprawag
wszechobecnych ciasteczek, ktore pozwalaja odwie-
dzanym przez nas stronom na przechowywanie infor-
macji o naszych zachowaniach w Internecie i udostep-
nianie ich zaprzyjaznionym serwisom. Reszta zajmuja
si¢ wyspecjalizowane algorytmy, tworzac nasz profil
uzytkownika. To dzigki niemu wiadomo m.in. skad si¢
laczymy z ogdlno$wiatows siecia, z jakiego urzadzenia
1 oprogramowania korzystamy, do jakiej kategorii wie-
kowej mozna nas zakwalifikowaé czy jakie serwisy
wczesniej odwiedziliSmy.

Nasz profil bedzie mial wptyw na tresci wyswie-
tlane w wynikach zapytania wyszukiwarki interneto-
wej, a takze na wyswietlang nam zawartos¢ stron wielu
popularnych serwiséw internetowych. Nasz cyfrowy
slad jak cien podaza za nami w Internecie, oferujac
dzielenie si¢ wiedzg na nasz temat. Nie za darmo.

Przegladarki internetowe

Przeglgdarka internetowa (ang. web browser) —
program komputerowy stuzqgcy do pobierania i wy-
Swietlania internetowych  udostepnianych
przez serwery WWW, a takze odtwarzania plikow mul-
timedialnych, czesto przy uzyciu dodatkow zwanych

Stron

wtyczkami.’

Sposrod kilkudziesigeiu przegladarek interneto-
wych najczeéciej wybierang przez internautdw jest
Google Chrome. Przypomne, ze najbardziej popularng
W naszym regionie §wiata wyszukiwarkg internetowg
jest narzedzie pochodzace od tego samego dostawcy —
firmy Google. Jest to kolejne narzedzie, z ktorego ko-

! Wyszukiwarka internetowa, w: Wikipedia, dostepny w:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Wyszukiwarka internetowa, dostep 05.08.2022.

? Przeglgdarka internetowa, w: Wikipedia, dostepny w:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Przegl%C4%85darka_internetowa, dostgp 05.08.2022
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rzystamy bezptatnie na przeréznych urzadzeniach,
od komputerow stacjonarnych az do smartwatchow.
Kolejne, ktore dzieli si¢ informacjami na temat na-
szych zachowan w Internecie z Wielkim Bratem. Po-
zyskane informacje s3 oczywiscie anonimizowane,
ale wspaniale uzupeiniajg te, ktore zostawiamy, korzy-
stajac z wyszukiwarki internetowe;.

Porownanie informacji z kilku zrodel — klucz
do sukcesu

Powyzej opisatem tylko dwa narzedzia zywiace
si¢ informacjami na temat naszych zachowan w cyber-
przestrzeni, bedace jedynie czubkiem gory lodowej
problemu krytycznego podejscia do tresci publikowa-
nych w Internecie i mediach spotecznosciowych. Jego
szersze omowienie wykracza poza ramy artykutu, war-
to jednak zada¢ sobie po przeczytaniu tych kilku aka-
pitow pytanie: czy mozemy mie¢ wpltyw na podsuwa-
ne nam przez algorytmy tresci?

Tak, mozemy, wymaga to jednak zmiany przy-
zwyczajen 1 korzystania z alternatyw zastepujacych
wyzej wspomniane narzedzia takimi, dla ktorych zyski
nie s3 priorytetem. Mozna tu wymieni¢ chociazby
przegladarke Mozilla Firefox® czy tez wyszukiwarke
DuckDuckGo*, ktére od poczatkow istnienia na pierw-
szym miejscu stawiaty prywatno$¢ uzytkownikow.

Sa to tylko przyktady, alternatyw jest wigcej, a mozna
ich szuka¢ dzieki wspomnianym narze¢dziom, do czego
gorgco namawiam. Warto przy okazji wspomniec¢
0 nich naszym uczniom, zaznaczajac, ze dzigki nim
moga poszerzy¢ swoje horyzonty myslowe, ktore nie
beda ograniczane przez algorytmy. Algorytmy, ktore-
lepiej wiedzg co jest dla nas dobre...

Technologia nie jest dobra ani zla

Kevin Mitnick, jeden z najbardziej znanych kom-
puterowych wlamywaczy, w jednej ze swoich ksiazek’
udowadnia, ze najstabszym punktem kosztujacych mi-
liony dolaréw systemOw bezpieczenstwa jest zawsze
cztowiek. To my ostatecznie (jeszcze) decydujemy
o tym, jak i z jakich technologii korzystamy. Korzy-
staymy wigc, ale Swiadomie.

? Przegladarka dostepna do pobrania ze strony https://www.mozilla.org/pl/firefox/products/, dostep 05.08.2022 r.
*Wyszukiwarka internetowa dostepna pod adresem https://duckduckgo.com/, dostep 05.08.2022 r.

K.D. Mitnick, Sztuka podstepu, Warszawa 2003
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TIKowe przydaSie w edukacji — czytnik immersyjny (7)

Wsréd wielu dostepnych dzi§ na rynku TIKo-
wych ,,przydasiow” znalez¢ mozna niezwykle przydat-
ne narzg¢dzie jakim jest czytnik immersyjny. Jego uni-
wersalno$¢ sprawia, ze moga si¢ nim postuzy¢ osoby
pracujace z uczniami ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi (dysleksja, dysgrafia, a nawet ADHD),
aby ulatwi¢ im proces uczenia si¢. Sprawdzi si¢ tez
na I etapie edukacyjnym, wspierajac dzieci w ksztatto-
waniu umiej¢tnosci czytania. Rowniez na jezyku pol-
skim, czytnik immersyjny, moze okaza¢ si¢ pomocny
zardwno w ksztattowaniu umiejetnosci rozumienia tek-
stu, jak 1 w procesie rozrézniania cz¢sci mowy. Narze-
dzie to wspiera takze nauke jezykow obcych. Moga sie
nim positkowaé réwniez nauczyciele, ktorzy w prowa-
dzonych klasach pracuja z uczniami — obcokrajowca-
mi, gdy pojawia si¢ bariera jezykowa w kontaktach
nauczyciel — uczen.

Czym jest czytnik immersyjny?

To bezplatne narzedzie wchodzace w sklad tzw.
narzg¢dzi edukacyjnych firmy Microsoft (Microsoft Le-
arning Tools). Umozliwia m.in. czytanie na glos przez
narratora, dzielenie tekstu na sylaby, czy zwigkszanie
odstepodw miedzy wierszami i literami. Czytnik wspot-
pracuje z Microsoft Edge 1 aplikacjami Office na kilku
roznych platformach. Mozna go rowniez ,,spotkac”
w MS Teams, Wakelet 1 Nearpod.
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kobieta na $wiecie zdobyta najwyiszy szczyt Ziemi:

O -
Rysunek 1

Czytanie na glos przez narratora

Aby wlaczy¢ opcje czytania na glos przez narra-
tora, po uruchomieniu czytnika immersyjnego, nalezy
klikna¢ w przycisk @ znajdujacy si¢ na dole ekra-

2rwsza

nu (rys. 1). Obok znajdziemy ikong % (rys. 1),
po ktorej uzyciu na dole ekranu (rys. 2) wyswietlone
zostang opcje umozliwiajace dostosowanie do naszych
potrzeb szybko$ci odczytywanego tekstu (Voice Spe-
ed), jak tez dokonanie wyboru, czy glos narratora
ma by¢ meski, czy damski (Voice Selection).
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Rysunek 2
Ustawienia tekstu

Czytnik immersyjny zostal zaopatrzony w opcje,
bedace waznym udogodnieniem z perspektywy osob
z wadami wzroku. Po uzyciu ikony » (rys. 1) uzyska-
my dostep do narzedzi pozwalajacych edytowac rodzaj
1 rozmiar czcionki, ustawi¢ odstgpy miedzy literami
1 wyrazami, jak tez zmieni¢ motyw 1 tlo wyswietlanego
tekstu (rys. 3). >
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Opcje gramatyczne

Ciekawa funkcjonalnos$cig znajdujaca si¢ w czytniku immersyjnym jest m.in. mozliwo$¢ kolorowania roz-
nych cze¢sci mowy. Po uzyciu ikony Z rozwinigte zostanie menu (rys. 4) z opcjami umozliwiajagcymi wska-
zanie cze$ci mowy, ktore maja byé . " 0 Y
wyroznione w tekscie, jak tez przypisanie im

)|
|\4>

syliatles [ o]

kolorow, ]akll’I.lI majg by‘c WYrOZnione. - . ot s wics
Ta prosta funkcjonalno$¢ nabiera szczegodlne- pats o spsc
. r B nouns @
g9 zhaczenia w pr.zypadku 0s6b z zal.)urze 44 la-ta temu prze-szta do his-to-rii pol-skie'go g wu >
niem rozpoznawania barw. W omawianym T
menu znajdziemy rowniez opcje¢ dzielenia wy- . Boates @
! Y Pele 4 swua-to-we-go Showlabels @

razé6w na sylaby.

Rysunek 4

Linia skupienia

Line Focus

v

To opcja, ktora bedzie przydatnym rozwigza-
niem dla uczniow z dysfunkcjami w zakresie
koncentracji 1 skupiania uwagi. Linia skupie- _—

nia pozwala zawezi¢ czytany tekst do jedne- Wan-da Rut-kie-wicz (T

go, trzech lub pieciu wierszy (rys. 5). Wyrdz-

ze czytanie 1 rozumienie tresci jest tatwiejsze.

Picture Dictionary [ o]

Rysunek 5§
Stownik obrazkowy
A = [

W menu preferencji czytania znajdziemy _,
rowniez stownik obrazkowy, dzigki ktoremu czytelnik
jednoczesnie widzi i1 styszy stowa (rys. 6). Uzytkow- e @ pienvsis skie-go i
nik moze klikngé wybrane stowo, obejrze¢ jego repre- ‘iiE ﬁ — {
zentacj¢ graficzng i skorzysta¢, wielokrotnie, z opcji 123
przeczytania stowa na glos. S —

pierw-sza o-so-ba z Eu-ro-py i
Thumaczenie tekstu Rysunek 6
Tpuia L=
Na lekcjach jezyka obcego, jak tez w kontaktach =

z uczniami stabo wladajacymi jezykiem polskim, przydatng 52 "A3 PyT-ke-sud

funkcjonalno$cia moze okaza¢ si¢ mozliwos$¢ tlumaczenia
tekstu (rys. 7). Znajdziemy ja w preferencjach czytania.
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Niezaleznie od wieku i umiejetnosci uzytkownikow o s ©
o . . s T Anb-ni-Hi-3-My. Bo-Ha 6y-na nep-wok N0 AU-HOW ©
czytnik immersyjny utatwia czytanie i1 rozumienie tekstu.
To $wietny przyktad efektywnego wykorzystania technolo- €s-po-nu i tpe-Tbomo ®i-H kot 8 cBi-Ti, Aka
gii w procesie uczenia si¢, dzigki ktorym nauka staje si¢ nie 0«
tylko tatwiejsza, ale tez przystepniejsza dla osob ze specjal- Rysunek 7

nymi potrzebami edukacyjnymi.



NR 2022/1

Halina Uzluk

konsultant ds. awansu zawodowego nadzoru pedagogicznego
Dr Beata Pabian

konsultant ds. przedsiebiorczosci i logopedii

Jakie sa prawa nauczycieli i gdzie ich szuka¢

Znajomo$¢ prawa daje kazdemu z nas poczucie
bezpieczenstwa. Jednym ze sposobow zapewnienia
profesjonalnej wiedzy z prawa o§wiatowego i nie tylko
jest umiejetno$¢ wyszukiwania oraz korzystania
z przepiséw prawa w okreslonych sytuacjach zawodo-
wych 1 osobistych. Do tego celu mozna wykorzysta¢
technologie informacyjno-komunikacyjne.

Technologie te sa niezbedne do zycia i pracy
w spoteczenstwie informacyjnym. Warto zatem znad
strony, do ktorych mozna siegnag¢ w kazdej chwili. Na-
leza do nich m.in. Internetowy System Aktéw Praw-
nych, czyli system informacji prawnej redagowany
przez zespol specjalistow w Osrodku Informatyki Kan-
celarii Sejmu.

Czym jest ISAP?

Przede wszystkim jest czgscig Systemu Informa-
cyjnego Sejmu redagowanego przez zespot specjali-
stow w Osrodku Informatyki Kancelarii Sejmu.

Baza ISAP zawiera nie tylko opisy bibliograficz-
ne ale takze teksty aktoéw prawnych, ktore opublikowa-
ne zostaty na podstawie ustawy z dnia 20 lipca 2000 r.
o oglaszaniu aktow normatywnych 1 niektorych innych
aktow prawnych (Dz.U. 2019 poz. 1461), w wydaw-
nictwach urzedowych: Dzienniku Ustaw 1 Monitorze
Polskim, wydawanych przez Rzadowe Centrum Legi-
slacji. Informacje w bazie ISAP zamieszczane
sa po ich opublikowaniu w sposéb kompetentny w po-
staci elektroniczne;.

Nalezy pamigtac, ze ISAP jest systemem bezptat-
nym, nie jest natomiast zrodlem prawa, jest materiatem
informacyjnym 1 pomocniczym. Materialy z bazy
ISAP mozna wykorzystywac¢ 1 kopiowaé, zaznaczajac
zrédto ich pochodzenia.

Warto zaznaczy¢, ze Rzadowe Centrum Legisla-
cji prowadzi serwis umozliwiajacy wyszukiwanie ak-

tow prawnych w urzedowych publikatorach: Dzienni-
ku Ustaw i Monitorze Polskim. W trzech cze¢éciach
serwisu znajdujg sie:

. obowigzujace akty prawne,
. orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego,
. upowaznienia ustawowe.

Zapisy regulujace prawa i obowigzki nauczycieli
znajdziemy w ustawie z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta
Nauczyciela, ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
oswiatowe, ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o syste-

mie o$wiaty 1 ustawie z dnia 26 czerwcal974 r. Ko-
deks pracy oraz w aktach wykonawczych do tych
ustaw, tj. wydanych rozporzadzeniach.

Nalezy pamigta¢ o tym, iz zadaniem 1 obowigz-
kiem nauczyciela jest przestrzeganie prawa:
e ustanowionego przez organy wladzy panstwowej,
e ustanowionego przez organy wladzy samorzadowe;j,
o wewnatrzszkolnego — obowigzujagcego w danej szk-
ole/placowce.

Prawa i obowiagzki nauczyciela wynikaja z usta-
wy Karta Nauczyciela.

Obowiazki nauczyciela

Pelny katalog ustawowych obowigzkéw znajdu-
jemy w art. 6 przywolanej ustawy. Zgodnie z tym art.
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nauczyciel obowigzany jest:

1. rzetelnie realizowa¢ zadania zwigzane z powierzo-
nym mu stanowiskiem oraz podstawowymi funk-
cjami szkoty: dydaktyczna, wychowawczg 1 opie-
kunczg, w tym zadania zwigzane z zapewnieniem
bezpieczenstwa uczniom w czasie zaje¢ organizo-
wanych przez szkote,

wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwoju,

dazy¢ do pelni wlasnego rozwoju zawodowego,
doskonali¢ si¢ zawodowo zgodnie z potrzebami
szkoty,

N

5. ksztatci¢ 1 wychowywaé mlodziez w umilowaniu
Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji RP,
w atmosferze wolno$ci sumienia 1 szacunku
dla kazdego cztowieka,

6. dbac o ksztalttowanie u uczniéw postaw moralnych
1 obywatelskich zgodnie z ideg demokracji, pokoju
1 przyjazni miedzy ludZmi roéznych narodow,
ras 1$wiatopogladow.

Obowiazkiem nauczyciela jest przestrzeganie
1 realizowanie w codziennej pracy z uczniami wskazan
wynikajacych z powyzszych uregulowan poprzez:

e zapewnianie bezpieczenstwa uczniom,

e indywidualizacj¢ procesu nauczania i wychowa-
nia zgodnie z potrzebami 1 mozliwo$ciami rozwo-
jowymi uczniéw, w tym ucznidw z niepetno-
sprawno$ciami,

e udzielanie pomocy psychologiczno- pedagogicz-
nej,

e dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywi-
dualnych potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych
oraz mozliwos$ci psychofizycznych ucznia: posia-
dajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia spe-
cjalnego, posiadajacego opini¢ poradni psycholo-
giczno - pedagogicznej, objetego pomoca psycho-
logiczno - pedagogiczng na podstawie rozpozna-
nia indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznia,

e dostosowanie metod i form pracy z uczniem
do jego mozliwosci.

Obowigzki te obejmuja rowniez ucznia szczegol-
nie uzdolnionego.

Opieka nad tym uczniem dotyczy m.in. umozli-
wienia realizowania indywidualnych programéw nauki
lub indywidualnego toku nauki, ktéry umozliwia ukon-

czenie szkoty kazdego typu w skroconym czasie.

Musimy pamigta¢, ze uchybienie godnosci zawo-
du nauczyciela i obowigzkom wynikajacym z art. 6
ustawy Karta Nauczyciela moze skutkowaé odpowie-
dzialnos$cig dyscyplinarng nauczyciela. Natomiast
przekroczenie przepiséw art. 108 Kodeksu pracy doty-

czacego uchybien przeciwko porzadkowi pracy skut-
kuje odpowiedzialnoscig porzadkows.

Prawa nauczyciela

W przepisach prawa znajdujemy bardzo duzo
zapisOw mowiacych o prawach nauczyciela. Pierw-
szym, jest prawo do swobody wyboru i opracowania
programu nauczania, prawo do stosowania takich me-
tod nauczania i wychowania, jakie nauczyciel uwaza
za najwlasciwsze sposrdd uznanych przez wspotczesne
nauki pedagogiczne oraz prawo wyboru sposrod za-
twierdzonych do uzytku szkolnego podrgcznikow 1 in-
nych pomocy naukowych (art. 12 ust.2 KN).

Nauczyciel ma obowigzek podnosi¢ swojg wie-
dze ogdlng 1 zawodowa. Z tego tez wzgledu korzysta
z prawa pierwszenstwa do uczestnictwa we wszelkich
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formach doskonalenia zawodowego na najwyzszym
poziomie (art. 12 ust. 3 KN).

Regulacje zwigzane z prawem do pracy w wa-
runkach umozliwiajacych realizacj¢ przez szkoty i1 na-
uczycieli zadan dydaktycznych, wychowawczych
1 opiekunczych oraz programdw nauczania i wychowa-
nia stanowi akt wykonawczy wydany na podstawie
art. 29 ust.1 1 2 KN. Jest to rozporzadzenie MEN
z dnia 17 grudnia 2010 r. w sprawie warunkow nie-

zbednych do realizacji przez szkoly i nauczycieli za-

Zgodnie z przywolanym rozporzadzeniem szkoty
powinny by¢ wyposazone w pomoce dydaktyczne
1 sprzet, ktére umozliwig realizacj¢ zadan dydaktycz-
nych, wychowawczych i opiekunczych a obowigzkiem
organu prowadzacego szkole jest zapewnienie podsta-
wowych warunkow, w ktorych nauczyciel mogltby re-
alizowac¢ te zadania.

Nalezy zaznaczy¢, ze nauczycielowi przystuguje
nieodptatnie wyposazenie w materialy niezbedne
do wykonywania czynno$ci wchodzacych w zakres
obowigzkow nauczyciela, stosownie do specyfiki danej
szkoty. Szczegdbtowy wykaz materiatow ustala dyrek-
tor szkoty.

Nauczycielowi — podczas lub w zwigzku z pel-
nieniem obowigzkéw stuzbowych - przystuguje prawo
do ochrony przewidzianej dla funkcjonariuszy publicz-
nych (art. 63 KN) na zasadach okre§lonych w ustawie
z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny.

Sankcjom karnym podlegaja nastepujace czyny
popelnione wobec nauczycieli:

e naruszenie nietykalnosci cielesnej (art. 222 k.k.),

e czynna napas¢ wspolnie lub w porozumieniu
z innymi osobami lub uzycie broni palnej, noza
lub innego podobnie niebezpiecznego narzedzia
(art. 223 k.k.),

e stosowanie wobec niego przemocy lub grozby
bezprawnej w celu zmuszenia go do wykonania
lub zaniechania prawnej czynnosci stuzbowej
(art. 224 §2 k.k.),

e zniewazenie (art. 226 k.k.).

Zgodnie z ustawg Karta Nauczyciela organ pro-
wadzacy 1 dyrektor zobowigzani sg z urzedu wystepo-
waé w obronie nauczyciela, gdy ustalone dla nauczy-
ciela uprawnienia zostang naruszone.

Prawo nauczyciela do wynagrodzenia zostato
okreslone w art. 30 ust. 2 ustawy Karta Nauczyciela,
art. 22 §1 ustawy Kodeks Pracy oraz w rozporzadzeniu
Ministra Edukacji Narodowej w sprawie wysokosci
minimalnych stawek wynagrodzenia zasadniczego na-
uczycieli, ogolnych warunkow przyznawania dodatkow
do wynagrodzenia zasadniczego oraz wynagradzania
za prace w dniu wolnym od pracy .

W akcie tym zostaty okreslone stawki wynagro-
dzenia w tabelach zaszeregowania.

Nalezy pamigtaé, ze zgodnie z art. 91c ust. 1.
w zakresie spraw wynikajacych ze stosunku pracy,
ktore nie zostaty uregulowane przepisami ustawy Kar-
ta Nauczyciela, maja zastosowanie przepisy Kodeksu
pracy a spory o roszczenia ze stosunku pracy nauczy-
cieli, niezaleznie od formy nawigzania stosunku pracy,
rozpatrywane s3 przez sady pracy. Dyrektor szkoly
powinien stosowac przepisy Kodeksu pracy wobec na-
uczycieli z rozwagga. Powinien mie¢ pewnos$¢, ze Karta
Nauczyciela w danym przypadku nie bedzie miata za-
stosowania, gdyz popeinienie bledu w interpretacji
przepisow moze mie¢ swoj finat w sadzie pracy.

Wynagrodzenie nauczyciela

Wynagrodzenie zasadnicze ustalone przez MEN
jest podstawowym elementem ptacy nauczycielskiej.
Wysokos$¢ tego wynagrodzenia jest uzalezniona usta-
wowo od nastepujacych czynnikdw:

. stopnia awansu zawodowego,

. posiadanych kwalifikacji,

. wymiaru zaje¢ obowigzkowych.
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Podstawe do ustalenia minimalnej stawki wyna-
grodzenia zasadniczego nauczyciela stanowi najwyz-
szy posiadany przez nauczyciela poziom wyksztalce-
nia.

W art. 35 ustawy Karta Nauczyciela odnajdzie-
my uregulowania dotyczace prawa nauczyciela do wy-
nagrodzenia za godziny ponadwymiarowe i godziny
doraznych zastgpstw. Z zapiséw tych wynika, ze na-
uczyciel moze by¢ zobowigzany do pracy w wymiarze
przekraczajagcym pensum. Praca ta moze przybraé
dwojaka forme¢: godzin ponadwymiarowych 1 godzin
doraznych zastepstw. Przy przydzielaniu godzin po-
nadwymiarowych obowigzuje ograniczenie, ich liczba
nie moze przekracza¢ 4 tygodniowego obowigzkowe-
go wymiaru zajeé. Przydzielenie nauczycielowi wigk-
szej liczby godzin moze nastapi¢ wylacznie za jego
zgoda, jednak ich ilo§¢ nie moze przekroczy¢ s tygo-
dniowego obowigzkowego wymiaru realizowanych
godzin zajec.

Wynagrodzenie za godziny ponadwymiarowe
1 godziny doraznych zastgpstw wyptaca si¢ wedlug
stawki  osobistego zaszeregowania nauczycieli
z uwzglednieniem dodatku za warunki pracy ( jesli taki
dodatek nauczyciel otrzymuje).

Do otrzymania dodatku funkcyjnego uprawnieni
sa nauczyciele, ktorym powierzono stanowiska kie-
rownicze: dyrektora, wicedyrektora lub inne stanowi-
ska kierownicze przewidziane w statucie szkotly. Takie
uprawnienia posiadajg rdwniez nauczyciele sprawuja-
cy funkcje: wychowawcy klasy, doradcy metodyczne-
go, konsultanta, opiekuna stazu. Wylacznie nauczycie-
le wykonujacy prace na tych stanowiskach mogag
otrzymac¢ dodatek funkcyjny.

Prawo do dodatku motywacyjnego okreslone zo-
stalo w art. 30 ust.5 pkt 3 ustawy Karta Nauczyciela.
Przepis ten stanowi, ze dodatek motywacyjny jest
sktadnikiem wynagrodzenia nauczyciela, ktérego wy-
soko$¢ nie zostala uregulowana w obowigzujacych
przepisach. Warunki przyznawania dodatku oraz wy-
soko$¢ stawek okresla JST w formie regulaminu wyna-
gradzania nauczycieli ustanowionego przez organy
prowadzace.

Nauczycielom przysluguje réwniez prawo
do dodatku za warunki pracy. Art. 34 ustawy Karta
Nauczyciela stanowi, ze nauczycielom pracujacym
w trudnych 1 ucigzliwych warunkach przystuguje z te-
go tytutu taki dodatek.

Kolejnym uprawnieniem nauczyciela jest prawo
do dodatku za wystuge lat (art. 33 ust. 1 KN). Dodatek
ten jest jednym z podstawowych elementéw wynagro-
dzenia nauczyciela, ma on charakter obligatoryjny.
Dodatek ten przystuguje, poczynajac od czwartego ro-
ku pracy po przepracowaniu trzech pelnych lat.
Tak wigc pierwszy dodatek za wystuge lat wynosi 3%.

Dodatek stazowy, tak jak wynagrodzenie zasad-
nicze nauczyciela, podlega wyptacie miesigcznie z go-
ry.

Prawo do nagrody jubileuszowej wynika z art. 47
ust 1 ustawy Karta Nauczyciela. Nagroda ta nie jest
zaliczana do sktadnikow wynagrodzenia za prac¢ na-
uczyciela. Stanowi odrebne §wiadczenie pieni¢zne wy-
nikajace z tytulu pozostawania w stosunku pracy.

Nauczycielowi przystuguje nagroda w kwocie:

e 75% wynagrodzenia miesi¢cznego za 20 lat pracy,

o 100% wynagrodzenia miesi¢cznego za 25 lat pracy,
e 150% wynagrodzenia miesi¢cznego za 30 lat pracy,
e 200% wynagrodzenia miesi¢cznego za 35 lat pracy,
e 250% wynagrodzenia miesi¢cznego za 40 lat pracy.

Szczegdlowe zasady ustalania i wyptaty nagrody
jubileuszowej okresla rozporzadzenie MENIS z dnia
30 pazdziernika 2001 r. w sprawie szczegotowych za-
sad ustalania okresow pracy i innych okresow upraw-
niajgcych nauczyciela do nagrody jubileuszowej
oraz szczegolowych zasad jej obliczania i wyplacania.
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Druga grupa nagréd stanowig nagrody przyzna-
wane nauczycielom za osiagnigcia dydaktyczno-
wychowawcze. Podstawa prawng jest art. 49 ustawy
Karta Nauczyciela oraz rozporzadzenie MEN z dnia 10
sierpnia 2009 r. w sprawie kryteriow i trybu przyzna-
wania nagrod dla nauczycieli oraz zmiana do rozpo-
rzadzenie z dnia 28 kwietnia 2020 r.

Zgodnie z powyzszym wszystkie organy prowa-
dzace obowiazane s3 do utworzenia funduszu nagrod
dla nauczycieli. Nagrody te moga by¢ przyznawane
za osiagnigcia w pracy: dydaktyczno-wychowawczej,
opiekunczo-wychowaweczej, przy realizacji zadan sta-
tutowych szkotly, innych niz wymienione wczes$niej.
Sa to gratyfikacje pieni¢zne 1 dzielg si¢ na: nagrody
dyrektora, nagrody przyznawane przez jst., nagrody
kuratora, nagrody Ministra Edukacji 1 Nauki.

Organy prowadzace sg obowigzane ustali¢ kryte-
ria i tryb przyznawania nagrod, sposob podzialu $rod-
kéw, na nagrody dyrektorow szkot i na nagrody orga-
now prowadzacych, a takze tryb zglaszania kandyda-
tow do nagraod.

Nauczycielom na podstawie art. 20 ust. 2 ustawy
Karta Nauczyciela ustawy Kodeks pracy oraz ustawy
z dnia 13 marca 2003 r. o szczegotowych zasadach roz-
wigzywania z pracownikami stosunkow pracy z przy-
czyn niedotyczqcych pracownikow przyshuguja odpra-
wy:

e 7 tytulu rozwigzania stosunku pracy z przyczyn
organizacyjnych,

e 7z tytulu rozwigzania stosunku pracy z powodu
niezdolno$ci nauczyciela do wykonywania do-
tychczasowej pracy,

e po$miertna,

e emerytalna i rentowa.

Prawo nauczyciela do urlopu i réznego typu
dodatkow

W ustawie Karta Nauczyciela okre§lone zostato
prawo nauczyciela do urlopu wypoczynkowego. Pod-
stawe prawng tych dziatan stanowi art. 64 ust. 1, 3 1 5a
ustawy Karta Nauczyciela. W sytuacjach, ktore nie
zostaty uregulowane przepisami ustawy Karta Nauczy-
ciela siggamy do zapiséw art. 153, art. 154, art. 155 —
2a §2 iart. 155 - § 1 ustawy Kodeks pracy.

Zgodnie z przepisami KN nauczyciel przystepu-
jacy po raz pierwszy do pracy w szkole uzyskuje pra-
wo do pierwszego urlopu w ostatnim dniu poprzedza-
jacym ferie szkolne, a prawo do drugiego 1 dalszych
urlopow — w kazdym nast¢gpnym roku kalendarzowym
(a nie szkolnym). Jezeli nauczyciel jest zatrudniony
na czas okreslony, krotszy niz rok szkolny, to nabywa
prawa do urlopu wypoczynkowego z dniem zatrudnie-
nia.

Nauczyciel zatrudniony przez okres krotszy
niz 10 miesiecy w szkole feryjnej ma prawo
do urlopu wypoczynkowego w wymiarze proporcjo-
nalnym do okreslonego w umowie okresu prowadzenia
zaje¢. Jezeli nauczyciel jest zatrudniony w szkole,
w ktorej organizacji pracy przewidziano ferie letnie
1 zimowe, to przystuguje mu urlop wypoczynkowy
w wymiarze odpowiadajacym okresowi ferii i w czasie
ich trwania. Tu nalezy jednak podkresli¢, ze zgodnie
z prawem nauczyciel moze by¢ zobowigzany przez
dyrektora do wykonywania w czasie ferii czynnos$ci
zwigzanych z przeprowadzaniem egzamindéw, prac
zwigzanych z zakonczeniem roku szkolnego i1 przygo-
towaniem nowego roku szkolnego, opracowywania
szkolnego zestawu programow oraz do uczestnictwa
w doskonaleniu zawodowym. Nalezy jednak pamigtac,
ze czynnoS$ci te nie moga zajaé¢ nauczycielowi wiecej
niz 7 dni.

Nauczyciel zatrudniony w placowce nieferyjnej
(np. w oddziale przedszkolnym lub tez w przedszkolu,
itp.) ma prawo do urlopu wypoczynkowego w wymia-
rze 35 dni roboczych w czasie ustalonym na podstawie
planu urlopow.
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Jesli nauczyciel w ramach jednego stosunku pra-
cy realizuje obowiazki nauczyciela szkoty feryjnej
1 nieferyjnej wowczas przystuguje mu prawo do urlopu
wypoczynkowego okreslonego dla nauczyciela szkoty,
w ktorej nauczyciel realizuje wiekszg liczbe godzin
zaje¢. W przypadku realizowania réwnej liczby godzin
zaje¢ nauczycielowi przystuguje prawo do urlopu wy-
poczynkowego okreslonego dla nauczyciela szkoty
feryjne;.

Zgodnie z art. 68 ust.1 i 2 ustawy Karta Nauczy-
ciela nauczycielowi zatrudnionemu w petnym wymia-
rze zaje¢ przystuguje prawo do urlopu ptatnego
dla dalszego ksztalcenia si¢ oraz inne ulgi 1 $wiadcze-
nia zwigzane z ksztalceniem. Nauczyciel moze otrzy-
mac¢ urlop ptatny lub bezptatny dla celow naukowych,
artystycznych, oswiatowych, a bezptatny z innych
waznych przyczyn.

Prawo nauczyciela do dodatku wiejskiego wyni-
ka z art. 54 wust. 5 ustawy Karta Nauczyciela.
Jest to dodatek przystugujacy nauczycielowi posiada-
jacemu kwalifikacje do zajmowania stanowiska na-
uczyciela, ktory zatrudniony jest na terenie wsi lub
w miescie liczagcym do 5 000 mieszkancow. Wynosi
on 10% wynagrodzenia zasadniczego, przy czym or-
gan prowadzacy moze podwyzszy¢ dodatek jesli wy-
stepuje na jego terenie deficyt kadr.

Prawo do dodatku na start zostalo uregulowane
w art. 53a ust. 1-5 wyzej przywotane] ustawy.
Jest to jednorazowe $wiadczenie pienigzne w kwocie
1000 zt., ktore przystluguje nauczycielowi stazyscie
odbywajacemu staz na stopien nauczyciela kontrakto-
wego. Dodatek ten jest wyplacany do 30 wrzesnia.
Praca w szkole nie musi by¢ pierwszg pracg w zyciu.

Prawo do $wiadczenia urlopowego wynika z art.
53 ust. 1 Karty Nauczyciela. Jest to $wiadczenie z od-
pisu ZFSS wyptacane nauczycielowi do konca sierpnia
kazdego roku, proporcjonalnie do wymiaru czasu pra-
cy 1 okresu zatrudnienia nauczyciela w danym roku
szkolnym.

Ustawa z dnia 12 grudnia 1997 r. o dodatkowym
wynagrodzeniu rocznym dla pracownikow jednostek
sfery budzetowej zawiera zapisy dotyczace prawa

do trzynastki. Zgodnie z ustawa prawo do wynagro-
dzenia rocznego w pelnej wysokosci zalezy przede
wszystkim od przepracowania w szkole catego roku
kalendarzowego. Nauczyciel, ktory pracowat krocej
niz rok, ale co najmniej 6 miesi¢cy, nabywa prawo
do nagrody rocznej w wysokosci proporcjonalnej
do przepracowanego okresu w roku kalendarzowym.

1 i
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Kolejnym prawem przystugujacym nauczycielo-
wi jest prawo do przerwy w pracy dla matki karmiacej
dziecko. Podstaw¢ prawna stanowi art. 69 ust. 2 usta-
wy Karta Nauczyciela. Znajdujemy w nim zapis mo-
wiacy o prawie do korzystania z jednej godziny prze-

rwy wliczanej do czasu pracy dla nauczycielki karmig-
cej dziecko, pod warunkiem zZe jej czas pracy przekra-
cza 4 godziny ciaglej pracy.

Zgodnie z art. 180 Kodeksu pracy nauczyciel
ma prawo do urlopu macierzynskiego w okreslonym
przez prawo wymiarze w zalezno$ci od ilo$ci urodzo-
nych dzieci. Urlop ten ma charakter obligatoryjny
1 przysluguje pracownicy, ktéra urodzita dziecko
w okresie zatrudnienia. Art. 182 Kp reguluje zasady
udzielania urlopu rodzicielskiego, ustala warunki,
w ktorych mozna skorzysta¢ z tego urlopu:

e przysluguje on wylacznie bezposrednio po wyko-
rzystaniu dodatkowego urlopu macierzynskiego
w pelnym wymiarze,

e jego wymiar wynosi 26 tygodni — niezaleznie
od liczby dzieci urodzonych przy jednym porodzie,

e jest udzielany jednorazowo lub w cze¢sciach, jednak
nie wiecej niz w trzech, nie krétszych niz 8 tygodni
kazda, nastepujacych bezposrednio po sobie,

e moze z niego korzysta¢ zaréwno matka jak i ojciec
— moga go podzieli¢ miedzy siebie lub przebywaé
na nim réwnoczesnie (co jest mozliwe przez maks.
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13 tygodni, gdyz taczny wymiar urlopu nie moze
przekraczaé 26 tygodni).

Prawo do urlopu ojcowskiego (art. 182 K. p.)
przystuguje pracownikowi bedgcemu ojcem nowo na-
rodzonego albo przysposobionego dziecka do ukon-
czenia przez dziecko 12. miesigca zycia. Aby ojciec
dziecka mogt skorzystaé z tego urlopu, musi zajmowac
si¢ wychowaniem dziecka. Jest on niezalezny od tego
czy matka dziecka réwniez pobiera zasilek z tytulu
przebywania na urlopie macierzynskim lub rodziciel-
skim.

Urlop ten ma charakter fakultatywny, udzielany
jest na pisemny wniosek pracownika. Wymiar urlopu
ojcowskiego wynosi 2 tygodnie.

Podstawe prawng urlopu wychowawczego stano-
wi art. 67a — 67¢ ustawy Karta Nauczyciela oraz art.
186 — 186 [8] ustawy Kodeks pracy. Z urlopu moze
skorzysta¢ nauczyciel, ktory spetnia nastgpujace wa-
runki:

e pozostaje w stosunku pracy,

e posiada co najmniej 6-miesigczny staz pracy
(ogolny),

e sprawuje osobistg opieke nad dzieckiem w wieku
do lat 5.

Na kazde dziecko przystuguje osobny urlop wy-
chowawczy. Urodzenie dziecka w trakcie urlopu wy-
chowawczego nie powoduje jego
ani przerwania ( w tym czasie kobieta pobiera zasilek

zawieszenia,

macierzynski). Okres urlopu wychowawczego wlicza
si¢ do okresu zatrudnienia, od ktérego zalezg upraw-
nienia pracownicze. Wymiar tego urlopu wynosi
36 miesiecy.

Nauczyciel ma prawo do urlopu okolicznoscio-
wego na tych samych zasadach co inni pracownicy.
Prawo to zostalo uregulowane w  rozporzadzeniu
MPiPS z dnia 15 maja 1996 r. w sprawie sposobu
usprawiedliwiania nieobecnosci w pracy oraz udziela-
nia pracownikom zwolnien od pracy. Sa to zwolnienia
od obowigzku pracy zwiazane
z wydarzeniami z zycia rodzinnego:

e 2 dni zwolnienia od pracy przystuguje pracowniko-

swiadczenia

wi z uwagi na $lub, urodzenie dziecka, zgon i po-

grzeb jego malzonka lub jego dziecka, ojca, matki,
ojczyma lub macochy,

e 1 dzien przystuguje na $lub dziecka pracownika,
zgon 1 pogrzeb siostry, brata, tesciowej, tescia, bab-
ki, dziadka, a takze innej osoby pozostajacej
na utrzymaniu pracownika lub pod jego bezposred-
nig opieka.

Urlop okoliczno$ciowy jest prawem, a nie obo-
wigzkiem pracownika. Pracodawca wudziela go

na wniosek pracownika.

Inne zwolnienia od pracy wynikajace z tego
przepisu to: opieka nad dzieckiem w wieku do 14 lat,
wykonywanie badan lekarskich, pelnienie funkcji
zwigzkowych, wykonywanie mandatu radnego, odda-
wanie krwi, otrzymanie wezwania do WKU, sadu, pro-
kuratury, policji.

Swiadczenia
urlop dla podratowania zdrowia

Emerytura, kompensacyjne,

Nauczycielowi przystuguja uprawnienia emery-
talne, niezaleznie od dtugosci posiadanego stazu pracy
1 innych okreséw sktadkowych oraz okresow niesktad-
kowych. Aby skorzysta¢ z emerytury powszechnej,
wystarczy osiaggnac wiek:

65 lat — m¢zezyzni,

60 lat — kobiety.

Nauczyciel ma réwniez prawo do nauczyciel-
skiego $wiadczenia kompensacyjnego, ktore zostalo
zawarte w ustawie z dnia 22 maja 2009 r. o nauczy-
cielskich $wiadczeniach kompensacyjnych. Zgodnie
z przywolang ustawg $wiadczenia te mogg otrzymacé
nauczyciele, wychowawcy lub inni pracownicy peda-
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gogiczni zatrudnieni w publicznych i niepublicznych
przedszkolach, szkotach publicznych i1 niepublicznych
o uprawnieniach szkét publicznych, publicznych i nie-
publicznych placéwkach ksztatcenia ustawicznego,
mtodziezowych o$rodkach wychowawczych, mtodzie-
zowych osrodkach socjoterapii, specjalnych osrodkach
szkolno-wychowawczych, specjalnych osrodkach wy-
chowawczych dla dzieci i mtodziezy, ktére wymagaja
stosowania specjalnej organizacji nauki, metod pracy
1 wychowania.

Aby otrzymac¢ nauczycielskie §wiadczenie kom-
pensacyjne nalezy speti¢ trzy warunki.

1. skonczy¢ okreslony wiek:

a. gdy jestes$ kobieta:
55 lat — w latach 2009 - 2024
56 lat — w latach 2025 — 2026
57 lat — w latach 2027 — 2028
58 lat — w latach 2029 — 2030
59 lat — w latach 2031 — 2032,

b. gdy jestes m¢zczyzna:
55 lat — w latach 2009 — 2014
56 lat — w latach 2015 — 2016
57 lat — w latach 2017 — 2018
58 lat — w latach 2019 — 2020
59 lat — w latach 2021 — 2022
60 lat — w latach 2023 — 2024
61 lat — w latach 2025 — 2026
62 lata- w latach 2027 — 2028
63 lata - w latach 2029 — 2030
64 lata - w latach 2031 — 2032.

2. Mie¢ co najmniej 30 lat stazu pracy (czyli okre-
sow sktadkowych i1 niesktadkowych) w tym minimum
20 lat pracy nauczycielskiej (w jednej z wyzej wymie-
nionych placoéwek ) w wymiarze co najmniej "2 obo-
wigzkowego wymiaru zajec.

3. Rozwigza¢ stosunek pracy. Nauczyciel ma row-
niez prawo do $wiadczenia, jesli jego stosunek pracy
zostanie rozwigzany lub wygasnie w warunkach, o kto-
rych mowa w art. 20 ustawy Karta Nauczyciela.

Prawo nauczyciela do urlopu dla poratowania
zdrowia 1 warunki jego przyznawania reguluja zapisy
art. 73 ustawy Karta Nauczyciela. Zgodnie z tym arty-
kulem nauczycielowi zatrudnionemu w pelnym wy-
miarze zaje¢, na czas nieokreslony, po przepracowaniu
nieprzerwanie co najmniej 7 lat w szkole w wymiarze

|

nie nizszym niz > wymiaru zaj¢¢, dyrektor udziela
urlopu dla poratowania zdrowia, w celu przeprowadze-
nia zaleconego leczenia.

Do okresu siedmioletniej pracy w szkole wlicza
si¢ okresy czasowej niezdolnosci do pracy wskutek
choroby oraz urlopu innego niz urlop wypoczynkowy,
trwajacego lacznie dluzej niz 6 miesigcy. Nauczyciel
w okresie przebywania na urlopie dla poratowania
zdrowia zachowuje prawo do comiesigcznego wyna-
grodzenia zasadniczego 1 dodatkow za wystuge
lat oraz prawo do innych $§wiadczef pracowniczych.

Czynnosci jakie nalezy podja¢ aby otrzymacé
urlop dla poratowania zdrowia:

1. nauczyciel sktada do dyrektora szkoly pisemny

wniosek o udzielenie urlopu dla poratowania zdro-

wia,
2. dyrektor wydaje skierowanie na badanie lekarskie
przeprowadzane przez uprawnionego lekarza

(w terminie nie dluzszym niz 7 dni roboczych),

3. lekarz wydaje orzeczenie lekarskie o potrzebie
udzielenie nauczycielowi urlopu dla poratowania
zdrowia.

Nauczyciel moze rowniez otrzymaé urlop

dla poratowania zdrowia na czas leczenia uzdrowisko-
wego lub rehabilitacje uzdrowiskowa. W tym celu na-
lezy przedstawi¢ dyrektorowi szkoly skierowanie
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na leczenie uzdrowiskowe i1 na tej podstawie dyrektor
szkoty udziela urlopu na okres ustalony w tym skiero-
waniu.

Dyrektor szkoty w terminie 2 tygodni przed za-
konczeniem urlopu dla poratowania zdrowia, wydaje
nauczycielowi skierowanie na badania kontrolne
w celu stwierdzenia braku przeciwwskazan do pracy
na okre$lonym stanowisku. W okresie przebywania
na urlopie dla poratowania zdrowia nauczyciel nie mo-
ze nawigza¢ stosunku pracy lub podja¢ inng dziatal-
nos¢ zarobkowa.

Nalezy réwniez pamigta¢, ze nauczycielowi
mozna udzieli¢ kolejnego urlopu dla poratowania zdro-
wia nie wczesniej niz po uptywie roku od dnia zakon-
czenia poprzedniego urlopu. Ponadto tgczny wymiar
urlopu dla poratowania zdrowia nauczyciela w okresie
catego zatrudnienia nie moze przekraczac 3 lat.

Przedstawiamy Panstwu takze do ewentualnego
wykorzystania procedury postgpowania w przypad-
kach naruszenia praw i wolnosci nauczycieli w zwiaz-
ku z wykonywaniem przez nich zawodu.

Procedura postepowania w przypadku, gdy
nauczyciel staje si¢ ofiara cyberprzemocy

1. Nalezy okres$li¢ rodzaj zachowania.

2. Warto tez skierowa¢ wniosek do administratora
witryny internetowej o usunigcie treSci stanowig-
cej naruszenie

3. Wskazane jest, aby zawiadomi¢ dyrekcje szkoty
0 wystgpieniu aktu cyberprzemocy.

4. Nastepnie nalezy podja¢ dziatania wobec sprawcy
1 0sOb uczestniczacych w incydencie. W przypad-
ku gdy sprawcg jest uczen, niezbedne jest powia-
domienie rodzicow oraz rozmowa w celu przed-
stawienia konsekwencji
(w tym wynikajacych z regulaminu szkoty) i roz-

zachowania ucznia
wigzania problemu.

5. Nalezy pamigta¢ o skierowaniu skonfliktowanych
stron do podje¢cia mediacji, ktore umozliwig im
osiggniecie porozumienia, jak tez rozwigzanie
konfliktu.

6. W ostateczno$ci nalezy podja¢ dziatania na grun-
cie prawa karnego lub prawa cywilnego. W zalez-
nosci od charakteru aktu — powiadomi¢ organy
$cigania lub podja¢ dziatania cywilnoprawne.

Procedura postepowania w przypadku, gdy
nauczyciel staje si¢ podmiotem naruszen ze strony
uczniow.

1. Reakcja bezposrednio w trakcie naruszenia ze stro-
ny uczniow:

a. sprzeciwienie si¢ naruszaniu.

b. doprowadzenie do uspokojenia sytuacji.

c. zapobieganie intensyfikacji konfliktu.

2. Okreslenie rodzaju zachowania i1 okoliczno$ci zda-
rzenia:

a. okre$lenie, na czym polega naruszenie 1 jaka
przybiera form¢. W zalezno$ci od tego moze ono sta-
nowi¢ przestgpstwo lub naruszenie dobr osobistych
nauczyciela.

b. zabezpieczenie dowodoéw naruszenia.

3. Zawiadomienie dyrekcji szkoly o wystapieniu na-
ruszenia.
4. Dziatania wobec sprawcy i1 0sob uczestniczacych:

a. powiadomienie rodzicoOw i rozmowa z nimi
w celu przedstawienia konsekwencji zachowania
ucznia (w tym wynikajacych z regulaminu szkoty)
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1 rozwigzania problemu.

b. rozmowa z uczniem - sprawcg naruszenia.

c. rozmowa z uczestnikami zdarzenia — innymi
uczniami, nauczycielami, itd.

5. Podjgcie dzialan zmierzajacych do skierowania
skonfliktowanych stron do mediacji. Ma ona umozli-
wi¢ im osiggnigcie porozumienia i rozwigzanie kon-
fliktu.

6. W ostatecznos$ci podjecie dziatan na gruncie prawa
karnego lub prawa cywilnego. W zaleznos$ci od cha-
rakteru aktu — powiadomienie organdéw S$cigania
lub podjecie dzialan cywilnoprawnych.

Procedura post¢gpowania w przypadku, gdy
nauczyciel staje si¢ podmiotem naruszen ze strony
rodzicow

1. Reakcja bezposrednio w trakcie naruszenia:

a. brak akceptacji takiego zachowania.

b. wyciszenie emocji i sytuacji.

c. zapobieganie rozpowszechnianiu si¢ konfliktu.

2. Ustalenie rodzaju zachowania, okreslenie na czym
polega i jaka ma forme:

a. ustalenie okoliczno$ci zdarzenia, gdyz moze
on stanowi¢ przestgpstwo lub naruszenie dobr osobi-
stych nauczyciela.

b. zabezpieczenie dowodoéw naruszenia.

3. Zawiadomienie dyrekcji szkoty o wystapieniu na-
ruszenia.

4. Dziatania wobec sprawcow i 0sOb uczestnicza-
cych:

a. poinformowanie o konsekwencjach zdarzenia
1 podjetych krokach.

b. poinformowanie o planowanych dziataniach.

c. udzielenie pomocy 1 wsparcia stronom,
w szczegdlnosci stronie pokrzywdzone;.

5. Podjgcie proby polubownego rozwigzania sporu.
Podjecie dzialan zmierzajacych do skierowania skon-
fliktowanych stron do mediacji.

6. W ostatecznos$ci podjecie dzialan na gruncie prawa
karnego lub prawa cywilnego. Powiadomienie orga-
néw $cigania lub podjecie dziatan cywilnoprawnych.
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Edyta Meredyk-Szczesiak
Doradca metodyczny ds. jezyka polskiego w W-MODN w Elblagu

Czy Twoi uczniowie Cie sluchaja, czy slysza? Rola shuchowisk w edukacji
polonistycznej

Najwazniejsze umiejetnosci takie jak: rozumie-
nie, refleksyjne przetwarzanie tekstow literackich, kry-
tyczny odbior utwordw, analizowanie i interpretowanie
dziet sztuki oraz wnioskowanie, uczen moze sprawnie
opanowac na lekcjach jezyka polskiego, gdy ma mozli-
wos¢ wykorzystania stuchowisk do celéw edukacyj-
nych. Praca ze stuchowiskiem jest atrakcyjnym uroz-
maiceniem tradycyjnej pracy z tekstem literackim.

Jednym z gléwnych celow ksztalcenia, jaki poda-
je w wymaganiach ogdlnych podstawa programowa
przedmiotu jezyk polski (Dz.U. z 2017 roku poz. 356
ze zm.), jest ksztalcenie jezykowe, ktdre ma na uwadze
ksztatcenie umiejgtnosci
(stuchania, czytania, mowienia i pisania) w roznych
sytuacjach oficjalnych i nieoficjalnych (I1.4.). Kazdy
polonista ksztalci te umiejetnosci na lekcjach. Ale czy
w takim samym stopniu?

porozumiewania  si¢

Juz od pierwszego etapu edukacyjnego nauczy-
ciele gtownie skupiaja si¢ na nauce czytania, pisania
1 poprawnego mowienia. Co w takim razie ze shucha-
niem? Czy nasi uczniowie potrafig stucha¢ ze zrozu-
mieniem?

Wspotczesna przestrzen publiczna zdominowana
jest przez kulture obrazu: mmsy, e-motki, gify, plaka-
ty, reklamy, billbordy, filmy, gry komputerowe. Dzi-
siaj posiadanie umiejetnos$ci interpretacji obrazu stato
si¢ konieczne, dlatego umiejetnos¢ ta zostata wprowa-
dzona do edukacji szkolnej. Uczniowie juz od naj-
mlodszych klas szkoty podstawowej dokonujg inter-
pretacji dziet sztuki, okreslajac nastrdj, kolorystyke,
tematyke, wartosci i symbole. Kultura wizualna z pew-
noscig jest atrakcyjna dla naszych uczniow, ale nieste-
ty rozleniwia ich, nie dopinguje do ustawicznego roz-
woju intelektualnego. Nierzadko nasi uczniowie
nie potrafiag wzig¢ udziatu w dyskusji, ktéra wymaga
od nich grzecznos$ci, kultury, poprawnej polszczyzny
czy bogatego stownictwa. Z kolei nauczyciele narzeka-

ja na niski poziom czytelnictwa wsrdd uczniow.

Jako doswiadczona nauczycielka wiem, ze shu-
chanie jest umiejetnoscig zdecydowanie trudniejsza niz
patrzenie. Wymaga od ucznia wickszego skupienia
uwagi, zainteresowania i zaangazowania. Jak wiec za-
checi¢ uczniow do uwaznego stuchania?

Uwazam, ze sluchowisko jest odpowiednim
i atrakcyjnym S$rodkiem dydaktycznym, ktory wy-
ksztatci umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem. Dla-
czego? Dlatego, ze rozwija wiele kompetencji.

Po pierwsze, uczy skupienia uwagi 1 wymaga
koncentracji. Wedlug Ryszarda Jedlinskiego
»skoncentrowana uwaga jest rowniez impulsem
do rozbudzania czynnej pamigci. Emocjonalnie nace-
chowane tresci stuchowiska powoduja lepsze zapamig-
tywanie, gdyz emocje, pobudzajac procesy pamigcio-
we, sprzyjaja uwaznemu wstuchaniu si¢ w fabu-
te” (Jedlinski 1977: 34).

Po drugie, uwrazliwia ucznia na warstw¢ brzmie-
niowa tekstu. Uczen samodzielnie musi interpretowac
ustyszane dialogi i monologi. W stuchowisku zazwy-
czaj nie ma narratora i didaskaliow pomagajacych zro-
zumie¢ tekst. Tu liczg si¢ tylko dzwigki: stowo, intona-

cja, barwa 1 natezenie glosu, pauzy, ktore doprecyzo-
wuja tres¢. Bodzce stuchowe pobudzajg wrazliwos¢
odbiorcy na stowo i uczg wshluchiwania si¢. Stuchacz
skupia uwage tylko na przekazie fonicznym, co przy-
czynia si¢ do lepszej komunikacji interpersonalne;.
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Po trzecie, ksztalci i rozwija poprawnos$¢ jezyko-
wa ucznia. Stuchowiska sg zbiorem tekstow moéwio-
nych oraz zrodtem dodatkowych doswiadczen jezyko-
wych. Dzigki aktywizacji pamig¢ci, wyobrazni 1 percep-
cji uczen szybciej 1 tatwiej przyswaja wiedze, a znajo-
mos¢ zasad poprawnosci jezykowej 1 stylistycznej po-
maga w formutowaniu mysli. Ponadto jezyk uzywany
w shuchowisku postrzegany jest przez ucznia jako
wzOr: sposob mowienia, akcent, dykcja, bogate stow-
nictwo.

Po czwarte, rozbudza wyobrazni¢ 1 fantazje¢. Pod-
czas stuchania uczen samodzielnie tworzy obrazy, la-
czy glos z wyobraznig, wizualizuje w umysle zastysza-
ny przekaz. Zgromadzony przez niego material staje
si¢ podstawa jego fantazji. Ksztaltowanie wyobrazni
jest niezwykle wazne dla catego rozwoju umystowego
dzieci, poniewaz rozwija myslenie abstrakcyjne.

Po piate, ¢wiczy pamigé. Podczas stuchania
uczen musi uruchomi¢ myslenie, a odbior refleksyjny
umozliwia zapamigtywanie. Lepiej 1 trwalej pamigta-
my wydarzenia, ktére przezyliSmy emocjonalnie,
a przeciez stuchowisko dostarcza wielu bodzcéw maja-
cych wpltyw na nasze uczucia.

Stuchowisko to znakomite narzgdzie ksztatcenia,
ktore z pewnoscig wzbogaca wspodlczesnych uczniow.
Wykorzystanie go na lekcjach jezyka polskiego po-
zwala na osiggnigcie wymagan wskazanych w progra-
mie nauczania j¢zyka polskiego, odnoszacych si¢
do ksztalcenia literackiego 1 kulturowego, a takze
ksztalcenia jezykowego. Zaleta ptyngca z wdrazania
stuchowisk na lekcjach jezyka polskiego jest poszerza-
nie przez uczniow wiedzy o literaturze 1 jezyku oraz
zdobywanie umiejetnosci formutowania mysli. Ponad-

Bibliografia:

to moze si¢ ono sta¢ punktem wyjscia do wprowadze-
nia cyklu lekcji lub tematu lekcji, przeprowadzenia
dyskusji, stanowi¢ zrodto tworzenia notatek czy zbie-
rania argumentéw. Uczac kultury stuchania, zwracamy
uwagge, jak wazne sg precyzyjne komunikaty.

Obecnie Internet dostarcza nam bogatg oferte
stuchowisk. Jedng z nich jest Ninateka (http://
ninateka.pl) — platforma internetowa, na ktorej udo-
stepnione s3 zasoby Narodowego Instytutu Audiowi-
zualnego. Ciekawe materialy znajdziemy tez na stro-
nach internetowych: www.sluchowiska.ugu.pl; http://
historiadladzieci.pl; http://www.polskieradio.pl. Po-
nadto niezwykle atrakcyjng oferta stuchowiskowg jest
projekt Michata Szolca, prezesa warszawskiego studia
dzwickowego Sound Tropez, ktére tworzy stuchowi-
ska na podstawie komiksow. Tu polecam adaptacje
komiksu ,,Kajko 1 Kokosz. Szkota latania”.

Dzisiejsza edukacja polonistyczna musi podazac
za wspoOlczesnym uczniem. Powinna nie tylko przeka-
zywaé wiedza, ale takze uczy¢ warto§ciowania 1 wnio-
skowania oraz pomaga¢ w uczeniu otwartosci na dru-
giego czlowieka. Stuchowisko jest narzedziem, ktoére
pozwoli przygotowac¢ uczniow do swiadomego odbio-
ru tekstu literackiego, a takze wyksztalci madrego czy-
telnika.

1. Jedlinski, R. (1977). Dydaktyczne funkcje stuchowisk radiowych prezentujqcych postaé pisarza [w:] B. Myrdzik, A. Zabrotowicz,
red. Biografie na lekcjach jezyka polskiego w szkole podstawowej, Kielce: Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, s. 34-50.

2. Kowalkiewicz-Kulesza, A. (2019). Stuchanie ze zrozumieniem — rola stuchowisk w ksztatceniu polonistycznym [w:] K. Maciejak,

M. Trysinska. Kompetencje nauczyciela polonisty we wspoiczesnej szkole. Migdzy schematem a kreatywnoscig, Warszawa: Wydaw-

nictwo Uniwersytetu Warszawskiego, , s. 317-327.

3. Podviazkina, A. (2019). Audycje radiowe jako pomoc dydaktyczna na lekcjach jezyka polskiego [w:] K. Maciejak, M. Trysinska.

Kompetencje nauczyciela polonisty we wspoiczesnej szkole. Migdzy schematem a kreatywnoscig, Warszawa: Wydawnictwo Uniwer-

sytetu Warszawskiego, s. 329-341.
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VIII. Wsparcie nauczycieli i innych czlonkow spolecznosci szkolnych

w rozwijaniu umiejetnosci podstawowych i przekrojowych uczniow,

w szczegolnosci z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupio-
nych w ramach programu ,,LLaboratoria przyszlosci”.

Alicja Guta

konsultant ds. wychowania przedszkolnego

Mariola Malkiewicz

doradca metodyczny ds. Wychowania przedszkolnego

Dzieci¢ce eksperymentowanie a Labolatoria przyszlosci

Wszystkie dzieci to urodzeni badacze, a lata
przedszkolne to najlepszy czas, by wesprze¢ rozwoj
wrodzonych zdolno$ci  obserwacyjno-poznawczych
dziecka. To rowniez dobry czas, aby przygotowac
dzieci do pelnego zaangazowania w inicjatywe eduka-
cyjng Laboratoria przysztosci, ktorej misja jest stwo-
rzenie szkoly nowoczesnej, angazujace] ucznidow
w zajecia prowadzone w sposob ciekawy, sprzyjajacy
rozwijaniu zainteresowan i odkrywaniu talentow wla-
snych.

Dlaczego warto eksperymentowaé z dzie¢mi?

Wszyscy wiemy, ze dzieci dzigki niezwyklej,
naturalnej umiejetnosci 1 potrzebie odkrywania otacza-
jacego $wiata juz od pierwszych miesigcy zycia
wszystkiego probuja dotkng¢, posmakowac, wszystkim
poruszy¢, roztozy¢ na cze$ci sktadowe i1 sprawdzié
wlasciwosci. I chociaz teoretycznie jest to oczywiste,
to czesto dla wielu dorostych pozwolenie dziecku
na naturalng eksploracj¢ jest zbyt trudne. Co ciekawe
sami najlepiej wspominamy takie momenty z naszego
dziecinstwa, kiedy skakaliSmy w deszczu przez katuze,
HtaplalisSmy” si¢ w bflocie,
z produktami spozywczymi, wyrzucajac wszystko
z kuchennych szafek. Moze warto przypomnie¢ sobie
co czuliSmy, kiedy udalo si¢ sprawdzi¢ teoretyczne
informacje w praktyce? Czy to doswiadczenie ozywi-

eksperymentowalismy

to, sprawito, ze serce mocniej zabito, a w oczach poja-
wit si¢ btysk ciekawosci 1 zachwytu? Czy pojawita si¢
che¢ do dalszego dziatania i wewngtrzna motywacja
do dalszych poszukiwan?

W swojej ksiazce Narodziny inteligencji dziecka
Jean Piaget (1966: 63) podkre$la ogromne znaczenie
wcezesnych praktycznych dziatan badawczych dla roz-
woju 1 uczenia si¢ czlowieka. ...Dziecko dopasowuje
si¢ do nieznanej sytuacji nie tylko za pomocq znanych
schematow, lecz takze poszukuje nowych. Podejmuje
ono zatem wysitek badawczy, poszukuje pomystu, roz-
wigzania nowego zadania za sprawq czynnego ekspe-

rymentowania, tworzy nowq wiedzeg, a nie biernie
ja prayjmuje.

Jako nauczyciele jesteSmy zobowigzani podtrzy-
mywac 1 wspiera¢ naturalng potrzebe badawcza dzieci
1 chociaz wymaga to wigkszego wysitku, innej organi-
zacji pracy, czgsto zaangazowania dodatkowych osob,
to w efekcie prowadzi do rozwijania glebszego, anali-
tycznego myslenia dzieci, daje im prawdziwg satysfak-
cj¢ z uczenia si¢, a w konsekwencji nam wieksza sa-
tysfakcje z nauczycielskiej pracy. Dziecigca dociekli-
wos$¢ jest czesto zmorg dorostych domownikow. Jed-
nakze nauczyciele i rodzice s$wiadomi potrzeb rozwo-
jowych matych dzieci wiedza, ze edukacja ,,podajaca”
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i myslenie ,,na skroty” marnuje wilasciwy potencjat
dzieci i sprawia, ze tracg pewnos$¢ siebie 1 zdrowe po-
czucie wlasnej wartosci. Prawdziwe poznawanie ota-
czajgcego $wiata odbywa si¢ przez dziatanie. Dobrze
wiemy, ze najlepiej zapamig¢tamy to, co zobaczymy,
poczujemy, ustyszymy, czego dotkniemy czy sprobu-
jemy. Warto podejmowaé dzialania polisensoryczne
przy wspotudziale mowy oraz ruchu (ze zmystem row-
nowagi), poniewaz w strukturze mézgu pola ruchowe
reki sagsiaduja z polami odpowiedzialnymi za ruchy
narzadéw mowy. Wspomagajac motoryke, rozwijamy
mowe.

Niemal kazda sytuacja moze by¢ okazja do od-
krywania rzeczy, zjawisk, cech, wlasciwosci, pobudza-
nia i do zdobywania do$wiadczen umystowych. Kazde
pomieszczenie to dla matego dziecka swoistego rodza-
ju laboratorium. Czekoladowy dzien to mozliwos¢ zdo-
bycia ciekawych informacji o pochodzeniu, wtasciwo-

$ciach, rodzajach czekolady.

Warzywne spaghetti sprawia, ze atrakcyjno$¢
warzyw znacznie wzrasta, je$li s3 samodzielnie
1 odpowiednio przygotowane.

Lyzki — przewodniczki ciepta jako proste do-
$wiadczenie pozwalajace ,,dotkna¢” praw fizyki.

Czy mozna zobaczy¢ oddychanie?, czyli refleksja
na temat niezwyktych wlasciwosci naszego ciata.

Co ciekawe, nauczyciel nie musi by¢ ekspertem
w dziedzinie badanej przez dzieci. Jesli wlasciwie wes-
prze i pokieruje dzie¢mi, to chetnie podejma one zada-

nia poszukiwania, gromadzenia, dokumentowania

1 prezentowania wiadomosci.

Zasadnicza cecha doswiadczen 1 eksperymentow
jest charakter badawczy, przy czym dziatania badaw-
cze ukierunkowane sg celowo tak, by znalez¢ odpo-
wiedzi na poprzedzajace eksperyment pytania posta-
wione przez dzieci, nauczyciela lub pojawiajace si¢
podczas wspdlnej pracy.
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Rolg nauczyciela jest zachgcanie dzieci do roz-
wigzywania problemu poprzez pytania typu:

. kto moze wam udzieli¢ odpowiedzi?
. gdzie mozna si¢ tego dowiedzie¢?

. jak to sprawdzi¢?

. inne....

Korzysci, jakie szybko mozna zaobserwowac,
to wicksza czgstotliwos¢ wzajemnych kontaktow
1 wigksza liczba strategii negocjacyjnych, az po wigk-
szy zasob doswiadczen i wzrost odpowiedzialnosci
za wlasng dziatalnos¢ i za wlasne uczenie sig.

Czemu tak czesto ulegamy biernej edukacji?

Moze dlatego, ze tak wiele jest do zrobienia
1 szybka interwencja pozwala dalej realizowac¢ zapla-
nowane treSci. Zatrzymanie si¢ z pewnoscig zajmie
w danym momencie wigcej czasu, sprawi, ze zrobimy
mniej. W edukacji malych dzieci czgsto mniej moze
oznacza¢ wigcej. Czy jesteSmy gotowi zwolni¢ tempo,
zmienia¢ nauczanie na uczenie si¢ dziecka z jego wia-
snymi strategiami? To pytanie o sens naszej pracy. Po-
zornie proste, ale w rzeczywistosci niezwykle trudne
poszukiwanie odpowiedzi PO CO ja cos robig, PO CO
majq cos robi¢ dzieci? Te krotkie pytania sprawiaja,
ze zarowno my jak i dzieci mozemy widzie¢ zasadnos¢
pewnych dziatan, a niektére zignorowac lub przenies¢
na inny czas. Wystarczy glgbsza analiza
1 poszukiwanie ,,korzysci edukacyjnych”, aby zmniej-
szy¢ ilos¢ marnowanej energii lub przekierowac ja
na wilasciwe tory. Dlaczego warto? Aby uniknaé byle-
jakosci 1 pozorow dziatania. Aby dzieci mialy szanse
lepszego rozumienia przezywanych doswiadczen mu-
szg stawia¢ hipotezy, sprawdza¢, analizowaé, porow-
nywac 1 kwestionowa¢. Wrodzong dociekliwos¢ malu-
chow nauczyciel moze wykorzysta¢ do rozwijania kry-
tycznego myslenia. Synteza i analiza, przewidywanie
1 weryfikowanie hipotez, dostrzeganie zwigzkow przy-
czynowo-skutkowych, rozumienie konsekwencji dzia-
fan, to nie tylko rozwijanie dobrej kondycji edukacyj-
nej dzieci, to przygotowanie do dobrego i odpowie-
dzialnego zycia. Modelowanie aktywnej edukacji spra-
wia, ze dzieci stajg si¢ sprawcze 1 odpowiedzialnos¢
za uczenie si¢ w naturalny sposob biorg w swoje rece.
Bierna edukacja ,,produkuje” biernych konsumentéw
edukacji. Zbyt wiele dzieci juz przy najmniejszej trud-

no$ci wzrokiem poszukuje nauczyciela, pokazujac
swoja bezradnos$¢, chociaz przy niewielkim wysitku
moglyby poradzi¢ sobie same. W efekcie tego przeno-
sza ten nawyk na inne sytuacje zadaniowe nawet
w dorostym zyciu. Ograniczenie dzieciom mozliwosci
poznawania czego$, czego sens czuja, negatywnie
wplywa na motywacje i zdolno$¢ do nauki. Dziecko,
ktoremu stale narzuca si¢, co ma robi¢, szybko uczy
si¢ czeka¢ na polecenia, staje si¢ bierne i1 z tworcy
zmienia si¢ w wykonawceg. W zwigzku z tym warto
zadbac o to, aby zadania dla przedszkolakow byty tyl-
ko precyzyjnie usystematyzowanymi, uporzadkowany-
mi 1 pozbawionymi kontekstu niewielkimi porcjami
informacji. Waznym jest, by informacji i objasnien
nie udzielal wylacznie nauczyciel jako ekspert
czy osoba wtajemniczona, gdyz propozycje takie daja
krotkotrwaty 1 pozorny wzrost umiejetnosci szkolnych,
zamiast dhugotrwatego wptywu na rozwdj spoleczny
1 emocjonalny dziecka. Stowa nie moga zastgpi¢ dzia-
tania, bo prawdziwe uczenie to takie, ktore dla dziecka
ustanawia znaczace zwiazki. Dlatego niezbednym ele-
mentem rozwoju myslenia jest praca rak kontrolowana
przez wzrok, a praca badawcza angazuje umyst dziec-
ka w duzo wigkszym stopniu niz ktoérakolwiek z pozo-
stalych metod 1 angazujgc emocjonalnie, prowadzi
do zdobywania nowych wiadomos$ci 1 umiej¢tnosci
niezaleznie od §rodowiska spotecznego i ekonomicz-
nego dziecka. Wykonujac prace samodzielnie, dziecko
uczy si¢ mysle¢, kwestionowaé, planowac¢, obserwo-
wag, przekonuje si¢ o swoich mozliwosciach i spraw-
czo$ci. Dzieci w czasie zabaw badawczych sg skupio-
ne na samym dziataniu. Rezultat czy efekt koncowy,
mimo ze tez jest wazny, nie jest tak zajmujacy
dla dzieci jak samo dziatanie. Zabawy badawcze
to ogromna dawka nowych przezy¢ dla dziecka. Od-
krywanie rzeczy, zjawisk, cech, wtasciwosci w bardzo
duzym stopniu rozwija aktywnos$¢ dziecka i pobudza
do zdobywania do$wiadczen umystowych.
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Czego nie powinno zabrakna¢ w pracy ba-
dawczej dzieci?

Uczenie si¢ poprzez doswiadczenie ma dla kaz-
dego sens, gdy informacje 1 wnioski z doswiadczenia
zostang przetworzone na wiedz¢. To znaczy, zadamy
sobie lub dzieciom wszystkie pytania odnosnie tego
doswiadczenia, by wiedzie¢, czemu ono stuzylo, czego
miato nauczy¢ i czego w istocie nas nauczyto. Wyko-
nanie stosownej dokumentacji w postaci zdje¢, kart
pracy z ,,zakodowanymi” przez dzieci informacjami,
zatlozeniami, obserwacja i wnioskami, pozwala dzie-
ciom powr6ci¢ pamigcig do przeprowadzonych dziatan
jeszcze dtugo po ich zakonczeniu i zweryfikowa¢ ko-
rzysci (czy 1 jak pomoglo im to w codziennym zyciu).
Gdy rodzice ogladaja staranng dokumentacje badan
prowadzonych przez mate dzieci, zwykle sg zdumieni
i zachwyceni poziomem ich rozumowania. Dzieje si¢
tak dlatego, ze podejmowane czynnosci sg dla nich
atrakcyjne 1 celowe. Rodzice zdobywaja tez $wiado-
mos$¢ technik zachecajacych dzieci do czynnej nauki
w domu. Nauki, ktéra wcze$niej czgsto uznawali
za zbyt skomplikowang dla dzieci.

Mozemy sprawié, zeby co$, co zaczyna si¢ tak
dobrze, nie konczyto si¢ w kolejnych latach edukacii,
ale trwalo 1 prowadzilo do prawdziwego, naturalnego
rozwoju dziecka. Co takie dziatania badawcze dzieci
maja wspolnego z Laboratoriami przyszto$ci? Otoz
bardzo wiele. Jesli uszanujemy, docenimy i1 podtrzy-

Bibliografia:
1. Piaget, J. (1966). Narodziny inteligencji dziecka. Warszawa: PWN

mamy naturalng ciekawos$¢ dzieci zaspakajang prosty-
mi czynnos$ciami, narzedziami codziennego uzytku,
to chetnie siegng po nowoczesny sprzet uatrakcyjniaja-
cy zajecia szkolne 1 bedg rozwija¢ swoje zainteresowa-
nia nie tylko na lekcjach techniki czy w ramach innych
obowigzkowych zaj¢¢ edukacyjnych, lecz takze w ra-
mach zaje¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan i in-
nych form rozwijania umiejetnosci. Kreatywne mysle-
nie oraz obstuga narzedzi to umiejetnosci decydujace
0 rozwoju cywilizacyjnym, gospodarczym i spotecz-
nym, warto o tym pamigta¢ w pracy z matym dziec-
kiem. Uczy¢ wspotpracy, cierpliwosci, pojmowania
btedu w kategorii nieudanej proby, a sukcesu jako
efektu realizacji pomystow z uwzglednieniem wielu
trudnosci, pogodzeniem si¢ z porazkami 1 radosci
nie tylko z efektow, ale rowniez lub przede wszystkim
Z samego procesu.

W Internecie mozna znalez¢ wiele propozycji
prostych eksperymentéw, wspdlnych badan i przyrod-
niczych obserwacji, jak w prosty sposob, malym na-
ktadem czasu i1 $rodkow przygotowac i prowadzi¢ za-
jecia badawcze z calg grupa przedszkolng oraz wywo-
fa¢ efekt zaskoczenia. Efekt, ktory jest najwigkszym
sprzymierzencem edukacji. Tym bardziej, ze poza do-
skonatlg zabawg 1 poznawaniem $wiata, jest to dla dzie-
ci okazja do dostrzezenia wlasnej sprawczosci, wtasne-
go wkladu we wspdlng prace, a co za tym idzie najlep-
szym sposobem do budowania poczucia wlasnej war-
tosci.
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Labolatoria przysziosci w praktyce na matematyce

W polskiej rzeczywistosci szkolnej na poziomie
szk6t podstawowych w ubieglym roku zaszta dos¢ po-
wazna zmiana zwigzana z uruchomieniem programu
Laboratoria przysziosci. ,,Jego celem jest budowanie
kompetencji kreatywnych 1 technicznych ws$rod
uczniow. W ramach Programu

r6znych probleméw. Jedng z nich jest Konkurs mate-
matyczny ,,Kangur”. W 2018 roku uczniowie, ktérzy
w mojej szkole brali udziat w ,Kangurze”, przyszli
na lekcje z pytaniem, jak rozwigza¢ pewne zadanie.

Przedstawiam jego tre$¢ ponize;.

szkoiy otrzymaja} od paﬁstwa 30. Z szeScianu zbudowanego z 27 matych szeScianéw wyjeto 7 matych szescia-

wsparcie finansowe na zakup
wyposazenia technicznego nie-
zbednego do rozwoju umiejet- Przekatnych?
nos$ci praktycznych wsrod dzie-
ci 1 mtodziezy”. Pojawita si¢ tez
zapowiedz ze strony Minister-
stwa Edukacji 1 Nauki o rozszerzeniu programu w naj-
blizszych miesigcach na szkoty ponadpodstawowe —
Licea Ogodlnoksztatcace, Technika 1 Szkoty Branzowe.
Dzigki temu program ma trafi¢ do wszystkich szkot
w Polsce — blisko 5 milionow ucznidow.

Zakup wyposazenia z okreslonego katalogu jest
dobra inicjatywa, ale brak systemowego wsparcia
w postaci szkolen na temat mozliwosci wykorzystania
tego sprzetu moze spowodowaé, ze nie bedzie on
w pelni wykorzystany w szkotach.

Pomystodawcy programu stawiajg sobie za cel:
... aby to wyposazenie trafito do kazdej szkoty pod-
stawowe] w Polsce 1 bylo dostgpne dla uczniéw na
kazdym przedmiocie, ale tez na zajeciach pozalekcyj-
nych (np. kétkach zainteresowan). Celem jest wsparcie
procesu dydaktycznego i uczynienie go bardziej inter-
dyscyplinarnym i innowacyjnym” (Laboratoria przy-
sztosci. O programie).

Jednym z elementow, ktore wchodzi w skiad wy-
posazenia podstawowego, jest drukarka 3D z akceso-
riami. Jak mozna wykorzysta¢ taki sprzet w praktyce
szkolnej? Poniewaz jestem czynnym nauczycielem
matematyki, chee si¢ podzieli¢ swoim doswiadczeniem
1 podja¢ probe zainspirowania czytelnikdw niniejszego
artykutu do wykorzystywania technologii, w tym dru-
karki 3D, w praktyce szkolnej.

W swojej pracy staram si¢ wykorzystywac rozne
okazje do angazowania uczniow do rozwigzywania

néw i otrzymano dziurawy szedcian, ktérego widok od strony kazdego z jego
wierzchotkéw przedstawia rysunek. Jak wyglada przekrdj dziurawego szeScianu
plaszczyzng przechodzacy przez érodek szedcianu i prostopadta do jednej z jego

") »(©) 2@ »(@) (@) -

Zadanie to znajdowato si¢ w kategorii Student,
czyli byto kierowane do najstarszych uczniow szkot
ponadpodstawowych 1 za jego rozwigzanie mozna byto
otrzymac 5 pkt.

Wedtug mnie nalezy ono do zadan trudnych.
Wielokrotnie pokazywatem je réznym nauczycielom
(nie tylko matematyki) i prawidlowa odpowiedz wska-
zywali nieliczni.

Ja rdwniez miatem pewien problem, zeby wska-
za¢ prawidlowa odpowiedz. Nie dziwne wigc,
ze uczniowie mieli z nim problemy. Jak je wytluma-
czy¢ uczniom, jak im pokaza¢ droge do rozwigzania?

Z pomocyg przyszedt mi jeden z ucznidéw - Jakub,
ktory nie brat udziatu w tym konkursie, ale byt na lek-
cji, kiedy o tym rozmawialiSmy. Uczniowie, ktorzy
pytali o to zadanie, przyniesli arkusz konkursowy.
Po zeskanowaniu pokazalem problem na tablicy inte-
raktywnej, a nastgpnie udostgpnitem wszystkim
uczniom poprzez dysk Google (byly to jeszcze czasy
przed pandemig). To zadanie stato si¢ zatem wyzwa-
niem dla catej klasy (byta to klasa maturalna, technik
informatyk). Po trzech
dniach Jakub przystat
mi e-mail z zalagczonym
filmikiem 1 pytaniem,
czy to nie jest dobra od- &
powiedz? Screen z fil-
miku ponizej:
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Jakub wykonat animacj¢ w darmowym progra-
mie graficznym Blender i rozwigzat zadanie.

Jest w nim drobna niedoktadno$¢, gdyz powinien
to by¢ szesciokat foremny z gwiazda (tak jak jest
to w odpowiedzi A), ale dla celoéw pogladowych jest
to akceptowalne. Rozwigzanie to widzieli rowniez au-
torzy Konkursu ,,Kangur” na spotkaniu koordynatorow

w Toruniu i byli pod wrazeniem pomystu i pracy Jaku-
ba.

Jak juz wspomniatem Jakub uczyt si¢ w klasie
technik informatyk i to bardzo utatwilo mu postuzenie
si¢ technologia do rozwigzania problemu. Ten przy-
ktad byt dla mnie Zrédtem radosci, bo tak naprawde
jest owocem pracy nauczyciela dgzacego do nauczenia
podopiecznych samodzielnego myslenia. Co wigcej

Po wykonaniu tego projektu pozostato wydruko-
wanie go na drukarce, co zajeto ponad 2 h.

Model, ktory zostat wydrukowany, to przekroj
sze$cianu o krawedzi 3 cm, ktory prezentuj¢ ponizej.

chcie¢ od ucznia, niz zeby pochylit si¢ nad zadaniem ¢

i rozwigzat je z wykorzystaniem dostgpnych narzedzi?
Jezeli nasi uczniowie beda potrafili odpowiadac na py-

tania im postawione, to oznacza, ze nasza praca wyda- §

ta dobre owoce. Przygotowali§my ich do Zycia.

Z chwilg pojawienia si¢ sprzetu w postaci druka-
rek 3D zapragnalem wydrukowania takiego przekroju
szeScianu. Pewng inspiracjg byt tez fakt, ze w W-
MODN w Elblagu konsultant ds. informatyki Jerzy
Dorozko zakupit taka drukarke. Ponadto natrafilem
na artykut ,,3Wymiary matematyki” autorstwa Joanny
Swiercz i Sebastiana Pontusa, ktéry jest dostepny
w ramach Programu #SuperKoderzy Fundacji Orange
(Swiercz, Pontus).

Podjatem probe stworzenia projektu szescianu,
o ktorym mowa w zadaniu, w aplikacji TinkerCAD.
Takie wyzwanie postawitem réwniez przed uczennica
pierwszej klasy liceum ogolnoksztalcacego o profilu
matematyczno-informatycznym (moja corka). Poswie-
ciliSmy na ten projekt okoto godziny i efekt tej pracy
prezentuj¢ ponizej:

Bibliografia:
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Wydaje sig, ze takie wykorzystanie drukarki 3D
jest mozliwe w praktyce szkolnej, ale nie jest to sytu-
acja, o ktérej] myslag autorzy programu Laboratorium

przysztosci. By¢ moze w ramach kota zainteresowan
miedzyprzedmiotowego taki projekt mogiby zostaé
wykonany.

Nowa rzeczywisto$¢ stawia przed nauczycielami,
uczniami, rodzicami duze mozliwosci, ale tez 1 duze
wyzwania.

Zachecam do praktyki, jak rowniez do kontaktu
a.golota@wmodn.elblag.pl
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Labolatoria przysziosci w nauczaniu fizyki

Fizyka powszechnie uznawana jest przez
ucznidow za jeden z najtrudniejszych przedmiotéw na-
uczania, gdyz bazuje m.in. Na umiej¢tnosciach mate-
matycznych 1 wyobrazni przestrzennej. W zwiazku
z tym $wiat fizyki powinien zosta¢ przedstawiony
uczniom w ciekawy i przystepny sposob. Istotng role
w poznaniu tego fascynujacego $wiata odgrywaja do-
$wiadczenia, ktdre poglebiaja zrozumienie poznanych
praw i zaleznosci.

Zmieniajgce si¢ warunki zycia wymuszaja mody-
fikacje w obrebie narzedzi wykorzystywanych w edu-
kacji (Greczylo, 2015). Zmiany te sa szczegodlnie wi-
doczne w edukacji przyrodniczej. Wplywaja one
na rozw¢j emocjonalny i poznawczy miodego pokole-
nia, 2001),
i w konsekwencji oddziatujg na osoby oraz instytucje
zajmujace si¢ edukacja. Potrzebg zmian i wzbogacania

tzw. cyfrowych tubylcow (Prensky,

warsztatu pracy nauczyciela potwierdzaja prowadzone
od wielu lat na calym $§wiecie badania edukacyjne
(Osborne, Dillon, 2008).

Celem programu ,,Laboratoria przysztosci” jest
budowanie kompetencji kreatywnych i technicznych
wsrod ucznidw. W ramach tego programu szkoty
otrzymaty od panstwa wsparcie finansowe na zakup
wyposazenia technicznego, niezbgdnego do rozwoju
umiejetnosci praktycznych wsrdd dzieci 1 mtodziezy.
Wyposazenie szkét w nowoczesny sprzet, w zatozeniu,
ma uatrakcyjni¢ zajgcia szkolne i pozwoli¢ uczniom
rozwija¢ swoje zainteresowania. Sprzet ten powinien
zosta¢ wykorzystany nie tylko na lekcjach techniki
1 wramach innych obowigzkowych zaje¢ edukacyj-
nych, lecz takze w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych, kot
zainteresowan 1 innych form rozwijania umiejetnosci.
Celem inicjatywy jest wsparcie wszystkich szkét pod-
stawowych w budowaniu wsréd ucznidéw kompetencji
przysztosci z tzw. kierunkéw STEAM (nauka, techno-
logia, inzynieria, sztuka oraz matematyka).

W katalogu wyposazenia podstawowego pojawi-
ly si¢ m.in. drukarki 3D z akcesoriami czy sprzet
do nagran do nauki prezentacji swoich osiggnigc

(kamery, mikrofony, o$wietlenie etc.). Akcesoria

te powinny pojawi¢ si¢ w kazdej szkole, ale jednocze-

$nie istnieje mozliwos¢ wyboru z katalogu dodatkowe-
go przyrzadow, takich jak:

e termometr — w tym termometry elektroniczne
o duzej czulo$ci, przydatnych do wykonywania
doswiadczen, w ktérych dokonuje si¢ pomiaru
temperatury, np. z dzialu ,,Energia wewnetrzna
i ciepto”,

e termopara — wykorzystywana przy sprawdzaniu
prawa rozszerzalno$ci temperaturowej ciat,

e pirometr — pozwalajacy na mierzenie temperatury
na odlegltos¢, szczeg6lnie przydatny w przypadku
cial o wysokich lub bardzo niskich temperaturach;
przecigtny zakres pomiarowy waha si¢ od -50
do +380 stopni Celsjusza,

e waga jubilerska/laboratoryjna — daje mozliwo$¢
wykonywania bardzo precyzyjnych pomiarow ciat
0 malej masie,

e waga spozywcza — przyrzad pomiarowy o mniej-
szej doktadnosci (wspolczesne wagi elektroniczne
z czujnikiem tensometrycznym daja mozliwos¢
wykonywania pomiaréw o duzej precyzji),

e oscyloskop — przydatny do obserwowania przebie-
gow zmiennych, moze byS wykorzystywany
np. do obrazowania fal akustycznych o czestotli-
wosci od 20Hz do 20kHz, a takze zjawisk falo-
wych

o zasilacz warsztatowy — z zabezpieczeniem prze-
ciwzwarciowym 1 ograniczeniem pradowym,

przydatny m.in. do badania prawa Ohma, prawa

Kirchhoffa oraz zasilania urzadzen niskonapigcio-
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o transformator — do badania zjawiska indukcji
elektromagnetycznej, zastosowania transformatora
do podwyzszania i obnizania napigcia,

o zwierciadta — pozawalajg zbada¢ zjawisko odbicia
$wiatla 1 zrozumie¢ zasady dziatania przyrzadow
optycznych,

o mikroskop wraz z akcesoriami — jako przyrzad
wykorzystujacy elementy optyczne do obserwacji
matych obiektow,

e wizualizer kompatybilny z mikroskopem — prze-
kazanie uzyskanych obrazéw do komputera, rzut-
nika,

o teleskop z akcesoriami — pozwala na obserwacje
nieba w szczegdlnosci powierzchni Ksigzyca oraz
planet Uktadu Stonecznego. Zaleca si¢ uzycie te-
leskopow z mocowaniem paralaktycznym ula-
twiajacym obserwacje szybko przemieszczajacych
si¢ obiektow.

Wymienione elementy pozwola znaczaco zwigk-
szy¢ mozliwosci wykonywania eksperymentow na lek-
cjach fizyki oraz poszerzy¢ mozliwosci poznawcze
uczniow. W potaczeniu z bogatg baza narzedzi TIK
umozliwiaja nowoczesne eksperymentowanie.

Przyktadem ciekawego narzedzia informatyczne-
go jest bezplatna aplikacja Phyphox. Aplikacja
ta pozwala na dokonywanie pomiaréw podstawo-
wych wielkosci fizycznych. Niektore modele umoz- |
liwiajg pomiar temperatury i ci$nienia. Z powodze-
niem mozna takze wykorzystywa¢ czujnik GPS
(Global Positioning System) wbudowany w urzadze-
nie mobilne do rejestrowania podstawowych para-
metrow ruchu — przemieszczenia, wartosci predko-
$ci, wartosci przyspieszenia. Po instalacji tej aplika-
cji przekonujemy si¢ o bogactwie narzedzi do po-
miaru réznych zjawisk (w zaleznosci od modelu po-
siadanego telefonu). Jest np. magnetometr, narzedzie
do pomiaru przyspieszenia za pomocg akcelerometru,
narzedzie do pomiaru nat¢zenia §wiatta za pomoca
czujnika $wiatla, zyroskop czy grupa narzgdzi do po-

Bibliografia:
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miaru dzwicku lub czasu. Sg tez narzedzia do pomia-
row zwigzanych z mechanikg: toczenie, wahadto, (nie)
sprezyste zderzenie, narz¢dzia do pomiaru nachylenia,
licznik oklaskow itp. Wykorzystanie tej aplikacji po-
zwala na zapisanie i1 eksport wynikéw, np. do arkusza
kalkulacyjnego. Dokonujac dalszej obrébki i analizy
wynikoéw, mozna np. stworzy¢ wykres czy doda¢ lini¢
trendu do funkcji. Inne aplikacje tego typu to Sport-
sTracker albo Endomodo. Pozwalaja na zapis przeby-
tej trasy, szybkos$ci jej pokonywania czy roznic wyso-
kosci (np. zmiany wysokosci piteczki pingpongowej
1ich zalezno$¢ od strat energii mechanicznej).

Ciekawym 1 darmowym programem do pomia-
row wideo jest tez Tracker, ktéry mozna pobraé
ze strony http://physlets.org/tracker/. Oprogramowanie
od wersji 4.96 (luty 2017) posiada interfejs w jezyku
polskim. Wykorzystujac kamere zakupiong w ramach
Laboratoriow Przysztosci, mozna zarejestrowac prze-
bieg eksperymentow, ktore zostang poddane analizie
wizualnej] w programie. Szczegdlnie przydatne jest
uzycie trybu slow motion, pozwalajacego na zwigksze-
nie liczby punktow pomiarowych. Przeklada si¢
to na poprawe dokladno$ci do§wiadczenia i zwigksze-
nie precyzji wynikow. Opracowane wyniki pomiarow
mozemy zobrazowac¢ w postaci wykresow.
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Dysponujac tymi wykresami, mozna analizowaé
kinematyke ruchu (np. drgajacego) i opisywac cechy
charakterystyczne tego ruchu.
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Labolatoria przysziosci - mikrokontrolery

W roku szkolnym 2021/2022 w catej Polsce roz-
poczely si¢ zakupy wyposazenia do szkot podstawo-
wych w ramach programu Laboratoria przysztosci.
Kazda szkota podstawowa zostala zobowigzana do za-
kupu wyposazenia podstawowego, w ramach ktorego
w szkotach powinny pojawi¢ si¢ mikrokontrolery
z sensorami, wzmacniaczami, ptytkami prototypowymi
1 innymi akcesoriami. Czym sg mikrokontrolery? Dla-
czego kazda szkota ma zakupi¢ takie urzadzenia?
Do czego stuza? Te i wiele innych pytan pojawilo si¢
w momencie, gdy do szkoty zaczely docierac pierwsze
zestawy.

Co to takiego mikrokontroler? Sucha definicja
pewnie 1 tak niewiele wyttumaczy, dlatego postuzmy
si¢ przykladami z otaczajace] nas rzeczywistosci.
Wigkszo$¢ prostych 1 bardziej skomplikowanych urza-
dzen AGD posiada w sobie mikrokontroler. Pralka,
zmywarka, kuchenka mikrofalowa, ekspres do kawy
to wszystko urzadzenia z jednym badz kilkoma mikro-
kontrolerami. Coraz popularniejsze urzadzenia domo-
we z mozliwos$cig sterowania przez smartfona tez po-
siadaja w sobie mikrokontrolery: autonomiczne odku-
rzacze, oswietlenie z czujnikiem ruchu lub mozliwo-
$cig zmiany barwy $wiatta, automatyczna brama gara-
zowa 1 wiele innych utatwiajagcych nam codzienne zy-
cie. Czy w takiej sytuacji wiedza o tym, jak dzialaja
mikrokontrolery oraz jak je programowa¢ moze wydac
si¢ przydatna? Skoro kto$ juz te urzadzenia wymyslit
1 funkcjonuja, to nie ma potrzeby tworzy¢ ich na nowo.
Jednak automatyzacja wokot nas postepuje. Przykla-
dow, gdzie mikro-roboty wkroczyty do naszego zycia,
z kazdym rokiem przybywa, czyli jednak zapotrzebo-
wanie na wiedz¢ w tej dziedzinie bedzie rosto. Jak za-
cza¢? Przykladowych zestawow edukacyjnych jest
wiele. Program Laboratoria przysztosci nie narzucat
konkretnych zakupow, dlatego nie skupimy si¢ na kon-
kretnym zestawie.

Zatem ponOéwmy pytanie: co to jest mikrokontro-
ler? Jest to niewielki ,,komputer” zawierajacy w sobie
bardzo prosty procesor, pami¢¢ RAM oraz Flash
na program, uktady wejscia/wyjscia, przez ktére ko-

munikuje si¢ ze §wiatem zewne¢trznym. Nadal wydaje
si¢ to skomplikowane. Postuzmy si¢ konkretnym przy-
ktadem. Wyobrazmy sobie przejscie dla pieszych
,ha zadanie” sterowane przez taki mikrokontroler.
Dwa sygnalizatory dla samochodéw z trzema kolorami
oraz dla pieszych z dwoma kolorami. Program zawarty
w $rodku ma za zadanie:
e sterowa¢ odpowiednio kolorowymi $wiatta-
mi na obu sygnalizatorach,
e odlicza¢ czas $wiecenia poszczegdlnych ko-
lorow,
e sprawdzac czy pieszy nie nacisnal przycisku.

Uktady wyjsciowe mikrokontrolera steruja po-
szczegblnymi zarowkami, uklady wejSciowe spraw-
dzaja stan przycisku. Calo$¢ dziatania zapisana w ko-
dzie programu jest przechowywana i wykonywana
w pamigciach Flash i RAM. Kod programu jest wyko-
nywany przez procesor. Nieskomplikowany program
wykonuje si¢ caly czas, nie konczac swojego dziatania.
Przytoczony przyktad moze by¢ zrealizowany na zaje-
ciach z uzyciem zakupionych mikrokontrolerow.
Jak wiedza jest potrzebna, zeby mozna byto zrealizo-
wac taki projekt? Programowane mikrokontrolera jest
zblizone do programowania komputera, czyli jezyki,
jakimi mozna si¢ pustuzy¢, sg bardzo zblizone. Jednak
mikrokontrolery w odréznieniu od komputerow kom-
punikuja si¢ ze Swiatem zewnetrznym w nieco inny
sposob, np. przez przyciski, zardéwki. W tym celu zbu-
dowanie takiego obwodu wymaga wiedzy technicznej,
fizycznej. Zasady laczenia obwodow elektrycznych,
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pojecia napiecia, pradu elektrycznego nie powinny by¢
obce osobom, ktdre cheg zacza¢ przygode z mikrokon-
trolerami. Czy $wiat mikrokontroleréw ogranicza
si¢ do przyciskow 1 zarowek? Nie. Mozliwo$¢ od-
czytywania réznych wartosci ze §wiata zewnetrz-
nego pozwala reagowac na takie sytuacje jak zmia-
na temperatury, wilgotnosci, natgzenia Swiatla,
ci$nienia, potozenia wzgledem ziemi itp. Zastoso-
wane czujniki pozwolag w programach zapisywac
pozadane reakcje na zmieniajace si¢ warunki ze-
wnetrzne. Np. jezeli temperatura wzro$nie powy-
zej 30 stopni, to wlacz wiatrak. Elementy, jakimi
moze sterowac¢ mikrokontroler, to nie tylko zarow-
ki, to takze silniki, sitowniki, serwomechanizmy
stosowane w robotach, wyswietlacze cyfrowe
i tekstowe. Sposob komunikowania ze $§wiatem
zewnetrznym mikrokontrolera zalezy od zastoso-
wanych komponentow.

Mikrokontrolery dajg duze mozliwosci. Wy-
korzystanie ich w matych i wigkszych projektach jest
uzaleznione od zastosowanych elementow zewnetrz-
nych. Czy uzycie ich na lekcjach w szkole podstawo-
wej jest mozliwe? Wszystko zalezy od stopnia skom-
plikowania projektu oraz umieje¢tnosci grupy uczniow.
Do zaprogramowania mikrokontroleréw potrzebny jest

|

w wiekszosci przypadkéw komputer, dlatego zajecia
z mikrokontrolerami bgda czasami wymagaty wejscia
do pracowni komputerowej. Montowanie obwodoéw
elektrycznych niskiego napi¢cia wymaga uwagi i sku-
pienia, co sugerowaloby prace w mniejszych grupach.
Wszystko to sprawia, ze mikrokontrolery rysuja si¢
jako elementy istotne z punktu widzenia gospodarki,
ale wymagajace, jezeli chodzi o bezpieczny i prawidlo-
wy proces edukacyjny.

Jezeli w Panstwa szkole pojawity si¢ mikrokon-
trolery, a nie maja panstwo do§wiadczenia w tej mate-
rii, zachecamy do kontaktu z naszym osrodkiem. Po-
staram si¢ w miar¢ mozliwosci przeprowadzi¢ przez
trudne poczatki i wskaza¢ kierunki, w jakich mozna

rozwija¢ rézne projekty.

Przyktadowy projekt: potaczenie mikrokontrole-
ra z cyfrowym czujnikiem temperatury oraz czytni-
kiem kart SD, na ktérym bedag zapisywane cyklicznie
odczyty z termometru dotyczace dobowych zmian
temperatury na zajeciach z geografii

sy

I___/fm;':;il
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IX. Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakoSci wsparcia
udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkolach
ogolnodostepnych i integracyjnych.

Joanna Poznikiewicz

konsultant ds. wspomagania szkét i placowek
Irena Pozdziech

konsultant ds. edukaciji historycznej i obywatelskiej

Wspomaganie szkot w roku szkolnym 2021/2022 w podnoszeniu efektow
ksztalcenia

Mija kolejny rok wspomagania pracy szkot pod-
stawowych przez Warminsko-Mazurski Osrodek Do-
skonalenia Nauczycieli w Elblagu w zakresie poprawy
wynikow egzaminu 6smoklasisty, a tym samym popra-
wy jako$ci ksztatcenia. Mozna wigc poddac
dziatania ocenie 1 wskaza¢ kierunek rozwoju wobec
wdrazanych zmian w systemie edukacji.

nasze

Od wrzesnia 2021 roku naszym wsparciem obje-
lisSmy 39 szkot podstawowych (14 szkot z PPEK 2020,
16 z PPEK 2021 oraz 9 szkét bez konieczno$ci tworze-
nia PPEK), ktore zadeklarowaly che¢ podjecia dziatan
w obszarze poprawy wyniku egzaminu 6smoklasisty.
Wsrdd nich znalazty sie szkoty, ktorym Warminsko-
Mazurski Kurator O$wiaty na podstawie art. 56 ustawy
z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U.
z 2021 r., poz. 1082) wskazat opracowanie Programu
poprawy efektywnosci ksztalcenia w roku szkolnym
2021/2022 (PPEK 2021) i w roku szkolnym 2020/2021
(PPEK 2020) oraz szkoty bez realizacji Programu.

Nauczyciele 1 dyrektorzy szkot mogli korzystaé
z réznorodnych form doskonalenia, ktérych celem byta
poprawa efektow ksztatcenia, na przyktad: konsultacji
indywidualnych, doradztwa przy tworzeniu Programu,
obserwacji lekcji prowadzonych przez konsultantow
lub doradcéw metodycznych, oferty szkolen rady pe-
dagogicznej, tzw. Pakietu poprawy efektow ksztalce-
nia, wsparcia koordynatowa ds. wspomagania szkot
1 placowek. Cate przedsiewzigcie od biezacego roku
szkolnego jest realizowane jako projekt pn. Miedzy
technikq a rutyng.

Wsrod szkot realizujgcych PPEK 2021, po anali-
zie wynikow egzaminu 6smoklasisty 2022 r. (wg stro-
ny Okregowej Komisji Egzaminacyjnej w Lomzy)
mozna stwierdzi¢, ze 9 szkol podstawowych, tj. 56%
(sposrod 16 szkot wspomaganych przez W-MODN
w Elblagu) uzyskato wynik wyzszy niz 1 lub 2 stanin
z kazdego przedmiotu egzaminacyjnego. Natomiast
w grupie szkét z PPEK 2020, po analizie wynikoéw eg-
zaminu 6smoklasisty 2022 r. (wg strony OKE w Lom-
zy) mozna zauwazy¢, ze 8 szkdél podstawowych,
tj. 57% (sposrod 14 szkoét wspomaganych przez W-
MODN w Elblagu) uzyskato wynik wyzszy niz 1 lub 2
stanin z kazdego przedmiotu egzaminacyjnego.

Kazda ze wspomaganych szkol (tj. 100 %
szkol) podwyzszyla wynik staninowy chociaz z jed-
nego przedmiotu egzaminacyjnego.

Waznym przedsiewzigciem dla wyzej opisanego
dziatania byla wspotpraca z Delegaturg Kuratorium
Oswiaty w Elblagu. W jej ramach zorganizowano
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we wrzesniu 1 pazdzierniku 2021 r. spotkania powiato-
we z dyrektorami szkot, realizujacych Programy po-
prawy efektywnosci ksztalcenia, w ktorych uczestni-
czyli wizytatorzy Kuratorium Os$wiaty oraz konsultan-
ci Osrodka. Efekty wspotpracy ze szkotami oraz uzy-
skane przez nich wyniki egzaminu zewng¢trznego byty
tematem spotkania w sierpniu 2022 r.

W zakresie poprawiajacym jako$¢ ksztalcenia

(bez realizacji Programu poprawy efektywnosci ksztat-
cenia) ze wspomagania naszego Osrodka skorzystato 9
szk6t podstawowych. Po analizie wynikéw egzaminu
o6smoklasisty 2022 r. (wg strony OKE w Lomzy) 6
szkot podstawowych, tj. 68% (sposrod 9 wspomaga-
nych) uzyskalo wynik stanionowy z grupy staninéw
$rednich lub wysokich.

Doswiadczenie, ktore zdobyli konsultanci 1 do-
radcy metodyczni naszego Osrodka w trakcie realizacji
dziatah z obszaru poprawy jako$ci ksztatcenia, wpty-
n¢lo na zaprojektowanie nowych form doskonalenia
1 poszerzenie oferty Pakietu PEK.

mienia i tworzenia wypowiedzi

L.P Pakiet PET CZAS
TEMAT FORMY SZKOLENIOWEJ TRWANIA
1. | Szkolenie RP: 4h
Prawidtowe odczytywanie wynikow egzaminacyjnych — formutowanie wnioskow i rekomen-
dacji
2. | Szkolenie RP: 4h
Sztuka czytania i pisania, czyli jak na roznych przedmiotach ksztatci¢ umiejetnosci rozu- nowos¢

3. | Szkolenie RP;

jedna czesé

realizacji PPEK)

Czytam — mysle — wspolpracuje, czyli o podnoszeniu efektow ksztalcenia 4h
4. | Szkolenie RP: 4h
Skuteczna zamiana problemu w cel, droga do celu (szkota bez PPEK lub II rok realizacji
PPEK)
5. [Szkolenie RP: 4h
Nauczycielska diagnoza pedagogiczna - diagnoza oparta na faktach nowos¢
6. [Szkolenie RP: 4h
Praca z klasq ze zroznicowanymi potrzebami edukacyjnymi (szkota bez PPEK lub II rok nowos¢

7. | Szkolenie RP:
Jak uczy¢ uczniow uczenia sie w szkole podstawowej?
cz.licz Il

jedna czesé
4 h
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8. | Szkolenie RP: 4h
Profesjonalizm w ocenianiu, czyli jak oceniac, by uczyé

9. | Szkolenie RP: 3h
Dziatania motywacyjne wobec uczniow jako narzedzie wspierajgce proces nauczania

10. | Szkolenie RP: 4h
Uczen zmotywowany i biorgcy odpowiedzialnos¢ za wiasng nauke

11. [ Szkolenie RP: 4h
Metody aktywizujgce w nauczaniu przedmiotow

12. | Szkolenie RP: 3h
Jakosciowe i ilosciowe monitorowanie realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogolnego

13. [ Szkolenie RP: 4h
Zabawy tworczo- badawcze w szkole
(dla nauczycieli uczacych w klasach I — V/przenikanie fizyki z plastyka)

14. | Szkolenie RP: 4h
(Nie)zwykly wychowawca klasy

15. [ Szkolenie RP: 4h
Myslenie krytyczne w szkole podstawowej nowos¢

16. | Szkolenie RP: 4h
Budowanie kultury uczenia si¢ w szkole przez konsultantow 1 doradcéw metodycznych naszego | nowos¢
Osrodka

17. | Szkolenie RP: 4h
Planowanie lekcji kluczem do efektywnosci ksztatcenia

SEIRY

LALAAAR AR LA
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Marlena Szweminska

konsultant ds. pedagogiki specjalnej, integracji i edukacji wtgczajgcej
Pawet Niemczuk

doradca metodyczny w zakresie pedagogiki specjalnej

Nauczyciel wspolorganizujacy ksztalcenie — rola i zadania

Uczniowie ze specjalnymi (indywidualnymi) po-
trzebami edukacyjnymi sg obecni w naszych szkotach
od zawsze. Zwracanie uwagi na ich potrzeby i wycho-
dzenie im naprzeciw powoli staje si¢ naszg codzienno-
$cig, cho¢ nie do konca umiemy sobie poradzi¢ z ta
ciaggle nowa (z kazdym kolejnym uczniem) rzeczywi-
stoscig. Szkoly ogolnodostepne to przede wszystkim
domena przygotowanych do pracy
z uczniami z tzw. normg intelektualng, a uczen ze SPE

nauczycieli

to czgsta przyczyna niezadowolenia i frustracji wyni-
kajacej z braku wiedzy z zakresu pedagogiki specjal-
nej. Zastanawiamy si¢, jak pogodzi¢ edukacje w klasie
juz 1 tak skltadajacej si¢ ze zrdznicowanych uczniow
z normg intelektualng, z uczniami wymagajacymi za-
stosowania catkiem nowym metod i form pracy.
Czy jestesmy gotowi na wyzwania, ktore wnosi ze so-
ba edukacja wlaczajaca?

W $wietle obowigzujacego prawa oswiatowego
ma nam w tym pomoéc dodatkowy nauczyciel zatrud-
niony w celu wspotorganizowania ksztalcenia integr-
acyjnego/specjalnego dla uczniow:

 niepelnosprawnych

o niedostosowanych spotecznie

o zagrozonych niedostosowaniem spolecznym.

Jakie wyksztatcenie musi mie¢ nauczyciel wspot-
organizujacy ksztalcenie?

Kwalifikacje powinny by¢ zgodne z prowadzo-
nymi zajeciami, a wigc w szczego6lnosci moze to byc
pedagogika specjalna w zakresie edukacji wtaczajacej
lub pedagogiki resocjalizacyjnej, zgodnie z § 3 ust. 1
pkt 1 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;j
z dnia 1 sierpnia 2017 roku w sprawie szczegotowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (tekst jedno-
lity: Dz.U z 2020 r. poz. 1289 ze zm.)

Najwazniejszym aktem prawnym dotyczacym
pracy nauczyciela wspotorganizujacego ksztalcenie
integracyjne/specjalne jest Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w spra-

wie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowa-
nia 1 opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedosto-
sowaniem spolecznym (tekst jednolity: Dz.U. 2020
poz.1309)

W rozporzadzeniu (§ 7 ust. 7) zostaly zawarte
zadania dla wszystkich nauczycieli i1 specjalistow pra-
cujacych z uczniami ze SPE. Zadania dla nauczycieli
wspotorganizujacych ksztalcenie sg cze$ciowo regulo-
wane przez to rozporzadzenie, inne okre$la dyrektor
danej placowki.

Oto 5 zadan wynikajacych z rozporzadzenia dla
nauczycieli wspotorganizujacych ksztalcenie:

1. prowadza wspdlnie z innymi nauczycielami zaje-
cia edukacyjne oraz wspdlnie z innymi nauczy-
cielami, specjalistami i wychowawcami grup wy-
chowawczych realizuja zintegrowane dziatania
1 zajecia okres$lone w programie;

2. prowadza wspdlnie z innymi nauczycielami, spe-
cjalistami 1 wychowawcami grup wychowaw-
czych prace wychowawczg z uczniami niepetno-
sprawnymi, niedostosowanymi spolecznie oraz
zagrozonymi niedostosowaniem spotecznym;

3. uczestnicza, w miar¢ potrzeb, w zajeciach eduka-
cyjnych prowadzonych przez innych nauczycieli
oraz w zintegrowanych dziataniach 1 zajeciach,
okreslonych w programie, realizowanych przez

nauczycieli, specjalistéw i wychowawcéw grup
wychowawczych;
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4. udzielaja pomocy nauczycielom prowadzacym
zajecia edukacyjne oraz nauczycielom, specjali-
stom i wychowawcom grup wychowawczych
realizujgcym zintegrowane dzialania i1 zajecia,
okreslone w programie, w doborze form i1 metod
pracy z uczniami niepetnosprawnymi, niedosto-
sowanymi spolecznie oraz zagrozonymi niedo-
stosowaniem spotecznym,;

5. prowadza inne zajecia odpowiednie ze wzgledu
na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyj-
ne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow,

w szczegllnosci zajecia rewalidacyjne, resocjali-
zacyjne 1 socjoterapeutyczne.

Rozporzadzenie nie okresla szczegdtowo rodzaju
zaje¢ czy form zintegrowanych dziatan, ale w ré6znych
interpretacjach mozna si¢ spotka¢ z przyktadami dzia-
fan polegajacych na zapoznaniu si¢ z orzeczeniem
1 innymi dokumentami, diagnozie potrzeb i mozliwosci
ucznia, opracowaniu i dostosowaniu programu naucza-

nia lub wychowania przedszkolnego, systemu motywa-
cyjnego czy sposoboéw komunikowania si¢ z dziec-
kiem.

W zakresie pracy wychowawczej mozemy wy-
rozni¢ lekcje/zajecia lub ich fragmenty, rozmowy, dys-
kusje, projekty czy konkursy. Dziatania te maja na celu
wspomagaé rozwoj spoteczny ucznia i utatwi¢ mu in-
tegracje z pelnosprawnymi rowiesnikami.

To zadanie wiaze si¢ z dostosowaniem warun-
kéw do nauki (sprzet specjalistyczny 1 $rodki dydak-
tyczne) do procesu ksztalcenia i

wychowania,

uwzgledniajac potrzeby dziecka. Moze takze przybraé
forme: kierowania uwaga, powtarzania polecen, akty-
wizowania 1 zachecania, pomocy w zorganizowaniu

jego aktywnosci 1 uporzagdkowania jego otoczenia czy
stosowania podpowiedzi manualnych lub werbalnych.

Propozycja dla nauczycieli 1 specjalistow pracu-
jacych z uczniem ze SPE w sprawie dostgpnych form
1 metod pracy. Podsuwanie pomystow 1 dostarczanie
nowych dzialan do wyprobowania, ktére pozwola naj-
skuteczniej wspiera¢ ucznia podczas edukacji i wycho-
wania.

Prowadzenie
ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe
1 edukacyjne
uczniow, w szczegolnosci zaje¢ rewalidacyjnych, reso-
cjalizacyjnych 1 socjoterapeutycznych.

innych zaje¢ odpowiednich

oraz mozliwosci psychofizyczne

Rozporzadzenie informuje rowniez, ze dyrektor
danej placowki ustala wymiar zaje¢ i1 zakres dziatan,
w ktorych uczestniczy nauczyciel wspotorganizujacy
ksztatcenie integracyjne lub specjalne, realizujac swoje
konkretne dziatania. Dyrektor moze powierzy¢ mu
rowniez dodatkowe czynno$ci niezwigzane bezposred-
nio z pracg z uczniami ze SPE.

W Rozporzadzeniu brak istotnych informacji
zwigzanych z prowadzeniem dokumentacji, jednak
zwraca si¢ szczeg6lng uwage na dwa dokumenty doty-
czace ksztatcenia specjalnego: IPET i WOPFU.

Co powinien zawiera¢ IPET, czyli Indywidualny
Program Edukacyjno — Terapeutyczny (zwany dalej
programem) i WOPFU, czyli Wielospecjalistyczna
Ocena Poziomu Funkcjonowania Ucznia znajdziemy
w § 6 ww. rozporzadzenia.
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Najistotniejsze sprawy, o ktérych méwi ten para-

graf, to:

Co okresla?

Kto opracowuje?

Kto moze by¢ koordynatorem
zespotu?

Na jaki okres?

Co ile odbywa sie spotkanie
zespotu?

Kto moze bra¢ udziat
w spotkaniach zespotu?

Kto zawiadamia?

Kto otrzymuje kopie
dokumentu?

OPFU PRZED IPET

WOPFU

e Indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne, mocne strony, predyspozy-
cje, zainteresowania i uzdolnienia ucznia.

e W zaleznosci od potrzeb zakres 1 charakter wsparcia ze strony nauczycieli,
specjalistow, asystentow lub pomocy nauczyciela.

e Przyczyny niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
ucznia.

e W przypadku ucznia realizujacego wybrane zaj¢cia wychowania przedszkol-
nego lub zajecia edukacyjne indywidualne, lub w grupie liczacej do 5 uczniow
zgodnie ze wskazaniem zawartym w programie — takze napotykane trudnosci
w zakresie wlaczenia ucznia w zaj¢cia realizowane wspoélnie z oddziatem przed-
szkolnym lub szkolnym, a w przypadku innej formy wychowania przedszkolne-
go — wspdlnie z grupa, oraz efekty dziatan podejmowanych w celu ich prze-
zwycigzenia.

Opracowuje zespol, ktory tworza nauczyciele i specjalisci, prowadzacy zajecia
z uczniem, a w przypadku osrodkéw, takze wychowawcy grup wychowawczych
prowadzacy zajecia z wychowankiem w tym osrodku.

Prace zespotu koordynuje odpowiednio wychowawca oddziatu lub wychowawca
grupy wychowawczej, do ktdrej uczeszcza uczen, albo nauczyciel lub specjalista,
prowadzacy zajecia z uczniem, wyznaczony przez dyrektora przedszkola, szkoty
lub osrodka.

Do kolejnego zebrania zespotu.

Spotkania zespotu odbywaja si¢ w miare potrzeb, co najmniej dwa razy w roku
szkolnym.

Rodzice ucznia albo petnoletni uczen.

Na wniosek dyrektora przedszkola, szkoty lub osrodka przedstawiciel poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, asystent lub
pomoc nauczyciela.

Na wniosek lub za zgodg rodzicow ucznia albo petnoletniego ucznia — inne 0so-
by, w szczegodlnosci lekarz, psycholog, pedagog, logopeda lub inny specjali-
sta.

Dyrektor przedszkola, szkoty lub o$rodka zawiadamia pisemnie, w sposob
przyjety w danym przedszkolu, innej formie wychowania przedszkolnego, szkole
lub osrodku, o terminie kazdego spotkania zespotu i mozliwo$ci uczestniczenia
w tym spotkaniu.

Rodzice ucznia albo pelnoletni uczen.
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Na jakiej podstawie?

Kto opracowuje?

Kto moze by¢ koordynatorem
zespotu?

Na jaki okres?

Co okresla?

IPET

Program opracowuje si¢ po dokonaniu wielospecjalistycznej oceny poziomu
funkcjonowania ucznia, uwzgledniajac diagnozg¢ i wnioski sformutowane na jej
podstawie oraz zalecenia zawarte w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia spe-
cjalnego, we wspolpracy, w zalezno$ci od potrzeb, z poradnig psychologiczno-
pedagogiczng, w tym poradnig specjalistyczng.

Opracowuje zespol, ktory tworza nauczyciele i specjaliSci, prowadzacy zajecia
z uczniem, a w przypadku o$rodkéw, takze wychowawcy grup wychowawczych
prowadzacy zajecia z wychowankiem w tym osrodku, zwany dalej ,,zespotem”

Prace zespotu koordynuje odpowiednio wychowawca oddzialu lub wychowawca
grupy wychowawczej, do ktorej uczeszcza uczen, albo nauczyciel lub specjalista,
prowadzacy zajecia z uczniem, wyznaczony przez dyrektora przedszkola, szkoty
lub osrodka.

Program opracowuje si¢ na okres, na jaki zostalo wydane orzeczenie

o potrzebie ksztalcenia specjalnego, nie dtuzszy jednak niz etap edukacyjny:

¢ do dnia 30 wrze$nia roku szkolnego, w ktorym uczen rozpoczyna od poczat-
ku roku szkolnego realizowanie wychowania przedszkolnego albo ksztatcenie
odpowiednio w przedszkolu, oddziale przedszkolnym w szkole podstawowe;,
innej formie wychowania przedszkolnego, szkole lub osrodku, o ktérych mowa
w § 2 ust. 1, albo 2);

¢ 30 dni od dnia zlozenia w przedszkolu, oddziale przedszkolnym w szkole
podstawowej, innej formie wychowania przedszkolnego, szkole lub osrodku,

o ktérych mowa w § 2 ust. 1, orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Zakres i sposob dostosowania odpowiednio programu wychowania przedszkol-
nego oraz wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia, w szczegdlnosci
przez zastosowanie odpowiednich metod 1 form pracy z uczniem;

Zintegrowane dzialania nauczycieli i specjalistéw prowadzacych zajecia
z uczniem, ukierunkowane na poprawe¢ funkcjonowania ucznia, w tym —

w zalezno$ci od potrzeb — na komunikowanie si¢ ucznia z otoczeniem z uzy-
ciem wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji (AAC),

oraz wzmacnianie jego uczestnictwa w zyciu przedszkolnym lub szkolnym,
w tym przypadku:

a) ucznia niepetnosprawnego — dzialania o charakterze rewalidacyjnym,
b) ucznia niedostosowanego spotecznie — dzialania o charakterze resocjali-
zacyjnym,

¢) ucznia zagrozonego niedostosowaniem spolecznym — dzialania o charak-
terze socjoterapeutycznym;

Formy i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej
oraz wymiar godzin, w ktérym poszczegolne formy pomocy beda realizowa-
ne;

Dzialania wspierajace rodzicéw ucznia oraz — w zaleznosci od potrzeb — za-
kres wspotdziatania z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym
poradniami specjalistycznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, organi-
zacjami pozarzadowymi, innymi instytucjami oraz podmiotami dzialajgcymi
na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy, a w przypadku przedszkoli, innych form
wychowania przedszkolnego, szkot 1 oddziatow, rowniez ze specjalnymi
o$rodkami szkolno-wychowawczymi, mlodziezowymi osrodkami wycho-
wawczymi i mtodziezowymi osrodkami socjoterapii;
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Co ile odbywa sie spotkanie
zespotu?

Kto moze bra¢ udziat
w spotkaniach zespotu?

Kto zawiadamia?

Nie ma w przepisach informacji, jak te dokumen-
ty majg wyglada¢. Wazne, aby byly spojne dla catlej
szkoty. Oczywiscie WOPFU 1 IPET powinny zawiera¢

takie dane jak:

e imi¢ i nazwisko ucznia,
o szkota

e klasa

e dane z orzeczenia (okres, na jaki zostalo wydane,
diagnoza, nr, wazne do kiedy).

o data ostatniej ewaluacji

e podpisy: —koordynatora — cztonkéw zespotu —
dyrektora — rodzicéw/prawnych opiekundw.

Zajecia rewalidacyjne, resocjalizacyjne i socjoterapeutyczne oraz inne zaje-
cia odpowiednie ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i eduka-
cyjne, oraz mozliwos$ci psychofizyczne ucznia, a takze:

a) w przypadku ucznia klasy VII i VIII szkoty podstawowej, branzowej szko-
ty I stopnia, liceum ogdlnoksztalcacego 1 technikum — zajecia z zakresu
doradztwa zawodowego,

b) zajecia zwigzane z wyborem Kierunku ksztalcenia i zawodu realizowa-
ne w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

Zakres wspoélpracy nauczycieli i specjalistow czy wychowawcoéw grup wycho-
wawczych z rodzicami ucznia w realizacji przez przedszkole, oddziat przed-
szkolny w szkole podstawowej, inng forme¢ wychowania przedszkolnego,
szkote lub osrodek zadan wymienionych w § 5;

W przypadku ucznidw niepetnosprawnych — w zalezno$ci od potrzeb — rodzaj
i sposob dostosowania warunkow organizacji ksztalcenia do rodzaju nie-
pelnosprawnos$ci ucznia, w tym w zakresie wykorzystywania technologii
wspomagajacych to ksztatcenie;

W zaleznosci od indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz
mozliwo$ci psychofizycznych ucznia wskazanych w orzeczeniu o potrzebie
ksztalcenia specjalnego lub wynikajacych z wielospecjalistycznych ocen wy-
brane zajecia wychowania przedszkolnego lub zajecia edukacyjne, ktore sa
realizowane indywidualnie z uczniem lub w grupie liczacej do 5 uczniow.

Spotkania zespotu odbywaja si¢ w miare potrzeb, nie rzadziej jednak ni; dwa
razy w roku szkolnym.

Rodzice ucznia albo pelnoletni uczen

Na wniosek dyrektora przedszkola, szkoty lub osrodka przedstawiciel poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, asystent
lub pomoc nauczyciela.

Na wniosek lub za zgoda rodzicéw ucznia albo petnoletniego ucznia — inne oso-
by, w szczego6lnosci lekarz, psycholog, pedagog, logopeda lub inny specjali-
sta.

Dyrektor przedszkola, szkoty lub osrodka zawiadamia pisemnie, w sposob
przyjety w danym przedszkolu, innej formie wychowania przedszkolnego, szkole
lub osrodku, o terminie kazdego spotkania zespotu i mozliwosci uczestniczenia
w tym spotkaniu.

Pamietajmy, zanim stworzymy IPET, pierwsze musi by¢ WOPFU,
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Joanna Poznikiewicz

konsultant ds. wspomagania szkét i placowek
Irena Pozdziech

konsultant ds. edukacji historycznej i obywatelskiej

Rola kompetencji nauczyciela w podnoszeniu jakosci ksztalcenia

W dzisiejszych czasach gldwne zadanie szkoty
polega na nauczeniu ucznidéw skutecznego uczenia
si¢. Helena Parkhurst, tworczyni planu daltonskiego,
moéwi o nauczycielu jako specjaliScie z poszczeg6l-
nych przedmiotow, ktéry pobudza uczniéw do samo-
dzielnego myslenia i dzialania, rozwija ich zaintereso-
wania 1 zamilowania, udziela rad 1 wskazéwek oraz
$ledzi indywidualny postep kazdego ucznia. Nauczy-
ciel 1 uczen zblizaja si¢ do siebie dzicki wzajemnemu
zaufaniu.

Poziom kompetencji nauczyciela, to co nauczy-
ciel przekazuje uczniom i w jaki sposéb dokonuje
przekazu, wptywa na mozliwo$¢ uczenia si¢ i sukces
lub jego brak.

Na efektywnos¢ pracy szkoty wptywa to, w jaki
sposOb nauczyciel potrafi rozbudza¢ zaangazowanie
ucznia w proces uczenia si¢. Nauczyciel powinien wy-
ksztatci¢ u ucznia:

. poczucie przynaleznos$ci, czyli uczucie aprobaty
1 uznania ze strony 0sob szczegdlnie waznych,

. aspiracje - nauczyciel musi wytworzy¢ u ucznia
poczucie, ze nauka jest celowa, ma sens,

. poczucie bezpieczenstwa,

. poczucie sukcesu, ktore ma ogromny wplyw
na pozytywny stosunek do nauki.

W dobie reformy nauczyciel powinien przede
wszystkim zmieni¢ styl nauczania. Tym lepszy bedzie
nauczyciel, im ciekawsze bedzie potrafit stworzy¢ sy-
tuacje dydaktyczne. Nauczyciel, chcac by¢ efektyw-
nym w tym, co robi, chcac wptyna¢ na jakos¢ pracy,
powinien poznaé indywidualne potrzeby uczniow,
dostosowa¢ umiejetnie do nich odpowiednie metody
nauczania i tak stworzy¢ Srodowisko dla procesu
uczenia si¢, by bylo pomocne w osigganiu zamierzo-
nych efektow.

Nauczyciel, analizujac efekty wykonywanej pra-
cy, dostrzega btedy i zmienia swojg aktywnos¢. Powta-
rzajac te same zadania, realizuje je na zdecydowanie
wyzszym poziomie. Nauczyciele z odpowiednimi
kompetencjami powinni podejmowaé dziatalnosé
na terenie szkoty i klasy, aby stworzy¢ optymalne wa-

runki do zaspokojenia potrzeb ucznia. Umiejetnoscia
cechujaca dobrego nauczyciela jest skutecznos¢ w za-
checania uczniéw do pracy. Wptyw na to ma:

. systematyczne ocenianie wynikOw uczenia si¢
ucznia i dokonywanie analizy tych wynikow,

. stawianie uczniom wymagan dostosowanych
do ich potencjalnych mozliwosci,

. umiejetne dziatanie nauczyciela, dzigki ktéremu

uczniowie potrafia planowaé swoje dzialania
edukacyjne 1 dokonywaé¢ samooceny ich wyko-
nania,

. ksztatcenie umiej¢tnosci u ucznidw rozwigzywa-
nia problemoéw edukacyjnych w sposob indywi-
dualny i zespotowy,

. ksztatcenie kompetencji, dzigki ktérym ucznio-
wie potrafig poszukiwaé 1 przetwarza¢ informa-
cje z zakresu danego przedmiotu,

. wyksztalcenie u ucznidéw poczucia, iZ moga osig-
gna¢ sukcesy 1 powodzenie w uczeniu si¢ danego
przedmiotu,

. motywowanie uczniow do pracy w celu podno-
szenia jakosci pracy szkoly.

Modele nauczania

Nauczanie rozumiane jako proces polega na or-
ganizowaniu sytuacji, w ktoérych uczen przyswaja wie-
dze¢ 1 umiejetnosci. Istotna jest wigc znajomos¢ modeli
uczenia si¢

Model alfa - od wiadomos$ci teoretycznych
do umiejetnosci praktycznych, esencjalistyczny, jest
najbardziej rozpowszechniony w edukacji. Pojgcia,
czyli znaczenia okreslonych nazw, stanowig w tym
modelu elementy budowlane wiedzy. Rozrdznianie
tych poje¢¢, ustalanie zakresu, wigzanie w systemy
1 analiza struktury systemow to ogromne zadanie na-
uczycieli odpowiednich przedmiotéw szkolnych,
a uczenie si¢ tych czynnosci to ogromne zadanie
uczniow.

Model beta uczenia si¢ to przechodzenie od dzia-
fan praktycznych do umiejetnosci postugiwania si¢
teorig przedmiotu. Pod wplywem ciekawosci poznaw-
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czej, naturalnej dla wszystkich wyzszych organizmow
zywych, uczen probuje tutaj dzialania ,,po swojemu”,
a nastepnie, kumulujac doswiadczenia i poglebiajac
zainteresowania, si¢ga po teoretyczne wyjasnienia za-
leznosci.

Model gamma znany jest w dydaktyce jako ucze-
nie si¢ przez odkrywanie (Wincenty Okon). Metoda
ksztalcenia oparta na takim uczeniu si¢ jest znana
pod nazwa nauczania problemowego.

Model delta uczenia si¢ to przechodzenie od
umiejetnosci rozwigzywania problemow praktycznych
do teoretycznych wiadomosci przedmiotowych, uza-
sadniajacych wybrane rozwigzania. Jest silnie skoja-
rZone z uczeniem si¢ przez przezywanie.

Wedlug Alistaira Smitha skuteczno$¢ dzialan
nauczyciela jest uwarunkowana okreslonymi zasada-
mi:

. zdobycie wiedzy o umysle 1 zasadach jego funk-
cjonowania podczas uczenia sie,
. stworzenie na zajeciach atmosfery dobrej zabawy

— stanu ,,czujnej gotowosci”,

. catkowite wykorzystanie mozliwos$ci intelektual-

nych uczniéw,

. efektywne uczenie si¢ odbywa si¢ za pomoca
srodkéow wizualnych (wzrokowych), audytyw-
nych (stuchowych) i kinestetycznych (czuciowo-

ruchowych),

. trafne dobieranie strategii nauczania 1 uczenia
sig,

. tworzenie $rodowiska, ktore zapewnia wysoka

samoocen¢ i wiar¢ w siebie,
. prébowanie, testowanie i weryfikowanie réznych
metod nauczania.'

Praca z uczniem o indywidualnych potrzebach

Dla nas nauczycieli indywidualne traktowanie
kazdego ucznia na lekcji jest niematym wyzwaniem.
Zastanawiamy si¢ nad sposobem przygotowania zajec¢
z uwzglednieniem specyficznych potrzeb poszczegol-
nych uczniéw. A moga by¢ one rdznorodne. Ponizsza
tabela prezentuje pewna game tych potrzeb.

Potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne oraz indywi-
dualne mozliwosci psychofizyczne ucznia wynikajace
w szczegblnosci z:

1. NIEPEELNOSPRAWNOSCI

Uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng
. w stopniu lekkim
. w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Uczniowie niewidomi i stabowidzacy
Uczniowie niestyszacy i stabostyszacy
Uczniowie z autyzmem

. w tym z zespotem Aspergera

Uczniowie z niepelnosprawnos$cig ruchowa
. w tym z afazja
. W tym z mézgowym porazeniem dziecigcym

2. NIEPELNOSPRAWNOSCI

Wystepowanie u dziecka niestyszacego lub stabostyszacego, niewidome-

SPRZEZONYCH go lub stabowidzacego, z niepelnosprawnoscia ruchowa, z niepetno-
sprawnos$cig intelektualng albo z autyzmem co najmniej jeszcze jednej
z wymienionych niepetnosprawnosci (art. 4 pkt 32 ustawy Prawo o$wia-

towe).
3. NIEDOSTOSOWANIA Dzieci 1 mlodziez niedostosowane spotecznie pozostajg w wyraznej opo-
SPOLECZNEGO zycji do warto$ci spotecznych oraz norm obyczajowych, moralnych

1 prawnych, a skutkiem ich zachowan jest szeroko rozumiana destrukcja
istniejgcego tadu spotecznego.

" Kozimor-Cyganik, A. (2022). Jak podniesé jakos¢ nauczania w szkotach? Dostepny w: https://edurada.pl/artykuly/Jak-podnie-jako-nauczania-w-szko-
ach/ [Dostep: 25.08.2022].
% Ministerstwo Edukacji Narodowej (2010). Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mlodziezy. Prawne ABC dyrektora przedszkola, szkoly i placéwki.
Warszawa: Centrum Obstugi Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
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4. ZAGROZENIA Dzieci 1 mtodziez zagrozone niedostosowaniem spotecznym cechujg si¢
NIEDOSTOSOWANIEM powtarzajacymi si¢ i utrwalonymi wzorcami zachowan dyssocjalnych,
SPOLECZNYM agresywnych lub buntowniczych, ktére moga doprowadzi¢ do przekro-

czen norm spolecznych i oczekiwan dla danego wieku.

5. SZCZEG(')LNY,CH Uczniowie uzdolnieni kierunkowo

UZDOLNIEN
Uczniowie uzdolnieni wszechstronnie
6. SPECYFICZNYCH Dyslekcja, dysgrafia, dysortografia, trudno$ci w uczeniu si¢ matematyki.
TRUDNOSCI
W UCZENIU SIE
7. ZABURZEN Zaburzenia jezyka: zaburzenia sktadni, trudno$ci w opanowaniu form
KOMUNIKACIJI gramatycznych, trudnosci z organizacja tekstu, klopot z nabywaniem no-
JEZYKOWEJ wego slownictwa, trudno$¢ w uzywaniu zwrotéw adekwatnie do sytuacji,
nieumiejetnos$¢ spojnego wypowiadania si¢, inne.
Zaburzenia mowy dotyczace: artykulacji (np. nieprawidlowe wymawia-
nie glosek), fonacji (np. mowienie z duzym wysitkiem, méwienie bardzo
glosne), ptynnosci mowy (np. jakanie).

8. CHOROBY Astma, hemofilia, padaczka, depresja, zaburzenia psychotyczne (np. schi-

PRZEWLEKLE]J zofrenia), zaburzenia tikowe, lgkowe, zaburzenia odzywiania (bulimia,
anoreksja), cukrzyca, inne.

9. SYTUACII Sytuacja traumatyczna - stan psychiczny lub fizyczny wywotany dziata-
KRYZYSOWYCH LUB niem realnie zagrazajacych zdrowiu i Zyciu czynnikdw zewnegtrznych
TRAUMATYCZNYCH (przyroda, ludzie), prowadzacy do gtebokich i1 dtugo utrzymujacych sie

zmian w funkcjonowaniu cztowieka, ktore wyrazaja si¢ w zaburzeniach
somatycznych 1 psychicznych. (Zawadzki, Strelau).

Sytuacja kryzysowa - zbieg zdarzen, okoliczno$ci 1 zachowan, ktore za-
klécaja normalny tryb funkcjonowania panstwa, spoteczenstwa, czlowie-
ka. Moze by¢ spowodowana jednym zdarzeniem traumatycznym badz
ujawnia¢ si¢ jako konsekwencje dlugotrwatych mini kryzysow
(zaniedban, konfliktow) w sferze wychowawczej, edukacyjnej, psycholo-
gicznej, ekonomicznej, organizacyjne;.

10. NIEPOWODZEN Wyrazne rozbiezno$ci migdzy celami edukacji a osiggnigciami szkolnymi

EDUKACYINYCH uczniow oraz ksztattowaniem si¢ negatywnego stosunku mtodziezy wo-
bec wymagan szkoty. (W. Okon)
Stan, w jakim znalazlo si¢ dziecko na skutek niemoznosci sprostania wy-
maganiom szkolnym. ( J. Konopacki)
Drugorocznos¢, wielorocznos¢, wypadnigcie z systemu
11. ZANIEDBAN Sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny.
SRODOWISKOWYCH Sposobem spg¢dzania czasu wolnego.
ZWIAZANYCH Z Kontaktami §rodowiskowymi.
12. TRUDNOSCI Z roéznicami kulturowymi
ADAPTACYJNYCH Ze zmiang §rodowiska edukacyjnego
ZWIAZANYCH w tym zwigzanych z wczesniejszym ksztatceniem za granica

w tym z do$wiadczeniem wojny w Ukrainie
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Mozna prébowaé zmieni¢ perspektywe i tak pla-
nowac lekcje, by uwzgledniala potrzeby jak najwigk-
szej grupy odbiorcow. Zajecia edukacyjne powinny
przystawa¢ do potrzeb wszystkich ich uczestnikdéw.
Projektowanie takich lekcji bywa niezmiernie trudne.
Im mniej homogeniczna grupa odbiorcéw 1 bardziej
zroznicowane potrzeby, tym wigcej aspektow nalezy
uwzgledni¢ na etapie planowania. Jedng ze sprawdzo-
nych metod tworzenia lekcji ,,dla wszystkich” jest sto-

glowne komponenty lekcji:
. okreslenie celow zaje¢, ktore odpowiadajg pod-
stawie programowe;j,

. opracowanie strategii instruktazowej (metody),
. wybor zasoboéw 1 materiatow,
. ocenianie postepow 1 wynikéw uczniow.

Ponizsza tabela prezentuje zastosowanie zasad
UDL dla wybranych komponentow lekcji.

sowanie si¢ do zasad KOMPONENT PYTANIA POMOCNE PRZY PROJEKTOWANIU
projektowania uniwer- LEKCIJI Z WYKORZYSTANIEM UDL
salnego  w  nauczaniu Cele Jakie umiejetnosci 1 wiedz¢ uczniowie powinni przyswoic
(UDL). (zgodnie z wymogami podstawy programowej)?
o Ocenianie Jak uczniowie moga pokazac, ze osiagngli wyznaczone cele?
Zatozenia UDL
maja podstawy nauko- . . . - . .
. Metody Jakie wsparcie mozna zapewni¢ w ramach instruowania,
we - oparte s3 na wnio- b L i L : o
f y uczniowie przyswoili materiat i zaprezentowali swoja wie
skach z badan pedago- dze?
gicznych, psycholo- ) . . . ..
. . . Materiaty Jakie zasoby, materialy i narzedzia mogg zosta¢ uzyte, aby za-
gicznych i neurobiolo- S . ..
i pewni¢ zrdéznicowane sposoby prezentowania informacji oraz
gicznych. Przygotowy- zainteresowac przedstawianymi tre§ciami?

wanie zaj¢¢ dydaktycz-
nych z uwzglednieniem uniwersalnego projektowania
w nauczaniu nalezy rozbi¢ na dwa etapy. Pierwszy
z nich to analiza zapisow zawartych w podstawie pro-
gramowej 1 w szczegdlowych planach nauczania, doty-
czgca wiedzy 1 umiejetnosci, ktore powinien przyswoic
uczen. Dzieki wiasciwemu zidentyfikowaniu istotnych
umiejetnosci 1 wiedzy mozemy przej$¢ do szczegdto-
wego planowania lekcji. Identyfikacja wiedzy i1 umie-
jetnosci wiaze sie $cile z procesem diagnozy eduka-
cyjnej, rozumianej jako poszukiwanie odpowiedzi
na pytanie: jak przebiega proces (ten, ktéry stanowi
podstawe dzialan majacych przynies¢ okreslony wy-
nik), jakie ewentualnie pojawiaja si¢ zaburzenia
w przebiegu tego procesu.

W wyniku diagnozy mozemy dobra¢ zadania,
ktoérych istotg jest zaangazowanie, a nie ostateczny wy-
nik. Podjecie opisanych tu dzialan jest punktem wyj-
scia do szczegdlowego przygotowania lekcji. UDL
mozna wykorzysta¢ przy planowaniu kazdego elemen-
tu zwigzanego z organizacjg 1 przebiegiem zajec.
W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ czgsto cztery

W zatozeniach UDL nie precyzuje si¢ docelowej
grupy, ale z reguty podejscie to kojarzone jest z osoba-
mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, czgsto
z zawezeniem do ucznidw z niepetlnosprawnosciami.
Zgodnie ze swoja nazwa projektowanie uniwersalne
W nauczaniu moze by¢ stosowane w kazdym srodowi-
sku edukacyjnym.

Powinno ono prowadzi¢ do zaspokojenia potrzeb
wynikajacych ze zrdznicowan w zakresie statusu so-
cjoekonomicznego,

kulturowego 1 zdrowotnego

uczniéow. Nie zawsze uda si¢ to w petni zrealizowac,
ale nalezy doktada¢ staran, by korzysci odniesli wszy-
scy uczestnicy procesu nauczania.’

gﬁf

?Cichocka-Segiet, K. Mostowski, P. Rutkowski, P. (2019). Uniwersalne projektowanie zaje¢ jako droga do zaspokajania zréznicowa-
nych potrzeb edukacyjnych. [W:] I. Chrzanowska, G. Szumski, red. Edukacja wlaczajaca w przedszkolu i szkole. Warszawa: Wydaw-

nictwo FRSE, s. 208-217.
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Marlena Derlukiewicz
konsultant ds. jezyka polskiego

Dwadziescia krokow do sukcesu na egzaminie 6smoklasisty, czyli dzialania
polonisty, ktore przyczyniaja si¢ do podniesienia efektow ksztalcenia.

Uczniowie 2z wojewodztwa warminsko-
mazurskiego przez lata nie osiggali wysokich wynikow
na egzaminie 6smoklasisty. W 2021 co$ drgnelo i po-
prawity si¢ wyniki z jezyka polskiego (wyprzedzilismy
wojewodztwo zachodniopomorskie), a w 2022 bylo
jeszcze lepiej, bo uczniowie z naszego wojewodztwa
uzyskali z jezyka polskiego wiecej punktow niz ich
rowiesnicy z zachodniopomorskiego, wielkopolskiego
1 lubuskiego. Rdznice sg nieznaczne, wigc do sukcesu
jeszcze daleko. Ponizszy artykut to proba wskazania
dziatan, ktéore maja wpltyw na podniesienie efektow
ksztalcenia. Zaczynamy od motywowania 1 stylu na-
uczania, bo czgsto zapominamy, jak wielki maja one
wplyw na zaangazowanie uczniow.

Wszyscy mamy przeciez §wiadomos$¢, ze nicze-
go ich nie nauczymy, jezeli oni sami nie beda chcieli,
jezeli nie poczuja si¢ odpowiedzialni za efekty wlasnej
pracy.

1. Zadbaj o wysoka samoocen¢ ucznia — nie ma
nic gorszego niz rodzice 1 nauczyciele, ktorzy
podcinajg dziecku skrzydta. Wiara w ucznia (tzw.
optymizm nauczyciela), w jego mozliwosci jest
kluczowa, co potwierdzaja rozliczne badania,
ale tez nasze wlasne do§wiadczenia. Najwiekszym
wrogiem sukcesu jest obawa, ze sobie nie poradzi-
my. Dlatego tak wazne jest, szczegélnie w odnie-
sieniu do uczniow z trudnos$ciami, wsparcie
ze strony nauczyciela 1 narracja typu: ,,wierze
w Ciebie”, ,,zobacz, ile juz potrafisz”, ,,jeszcze
odrobina wysitku 1 uda si¢...”. Jezeli chcemy,
by uczen uwierzyt w siebie i zaczat podejmowac
wysitek rozwigzania kazdego zadania, musi zmie-
ni¢ si¢ nasz styl pracy, z nastawienia na szukanie
1 wytykanie bledow na nastawienie na sukces
ucznia. Najlepszym podsumowaniem niech beda
stowa Alberta Einsteina: Wigkszos¢ nauczycieli
traci czas na zadawanie pytan, ktore majg ujaw-
nic to, czego uczen nie umie, podczas gdy nauczy-

ciel z prawdziwego zdarzenia stara sie za pomocq
pytan ujawnic¢ to, co uczen umie lub czego jest
zdolny sie nauczyc.”

Pamietaj, ze Twoj sposob i styl nauczania ma
ogromny wplyw na motywacje¢ ucznia. Wazne
sg metody i techniki, ktore stosujesz na lekcjach.
Czy potrafisz zaktywizowaé uczniéw, czy znaja
oni cel lekcji, czy otrzymuja jasng informacje
zwrotng, co zrobili dobrze, co nalezy poprawic?
Wazny jest jasny przekaz 1 dobre relacje
(najwiecej uczymy si¢ od o0sob, ktére lubimy
1 szanujemy). Poza tym w fawkach szkolnych za-
siadaja uczniowie o nastawieniu bardzo pragma-
tycznym, dlatego skuteczni w uczeniu jesteSmy
wtedy, gdy potrafimy pokaza¢ korzysci, mozliwo-
sci wykorzystania wiedzy i umiej¢tnosci rowniez
poza szkola, czyli przekonujaco odpowiedzie¢
na pytanie, po co si¢ tego uczymy.

Przeanalizuj polecenia i ¢wiczenia w testach
i sprawdzianach oraz w podreczniku, z ktérego
uczysz, pod katem ich zgodnosci z podstawa
programowa w kl. IV-VIL, a w VIII klasie w ro-
ku szkolnym 2022/2023 z wymaganiami egzami-
nacyjnymi (rozporzadzenie MEN z 16 grudnia
2020 r.). Uczymy, odnoszac si¢ do wymagan
szczegotowych (treSci  nauczania) zapisanych
w podstawie programowej/w klasie 6smej wyma-
gan egzaminacyjnych. Podrgcznik to pomoc meto-
dyczna, a zestaw lektur to cze$¢ podstawy progra-
mowej. W roku 2023 egzamin 6smoklasisty zosta-
nie ponownie przeprowadzony w oparciu o wy-
magania egzaminacyjne z 2020 r.

Sprawdz, czy wszyscy uczniowie opanowali
technike czytania. Tylko ptynne, poprawne i wy-
razne czytanie pozwala uczniowi przejs¢ na kolej-
ne etapy (rozumienia tekstu i jego krytyczno-
tworczej analizy). Jezeli z diagnozy (np. testu La-
usza/Konopnickiego) wynika, ze umieje¢tnos¢ czy-
tania nie zostala opanowana, zorganizuj przy-
najmniej dwumiesig¢czne ¢wiczenia (indywidualne

T Albert Einstein o edukacji. Co uwazat na temat szkoty? Dostepny w: https:/strefacdukacji.pl/albert-einstein-o-edukacji-co-uwazal-na-temat-szkoly-5-
cytatow-ktore-zostana-w-glowie-na-zawsze/ga/c5-16060525/zd/54686235 (Dostep 15.09.2022)
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glos$ne czytanie, codziennie po 15 minut w obec-
no$ci osoby, ktora dobrze czyta — liczy si¢ syste-
matyczno$¢!). W starszych klasach mozna praco-
wac online. W dziatania na rzecz poprawy czyta-
nia powinni by¢ zaangazowani wszyscy nauczy-
ciele ze szkoty.

Pracuj z tekstem z wykorzystaniem réznych
metod i technik multisensorycznych (np. AN-
TARES, metody pigeciu krokow, sladow Twojego
myslenia), bogacac stownictwo, objasniajac zna-
czenia dostowne i przenosne, doskonalgc czytanie
ze zrozumieniem (w tym okre$lanie tematyki
1 problematyki tekstu, wyszukiwanie informacji
wyrazonych wprost i posrednio, odrdznianie in-
formacji waznych od drugorzednych). Zachecaj
nauczycieli innych przedmiotoéw (np. historii, wie-
dzy o spoleczenstwie, religii, geografii, biologii,
a nawet chemii 1 fizyki), by rowniez w ten sposob
pracowali na swoich lekcjach z fragmentami tek-

Zadanie 18. (0-3)

stow z podrecznikdéw, ktdre sa przeciez tekstami
o charakterze informacyjnym i popularnonauko-
wym.

6. Cwicz jak najcze$ciej argumentowanie. Zaczy-
naj w czwartej klasie od prostych przykiladow.
Zachgcaj uczniow do formutowania argumentow
podczas tworzenia wypowiedzi ustnych 1 pisem-
nych, do uzasadniania swojego zdania poprzez
odwotanie si¢ do przyktadow z utwordéw literac-
kich i zycia codziennego. Na kazdej lekcji powin-
no si¢ pojawié przynajmniej jedno zadanie pisem-
ne skonstruowane wedlug schematu: polecenie +
uzasadnienie. Dbaj o to, by uczniowie jak najcze-
Sciej zapisywali swoje odpowiedzi i rozwigzania,
stosujac w nich zréznicowang sktadnie 1 leksyke.

W arkuszu w 2022 r. w 7 zadaniach na 19 uczniowie

musieli wykaza¢ si¢ umiejetnosciag argumentowania,

wliczajac w to zadanie 18. KO oraz 19. RO.

Przykladowe zadania®

Napisz zaproszenie na piknik szkolny zorganizowany z okazji Swiatowego Dnia
Zyczliwosci i Przyjazni. Zacheé do uczestnictwa w tym wydarzeniu, uzywajac dwoéch

argumentow.

Uwaga: w ocenie wypowiedzi bedzie brana pod uwage poprawnos¢ jezykowa,

ortograficzna i interpunkcyjna.

Zadanie 15, (0-1)
Ooayzy) pomaazy grafing

Cazy grafika Pawla Kuczyhsklogo moglaby by¢ llustracjy do tokstu Pochwala

Powel Kcoytai Wysgy wee OQUHOUS o

PIEyE / ]

?Wszystkie przykladowe zadania (z wyjatkiem ostatniego) zaprezentowane w artykule pochodza z : Egzamin 6smoklasisty. Jezyk polski. Dostepny w:
https://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN OSMOKLASISTY/Arkusze-egzaminacyjne/2022/jezyk polski/OPOP-100-2205.pdf (dostep z 15.09.2022)
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7. Pracujac z tekstem, proponuj uczniom ¢wiczenia porzadkujace wypowiedz. W tekstach literackich
(zar6wno przy omawianiu catej lektury, jak i fragmentow) oraz nieliterackich doskonal umiejetno$¢ m.in.
odtwarzania chronologii wydarzen, uktadania planu, nadawania tytuléw fragmentom i akapitom tekstu, two-
rzenia pytan do poszczegdlnych akapitéw, dostrzegania relacji miedzy cze¢sciami wypowiedzi (np. tytut,
wstep, rozwinigcie, zakonczenie).

Przykladowe zadania

Zadanie 5. (0-2)
Na podstawie catego utworu Zemsta utdz ponizsze tresci zgodnie z porzadkiem
chronologicznym. Wpisz litery A, B, D, E w kratki we wiasciwej kolejnosci.

A. Przybycie Papkina do domu Czes$nika.

B. Decyzja Czesnika o slubie Wactawa i Klary.

C. Przyjecie przez Podstoling o$wiadczyn Czesnika.

D. Zakonczenie konfliktu miedzy Czesnikiem a Rejentem.

E. Plany Rejenta dotyczace maizenstwa Waclawa z Podstoling.

—> C —> —> —>

Zadanie 12. (0-1)
Z podanych pytan wskaz to, na ktore nie mozna znalez¢ odpowiedzi w tekscie
Pochwala przyjazni. Wybierz wlasciwa odpowiedz sposrod podanych.

A. Jakg cene placi sie za zdrade przyjaciot?

B. Czego mozemy sie nauczy¢ dzieki przyjazni?

C. Dlaczego ludziom dzisiaj trudno jest zawierac przyjaznie?
D. Co na temat przyjazni mowiag przystowia réznych narodéw?

8. Pamietaj o funkcjonalnym ksztalceniu treSci jezykowych. Na przyklad ¢wicz na lekcjach okreslanie
funkcji czgsci mowy/zdania w wypowiedziach, wprowadzaj réznorodne ¢wiczenia redakcyjne w zakresie
sktadni 1 leksyki, m.in. polegajace na przeksztatceniu, streszczaniu, uzupetianiu tekstu. Wykorzystuj do te-
go typu dziatan fragmenty lektur 1 teksty nieliterackie

Przykladowe zadania

Zadanie 9. (0-1)
Dokoncz ponizsze zdania. Wybierz odpowiedz sposréd oznaczonych literami Ai B oraz
odpowiedz sposréd oznaczonych literami C i D.

W wypowiedzeniu Jutro caly zamek zburze podkreslony wyraz petni funkcje .

Taka samg funkcje wyraz zamek petni w wypowiedzeniu “ .

A. podmiotu C. Widzielismy w oddali pieknie odrestaurowany zamek.
B. dopetnienia D. Zamek zostat zbudowany na niewielkim wzniesieniu.
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Zadanie 11. (0-2)

Uzupeinij ponizsze zdania tak, aby powstato streszczenie tekstu Pochwala przyjazni.

Andrzej Kojder rozpoczyna swoje rozwazania od

9. Integruj na lekcjach ksztalcenie literackie, jezykowe, tworzenie wypowiedzi i samoksztalcenie, czyli
cztery obszary z podstawy programowej/wymagan egzaminacyjnych. Nie dziel lekcji jezyka polskiego

na ,literackie”, ,,gramatyczne” czy ,,ortograficzne”.

Zadanie 10, (0-1)
W jednej ze szkot uczniowie w ramach projektu przygotowali fiszki edukacyjne

Przykladowe zadania dotyczace lektur szkolnych. W tekécie umieszczonym na jednej z fiszek zabraklo

trzech przecinkow. Uzupelnij ponizszy zapis tak, aby byt zgodny z zasadami
L. interpunkcyjnymi,
Omawiajac ,,Zemst¢” Aleksandra Fredry, zapropo-

nuj uczniom zadanie z ksztalcenia jezykowego

(zad. 10). Doskonalagc umiejetnosci zapisane (
w dziale samoksztalcenie, zapoznaj uczniow z za-
daniami w oparciu o hasto stownikowe (zad. 16.).

Tresc utworu ma swe zrodio w autentycznym konfiikcie. Aleksander
Fredro znalazi akta procesowe z XVII wieku, ktdre dotyczyly
konfliktu dawnych wiascicieli zamku. Piotr Firlej, jako wojewoda
uwazal Jana Skotnickiego za niegodnego siebie sasiada | dokuczal
mu gdy tylko nadarzala sie do tego sposobnosc¢. Skotnicki nie
ustepowal mu wiec sprawa znalazla sie w trybunale. Kres zatargowi
polozy! dopiero $lub cérki Jana Skotnickiego z synem Piotra Firleja

N\

Zadanie 16. (0-1)
Przeczytaj definicje wyrazu zwigzek.

. «stosunek miedzy rzeczami, zjawiskami itp. potaczonymi ze sobg w jaki$ sposéb»
. «stosunki fgczace ludzi, oparte na uczuciu, pokrewienstwie»

. «kontakt z kims lub czyms»

. worganizacja skupiajaca ludzi majgcych wspolne cele»

W N =

www.sjp.pwn.pl

Dokoncz ponizsze zdania. Wybierz odpowiedz sposrod oznaczonych literami A i B oraz
odpowiedz sposrod oznaczonych literami C i D.

W wypowiedzeniu Nie ma zadnego zwigzku teorii z praktyka wyraz zwigzek zostat uzyty

W znaczeniu . W takim samym znaczeniu tego wyrazu uzyto
W wypowiedzeniu .

A. pierwszym C. Zwigzek tych dwojga nie ma zadnej przysziosci.
B. drugim D. Diugo szukat zwigzku miedzy poszczegélnymi faktami.
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10. Na kazdej lekcji (w klasie 0smej w szczegdélno- 13. Planuj prace z wykorzystaniem fiszki autoko-

Sci) przynajmniej jedno zadanie powinno mie¢
charakter powtorzeniowy. Jezeli to tylko mozli-
we, odwoluj sie do literackich kontekstow z lek-
tur szkolnych. Tylko spiralny sposdb uczenia
1 czeste powtarzanie powoduje uporzadkowanie
1 ugruntowanie wiedzy i umiejetnosci uczniow.

Przykladowe zadania

Zadanie 8. (0-2)

Sposrod lektur obowigzkowych - innych niz Zemsta - wybierz te, ktora potwierdza
trafnos¢ stwierdzenia Zgoda buduje, niezgoda rujnuje. Podaj tytut tej lektury oraz jej
bohateréw, ktérych zachowanie jest potwierdzeniem trafnosci tego stwierdzenia.
Uzasadnij swoj wybor. W uzasadnieniu przywotaj sytuacje z tej lektury, ilustrujgca
Twoja argumentacje.

Uwaga! Lista lektur obowigzkowych znajduje sig na stronie 3 tego arkusza egzaminacyjnego.
TYIHIEKIUNY: oo e e e
Bohaterowie lektury: ...

Uzasadnienie WyDOTU: ...

11. Wykorzystuj ¢wiczenia z arkuszy egzaminacyj-
nych, Informatora, wiazek zadan zamieszczo-
nych na stronach Centralnej Komisji Egzami-
nacyjnej przy omawianiu lektur i innych tresci
z podstawy programowej oraz przygotowujac
bank zadan dla swoich kolezanek 1 kolegow
na ewentualne zastepstwa. Efektywne wykorzy-
stanie zastepstw to wazny czynnik podnoszacy
wyniki.

W arkuszach probnych i egzaminacyjnych za-
mieszczonych na stronie Centralnej Komisji Egzamina-
cyjnej znajdziemy gotowe zadania z odpowiedziami
1 zasadami oceniania (patrz pkt 13.) do nast¢pujacych
fragmentow lektur: arkusz 2019 — Maly ksigze, arkusz
2020 — Quo vadis, 2021 — Pan Tadeusz, 2022 — Zemsta.

12. Nie przesadzaj z egzaminami probnymi. Roz-
wigzywanie arkuszy egzaminacyjnych, np. raz
w miesigcu wcale nie przynosi spodziewanych
efektow. Duzo skuteczniejsze jest korzystanie
z wybranych ¢wiczen z arkuszy oraz zachgcanie
uczniéw do uktadania pytan do tekstu, zadan i po-
lecen do tekstow typowych dla sytuacji egzamina-
cyjnej, czyli KO, WW, PF, na dobieranie (AB/
CD), z luka.

rektywnej (nic tak nie uczy samodzielnosci i od-
powiedzialno$ci za efekty nauki). Fiszka autoko-
rektywna TIK to dwa slajdy w prezentacji, jeden
z poleceniem (zadaniem), drugi z poprawna odpo-
wiedzig 1 sposobem oceniania. Przygotowujac
uczniow do egzaminu, warto skorzysta¢ z zadan
-z arkuszy egzaminacyjnych, a tworzac od-
powiedzi, z zasad oceniania rozwigzan za-
dan zamieszczonych na stronie CKE. Na-
uczyciel odstania pierwszy slajd, ucznio-
wie wykonuja zadanie, wybrany uczen pre-
zentuje swoje rozwigzanie, nastgpnie na-
uczyciel odstania slajd z poprawna odpo-
wiedzig. Uczniowie w klasie dokonuja au-
tokorekty. U wspotczesnych uczniéw do-
minuje wzrokowo-kinestyczny typ percep-
cji, wiec duzo wigcej zrozumieja i zapa-
migtaja, gdy zobacza zapisane polecenie,
samodzielnie wykonaja zadanie i dokonaja
jego autokorekty. Przykladowe propozycje lekcji
z wykorzystania fiszki autokorektywnej w formie
prezentacji multimedialnej mozna znalez¢ na stro-
nie Os$rodka: www.wmodn.elblag.pl/zaktadka:
jezyk polski.
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14. Zachecaj uczniow do tworzenia notatek w roz-
nej formie, np. w punktach, w formie wypowie-
dzi ciaglej, mapy mentalnej, tabeli, schematu.
Umiejetnos¢ redagowania notatki zapisana jest
zarowno w PP (II1.2.4 k1.IV-VI), jak i w wymaga-
niach egzaminacyjnych. Notatka to nie tylko pod-
sumowanie, uporzadkowanie informacji, wskaza-
nie najwazniejszych tresci poruszanych na lekcji,
ale réwniez skuteczna, szczegodlnie w przypadku
notatki w formie wypowiedzi ciaglej, forma do-
skonalenia umiejetnosci pisania.

15. Ksztalé umiejetnos¢ pisania na kazdej lekcji.
Element samodzielnego redagowania krotkiej wy-
powiedzi w formie pisemnej powinien wystgpic¢
na kazdej lekcji. Formy dluzsze uczniowie réw-
niez powinni pisa¢ w szkole na lekcjach, a nie
w domu, gdyz w tym drugim przypadku nie ma-
my mozliwosci zweryfikowania autorstwa pracy.
W tej sytuacji nie ma sensu ocenia¢ prac domo-
wych, bo krzywdzimy w ten sposob uczniow, kto-
rzy nie chca badz nie maja mozliwosci skorzysta-
nia z pomocy dorostych, a nagradzamy tych, kto-
rzy nas (i siebie!) oszukuja, dajac do oceny prace
niesamodzielng.

16. Zacznij ksztalcenie wypowiedzi o charakterze

tworczym i argumentacyjnym w klasie IV.

Na poczatku oczywiscie na bardzo prostych przy-

ktadach, odnoszac si¢ do ich pozaszkolnych do-

$wiadczen 1 proszac o podanie przynajmniej
dwoch uzasadnien. Na przyktad: Dlaczego warto
mie¢ przyjaciela/przyjaciotke? Dlaczego warto
jes¢ warzywa i owoce?

Czy w przypadku tekstu o charakterze tworczym:

Dokoncz wypowiedz, dopisujac przynajmniej pieé
zdan. Gdyby Twoja ulubiona zabawka z dziecinstwa
potrafita mowic...

17. Zapoznaj ucznia z kryteriami do zadan otwar-
tych. W Informatorze o egzaminie osmoklasisty
z jezyka polskiego od roku 2018/2019, ale tez
w innych publikacjach znajdziemy doktadne kry-
teria, z ktérych uczen powinien korzystaé, two-
rzac tekst krotkiej lub rozszerzonej wypowiedzi.
Te swoiste kryteria sukcesu stanowig doskonata
pomoc w doskonaleniu umiejetnosci pisania.
18. Planuj lekcje w oparciu o rozne filozofie i stra-
tegie uczenia. Bardzo efektywne sg lekcje z wy-
korzystaniem zasad oceniania ksztaltujacego,
gdzie waznymi elementami sg cele lekcji 1 kryteria
sukcesu, pytania kluczowe czy czteroelementowa
informacja zwrotna. Skuteczna jest tez metoda
wyprzedzajaca. Nie zapominajmy o projekcie,
dramie czy KREATORZE.

19. Planuj lekcje wedlug schematu:

I. Wprowadzenie.

W tej czescei lekeji powinny si¢ pojawié, np.:

o ¢wiczenia na ,,rozgrzewke” doskonalace np.
spostrzegawczo$¢, pamieé, grafomotoryke,
umiejetnos¢ koncentracji, myslenia dywer-
gencyjnego 1 konwergencyjnego,

e (¢wiczenia wprowadzajgce w temat lekcji.

Waznym czynnikiem motywujacym jest zapre-
zentowanie uczniom celow lekcji (jezykiem dla nich
zrozumiatym) oraz przedstawienie im korzysci
wynikajacych z aktywnej pracy na lekcji.

Kiedy pracujemy zgodnie z zasadami  OK
(oceniania ksztaltujacego) w tej czesci lekcji, podajemy
uczniom kryteria sukcesu. Dobrze skonstruowane kry-
teria sukcesu to wazny czynnik motywujacy uczniow.

II. Czg$¢ zasadnicza.

[I1. Podsumowanie lekcji.

Nie nalezy przesadza¢ z zadaniami domowymi.
Lepiej w tym zakresie stosowac elementy lekcji odwro-
conej, co pozwoli nam zaoszczedzi¢ czas spgdzany
przez uczniéw samodzielnie nad tekstem (np. z pod-
recznika) w trakcie zaje¢ i wykorzystanie go na interak-
cje z klasg 1 nauczycielem. Mnostwo czasu ,tracimy”
na lekcjach na proste ¢wiczenia, ktére uczen moglby
wykona¢ samodzielnie w domu. Na przyktad przeczy-

g tanie tekstu (doskonalenie umiejetnosci czytania) i od-

' § powiedz na proste pytania do tekstu (wyszukiwanie in-
' formacji podanych wprost).
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20. Pamigtaj, ze nauczyciele wszystkich przedmio-
tow sg zobowiazani do ksztalcenia kompetencji
kluczowych, w tym ,,rozumienia i tworzenia
informacji”. Warto przeszkoli¢ rad¢ pedago-
giczng pod tym katem.

Jako czlonkowie rady pedagogicznej musimy
mie¢ §wiadomos$¢, ze na sukces szkoly pracujg wszy-
scy nauczyciele. Wynik na egzaminie to wypadkowa
dziatan nie tylko nauczycieli przedmiotéw egzamina-
cyjnych. Dlatego tak wazne jest, by nasze kolezanki
i koledzy na innych przedmiotach niz jezyk polski,
szczegolnie pracujac z tekstem, wykorzystywali
w swojej praktyce edukacyjnej -
podpo;]zvi]edzi o}fl)isane W p}gnkj— Zadanie 14. (0-10)
tach 4, 5, 6, 14. Standardem
w kazdej szkole powinno
by¢ poprawianie btedoéw inter-
punkcyjnych, ortograficznych

1 jezykowych przez nauczycieli wszystkich przedmio-
tow. A poza tym pamigtajmy, ze my jako polonisci
réwniez mozemy 1 powinni§my wspiera¢ nauczycieli
jezyka obcego 1 matematyki.

Przykladowe zadanie *

Cwiczac umiejetno$¢ pisania, mozemy zapropo-
nowa¢ uczniom zadanie z egzaminu z jezyka obcego.
Oczywiscie o problemach z telefonem pisza w jezyku
polskim.

Twaj telefon komédrkowy sie zepsut. W e-mailu do kolegi z Anglii:
* opisz, w jakich okolicznosciach zepsut si¢ Twoj telefon
* wyjasnij, dlaczego niedziatajacy telefon jest dla Ciebie kiopotem
* poinformuj, co zamierzasz zrobi¢, aby mie¢ nowy telefon.

Napisz swojg wypowiedz w jezyku angielskim. Podpisz sig jako XYZ.
Rozwin swojg wypowiedZz w kazdym z trzech podpunktow, tak aby osoba nieznajgca
polecenia w jezyku polskim uzyskata wszystkie wskazane w nim informacje. Pamigtaj, ze
afugosc wypowiedzi powinna wynosi¢ od 50 do 120 wyrazow (nie liczgc wyrazéw podanych
na poczatku wypowiedzi). Oceniane sg: umiejetnoS¢ pefnego przekazania informacji,
Spojnos¢, bogactwo jezykowe oraz poprawno$c jezykowa.

Wigcej w artykulach na stronie www.wmodn.elblag.pl w zaktadce Publikacje/ Doskonalenie Otwarte/ 2020/1

Marlena Derlukiewicz, Doskonalenie w ki. IV-VIII na innych przedmiotach niz jezyk polski

kompetencji kluczowej z zakresu rozumienia i tworzenia informacyi.

3 Egzamin ésmoklasisty. Jezyk angielski. Dostepny w:

https://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN OSMOKLASISTY/Arkusze-egzaminacyjne/2022/jezyk angielski/OJAP-100-2205.pdf (dostep z 15.09.2022)
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dr Beata Pabian

nauczyciel konsultant ds. przedsigbiorczosci i logopedii
Halina Uzlik

Nauczyciel konsultant ds. awansu zawodowego i nadzoru
pedagogicznego

Obserwacja lekcji pokazowych logopedow a wykorzystanie narzedzi TIK.
Zmiany w awansie zawodowym nauczycieli.

Prowadzenie lekcji otwartych jest nie tylko jed-
nym z wymagan prawa o$wiatowego, ale takze istot-
nym doswiadczeniem zaréwno dla prowadzacego takie
zajecia, jak 1 dla nauczycieli obserwujacych lekcje.

Dotychczasowe zapisy, ktore wkrotce majg ulec
zmianie, znajdujace si¢ w rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. w sprawie
uzyskiwania poszczegdlnych stopni awansu zawodo-
wego mowia, ze nauczyciele w ramach stazu, ubiega-
jacy sie o wyzszy stopien awansu zawodowego, zobli-
gowani sg do przeprowadzenia zajg¢ otwartych oraz
dokonania ich ewaluacji:

§ 7. 1. Nauczyciel kontraktowy ubiegajacy si¢ o awans
na stopien nauczyciela mianowanego w okresie odby-
wania stazu powinien:

4) przeprowadzi¢ co najmniej 2 godziny zaje¢ otwar-
tych dla nauczycieli szkoty, w ktérej odbywa staz oraz
dokona¢ ich ewaluacji, w obecno$ci, w miar¢ mozli-
wosci, nauczyciela-doradcy metodycznego w zakresie
tych zajec.

§ 8. 1. Nauczyciel mianowany ubiegajacy si¢ o awans
na stopien nauczyciela dyplomowanego w okresie od-
bywania stazu powinien:

4) przeprowadzi¢ co najmniej 3 godziny zaje¢ otwar-
tych dla nauczycieli oraz dokona¢ ich ewaluacji,
w obecnosci, w miar¢ mozliwosci, nauczyciela-
doradcy metodycznego w zakresie tych zaje¢ lub na-
uczyciela-konsultanta lub przedstawiciela organu spra-
wujacego nadzor pedagogiczny.

3. Wymagania niezbedne do uzyskania stopnia na-
uczyciela dyplomowanego obejmujg:

2) umiejetnos¢ dzielenia si¢ wiedzg 1 doswiadczeniem
z innymi nauczycielami, w tym przez prowadzenie za-
je¢ otwartych, w szczegdlnosci dla nauczycieli stazy-
stow 1 nauczycieli kontraktowych, prowadzenie zajec

w ramach wewnatrzszkolnego doskonalenia zawodo-
wego lub innych zaje¢¢ dla nauczycieli.

Od 1 wrze$nia 2022 r. awans zawodowy nauczy-
cieli bedzie przebiegat wedlug nastepujacych zasad:

e stopnie nauczycieli stazystow i kontraktowych
zostang zlikwidowane,

e nauczyciel, wchodzac do zawodu, otrzyma sta-
tus ,,nauczyciela poczatkujacego”,

e 0 stopien mianowanego nauczyciel bedzie mogt
si¢ stara¢ po 4 latach pracy,

e w tym okresie przez 3 lata 1 9 miesigcy, nauczy-
ciel ma odbywa¢ nie staz, ale ,,przygotowanie
do zawodu”.

Z nowych zapisOw wynika, ze nauczyciel bedzie
musial przystapi¢ do awansu. Jezeli
przez 6 lat zostanie zwolniony z pracy.

nie awansuje

W okresie przygotowania do zawodu obowigz-
kiem jego bedzie m.in. prowadzenie lekcji pokazo-
wych. Co najmniej jedna lekcje zobligowany bedzie
poprowadzi¢ w drugim roku odbywania tzw. przygoto-
wania do zawodu. Lekcja ta powinna odby¢ si¢
w obecnosci np. dyrektora, nauczyciela konsultanta,
doradcy metodycznego, przedstawiciela kuratorium,
nauczyciela dyplomowanego, mentora. Mentor w no-
wym systemie awansu zawodowego ma zastapi¢ opie-
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kuna stazu. Jego zadaniem bedzie wspieranie poczat-
kujacego nauczyciela w pracy dydaktyczne;.

Jezeli dyrektor uzna, ze jedna lekcja pokazowa
to za mato, wowczas bedzie mogt zleci¢ nauczycielowi
przeprowadzenie nastepnych zajec¢. Kolejng lekcje za-
interesowany awansem zawodowym nauczyciel, prze-
prowadzi w ostatnim roku odbywania przygotowania
do zawodu, po uzyskaniu co najmniej dobrej oceny

pracy.

Nastepnie, komisja przeprowadzi rozmowe¢ z na-
uczycielem 1 wyda opinig, ktéra moze by¢ pozytywna
lub negatywna. Nalezy zaznaczy¢, iz opinia pozytywna
bedzie warunkiem niezbednym do awansu na kolejny
stopien. W razie negatywnych opinii, okres przygoto-
wania do zawodu wydhuzy sie nauczycielowi o 1 rok
1 9 miesiecy.

Zatem, do ubiegania si¢ o stopien nauczyciela
mianowanego niezbedne stanie si¢ posiadanie:

e co najmniej dobrej oceny pracy uzyskanej
w ostatnim roku odbywania przygotowania
do zawodu,

e uzyskanie pozytywnej opinii o przeprowadzo-
nych zajeciach,

e zdanie egzaminu przed komisjg egzaminacyjna.

Jak dokumentowac¢ lekcje/zajgcia pokazowe?
wedlug zasad przyjetych w danej szkole,
jezeli zasady nie zostaly opracowane, warto
na ten temat porozmawia¢ z dyrektorem szkoty/
placowki.

W przypadku dokumentowania lekcji istotne jest
przygotowanie scenariusza zaje¢ przez nauczyciela.
Osoby obserwujace lekcje, mentor, dyrektor, na-
uczyciel konsultant, doradca metodyczny moga spo-
rzadzi¢ arkusz obserwacji lekcji otwartej. W przypad-
ku obserwacji zaje¢ logopedycznych, arkusz ten moze
zawierac:
e dane ucznia, imi¢ i nazwisko nauczyciela pro-
wadzacego lekcje,
o informacje na temat postawionej diagnozy,
o temat lekcji/zajec,
e cel ogdlny i cele szczegotowe,
o formy,

e metody pracy,

e rodzaj pomocy dydaktycznych wykorzystanych
podczas prowadzenia zajeé, w tym wykorzysta-
nie narzedzi TIK,

e informacje na temat przebiegu zajec,

e rodzaje zadan realizowanych w trakcie zaj¢c,

o jezeli sg to zajecia grupowe (do 4 osdb), infor-
macje na temat indywidualizacji pracy

Z uczniem,

e czas przeznaczony na realizacj¢ poszczegol-
nych zadan.

Zadaniem nauczyciela konsultanta oraz doradcy
metodycznego jest udzielenie nauczycielowi prowa-
dzacemu lekcje pokazowa wskazowek organizacyjno-
metodycznych oraz poinformowanie go o swoich spo-
strzezeniach.

W przypadku nauczyciela logopedy wskazdéwki
te moga dotyczy¢:

e sposobu pracy terapeutycznej: czy jest ona
dostosowana do mozliwosci, wieku ucznia,
zgodnie z postawiong diagnoza,

e przestrzegania zasad prowadzenia terapii lo-
gopedycznej,

e odpowiedniego wykorzystania
informacyjno-komunikacyjnych,

e Zzaangazowania w prac¢ i motywowania uczn-
ia/dziecka do pracy,

e doboru i realizacji celow zajec,

e skutecznego wykorzystania czasu,

e atrakcyjno$ci prowadzonych zajec,

e  poprawnosci merytorycznej,

e spdjnosci i logiki prowadzonych zajec,

e znajomosci najnowszych metod terapii logo-

technologii

pedycznych.
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Wskazoéwki moga uwzgledni¢ rowniez zapisy
znajdujace si¢ w rozporzadzeniu MEN z dnia 9 sierp-
nia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 1 udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach tekst jedn.
(Dz.U. z 2020 r. poz. 1280), w ktdérych to zamieszczo-
ne s3 zadania do realizacji przez logopede:

§ 25. Do zadan logopedy w przedszkolu, szkole i pla-
cowcee nalezy w szczegolnosci:

1) diagnozowanie logopedyczne, w tym prowadzenie
badan przesiewowych w celu ustalenia stanu mowy
oraz poziomu rozwoju jezykowego uczniow,

2) prowadzenie zaje¢ logopedycznych dla uczniow
porad 1 konsultacji dla
1 nauczycieli w zakresie stymulacji rozwoju mowy

oraz rodzicow
uczniéw i eliminowania jej zaburzen,

3) podejmowanie dziatan profilaktycznych zapobiega-
jacych powstawaniu zaburzen komunikacji jezykowe;j
we wspolpracy z rodzicami uczniow,

4) wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wy-
chowawczych i innych specjalistow w:

a) rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojo-
wych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycz-
nych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, pre-
dyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz
przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci
w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczest-
nictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki,

b) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Z literatury przedmiotu wynika, ze nauczyciel
logopeda ubiegajacy si¢ o kolejny stopien awansu za-
wodowego powinien wykaza¢ si¢ wiedza merytorycz-

ng, umiejetnoscia z zakresu organizacji i prowadzenia
zaje¢ logopedycznych, odpowiednia postawa, zaanga-
zowaniem, gotowos$cig do wspolpracy, kulturg osobi-
sta, kulturg slowa, umiejetnoscia radzenia sobie
w trudnych sytuacjach, umiejetnoscig postugiwania si¢
narz¢dziami TIK oraz umiejetnosciag prowadzenia tera-
pii zdalne;.

Istnieja sytuacje, kiedy poza pandemia, nauczy-
ciel logopeda taka terapi¢ powinien prowadzié¢. Doty-
czy to migdzy innymi dzieci, ktore sa przewlekle cho-
re, a ich udziat w terapii stacjonarnej jest niemozliwy.
Terapi¢ zdalng mozna prowadzi¢ takze dla dzieci, kto-
re sg np. przezigbione i nicobecne w szkole lub przed-
szkolu, a chciatyby uczestniczy¢ w zajeciach logope-
dycznych.

Rowniez zajgcia pokazowe mozna przeprowa-
dzi¢ w formie zdalnej. Nalezy woéwczas dobrze si¢
do nich przygotowaé zaréwno pod wzgledem meryto-
rycznym, jak i technicznym. Na pewno warto zorgani-
zowaé sobie stanowisko pracy, ktore zapewni szybki
dostep do potrzebnych materialow, ¢wiczen, progra-
moéw  logopedycznych, komputera zaopatrzonego
w kamere, glosnik 1 stuchawki, dostep do Internetu
1 narzedzi, ktoére dajg mozliwos¢ organizowania spo-
tkan online.

Aby szerzej omoéwic zajecia 1 pokazaé, jak wy-
gladal przebieg terapii logopedycznej danego ucznia
od momentu postawienia diagnozy do momentu lekcji
pokazowej, mozna nagra¢ film, dokumentujacy frag-
ment oddzialywan ukierunkowanych na usunigcie
wszelkich zaktocen procesu porozumiewania sig,
na przyktad wad wymowy.

Z nagranego filmu bedzie mozna wywnioskowac

e czy prowadzona terapia logopedyczna byla do-
stosowana do indywidualnych potrzeb ucznia,

e czy podczas pracy terapeutycznej logopeda wy-
korzystal wszystkie mozliwosci ucznia,

e czy pobudzal zainteresowanie i poziom motywa-
Cji ucznia,

e czy zachowat zasade stopniowania trudnosci, itp.

Po obejrzeniu filmu czgsto okazuje sig, ze sg te-
maty, ktére warto szerzej omowi¢. W czasie ich pre-
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zentowania mozna wroci¢ do obrazu i analizowad,
to co wida¢ na ekranie. Dzigki temu udzielanie wska-
zowek merytorycznych bedzie bardziej profesjonalne.

Istnieje takze mozliwo$¢ nagrania filmu przez
nauczyciela i ucznia, ktory postuzy jako pomoc dydak-
tyczna dla innych ucznidow biorgcych udziat w terapii
logopedycznej, np. do utrwalania prawidlowej realiza-
cji poszczegdlnych glosek. Nalezy pamigtaé wowczas
o tym, aby ¢wiczenia 1 polecenia zaprezentowane
na filmie, mogly rozwija¢ kreatywno$¢ u dzieci, anga-
zujac ich rézne zmysly i jednoczesnie zachecaé do za-
baw ruchowych. Mogg takze zawiera¢ gry, kolorowe
obrazki, zabawy ¢wiczace aparat mowy, zabawy logo-
rytmiczne, piosenki, bajki, itp.

Do tego przedsigwzigcia mozna wykorzystac
sprzet zakupiony w ramach Laboratoriow Przysztosci -
sprzet do nagran dla nauki prezentacji swoich osia-
gni¢¢ - kamery, mikrofony, o$wietlenie itp. Korzysta-

Bibliografia:

jac z zakupionego w ramach Laboratoriow Przysztosci
sprzgtu i wyposazenia, mozna nie tylko przeprowadzi¢
atrakcyjne zajecia logopedyczne, ale przede wszystkim
zaangazowac innych uczniéw do pracy, kontynuowac
rozpoczete dziatania, dzieli¢ si¢ wiedzg z grupa logo-
pedéw, udziela¢ porad rodzicom, nauczycielom, a tak-
ze poszukiwa¢ nowych drog 1 metod pracy.
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